YTBEPX/IALO:

HOJIOXKEHHUE

0 NPOBEJeHHH COPCBHOBAHMUS N0 CIOPTUBHOM X0aKL0e
cpeau neHcuonepos ropoga Hedrexkymcka B pamkax npoexTa
«IlaanTpa ciopTa».

1. llenun u 3apaun

CopeBHOBaHMSA IIPOBOIATCS C IEIBIO YKPEIUIGHHS 3I0pOBBS, COINEHCTBHUA
GrzuuecKkoOMy Pa3BUTHIO M COLAATH3AIMHN TOXKUIIBIX JIFOMIEHN.

3amaun:
1)O3n0poBiieHre B aKTUBHBIM OTIbIX;
2)omynsipu3anus ¥ pa3BUTHS JIETKOW aTieTukH B I. Herexymck;

3)IloBblIEeHHE CHOPTHBHOTO MacTepCTBA W COPEBHOBATENEHOTO  OIKITA
3aHUMAaIOLIUXCS;

4)BpIsIBICHHE CHIIBHEUITNX CIOPTCMEHOB B JAHHOM BHJIE CIIOPTA.

2. MecTo 1 BpeMsi NpoBeAeHHS

CopesnoBanue nposoautcs B I. Hedrekymck, cranuon MBY «COK «Crapt»
HMO CK 08 aBrycra 2024 roga B 09.00 gacos.

3. PyxoBoACTBO COpeBHOBAHHIA

OO6mee  pyKkoBOJICTBO  OpraHM3aliei ¥  IPOBEJECHHEM  COpPEBHOBAHMS
ocyvmecteisiercs oprkomureroM AHO «lIllar x monroneruro». HemocpencreenHoe
IIPOBEJICHHE BO3JIAracTCs Ha CYNEHCKYIO KOJUIETHIO U OPTKOMHUTET.

4. Y4acTHHKH COpeBHOBAHMIi

B copeBHOBaHMK TNPHHUMAIOT YYacTHe TIpakJaHe CTaplIero BO3pacra Iopoia
Hedrexymcka (keHIIUHBI 55+, My»X49uubl 60+).



S. IlporpaMmma copeBHOBaHHIi
Perucrpanus ygactaukos copeBHoBanus 08.08.2024 r. B 8.30 yacos.
5 kM. CnoptuBHas xoap0a. My KYUHEIL.
5 kM. CrioptuBHas xonp0a. JKeHIIUHEL.
6. YcnoBus 3auera

Omnpenenenuve nobenuteneil. Y4YacTHUKYM COpPEBHOBAaHHM OOS3aHBI 3HATH U
cobonaTh IpaBUiia COPEBHOBAHMM 1O CIIOPTUBHOM XOB0E.

7. HarpaxxneHue

Pacxozibl Ha OpraHU3aI|Io | IPOBEICHIE MEPONIPUATHS 33 CIET IPAHTOBBIX CPE/ICTB
AHO «Ilar x ponronerwio» npu nopnepxke @onxpa Ipesuaentckux ['paHToB B
naptHepetBe ¢ MBY «COK «Crap» HMO CK.

VYyacTHuky, 3aHaBmIEe 1, 2, 3 MecTa B COPEBHOBAHUSX IO CIOPTHUBHOU XOIn0e
Harpax1aroTcs rpaMoTaMy U MeIajisiMH (MY >KYHUHBI U )KEHIITUHBI ).



