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Конкурсант: Тобольское местное отделение ВОД «Волонтеры-медики» ГАПОУ ТО 
«Тобольский медицинский клолледж им. В. Солдатова» в лице Светланы 
Георгиевны Макеевой – координатора волонтерского направления «Донор».

Название проекта: Добровольцы в донорстве крови

Краткое описание проекта:  Практика развития добровольчества в Тюменской области и участия 
молодежи региона в сфере донорства крови и красного костного мозга, как стратегическое направление системы 
здравоохранения Тюменской области. Проект отражает активную работу по привлечению добровольцев в 
донорстве крови, красного костного мозга и формированию базы регулярных доноров среди молодёжи и населения 
до 45 лет Тюменской области и служит важным фактором в системе обеспечения населения компонентами 
донорской крови силами добровольцев Тобольского местного отделения ООО "Российский Красный Крест" и 
Волонтеров-медиков Тобольского медицинского колледжа им. В. Солдатова. Просветительские акции о донорстве 
крови и костного мозга как знакомство с сельскими территориями, перспективной молодёжью, уникальными 
традициями, основанными на любви к своей малой родине, получили своё продолжение в 2024 году. В средних 
общеобразовательных школах прошли просветительские мероприятия, посвящённые популяризации донорства 
крови и красного костного мозга. Светлана Георгиевна Макеева, координатор донорского движения Тюменского 
регионального отделения Общероссийской общественной организации "Российский Красный Крест", член 
Общественного совета при Уполномоченном при Президенте РФ по правам ребёнка привлекла внимание учащихся 
и их руководителей к донорскому движению Тюменской области, заинтересовала проектной деятельностью в этой 
сфере, а также возможностью заявить о себе и стать Почётными донорами.
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1. Общественные организации:
- АНО «ДоброЛИК»;
- ТООО «Родители за жизнь и здоровье детей»;
- Тобольское местное отделение Российского Красного Креста;
- Общественная молодежная палата при Тюменской областной Думе.
- Тобольское городское отделение «Молодая гвардия».

2. Общественные движения:
- ВОД «Волонтеры-медики» ТобМК; 
- Женское движение Тюменской области;
- Всероссийский проект «5 Вёрст в Тобольске».

3. Бюджетные организации:
- ГБУЗ ТО Областная станция переливания крови «ОСПК»;
- Тобольский филиал ГБУЗ ТО «ОСПК»;
- Тобольский медицинский колледж имени В. Солдатова;
- УФСИН России по Тюменской области;
- МО МВД России «Тобольский»;
- ФСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по Тюменской области;
- Тюменское областное Бюро судебно-медицинской экспертизы.
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� п о п ул я р и з а ц и я  до н о р с ко го  д в и же н и я  и 
систематизация знаний о донорстве крови и её 
компонентов у целевой аудитории от 14 до 25 лет;
� ф о р м и р о в а н и е  у  м о л о д о г о  п о к о л е н и я 
понимания важности темы донорства;
� объединение молодёжных и волонтёрских 
организаций для реализации добрых дел;
� рост числа регулярных доноров крови и её 
компонентов на территории Тюменской области, а 
также потенциальных доноров костного мозга в 
Федеральном регистре доноров костного мозга и 
гемопоэтических стволовых клеток.



В рамках реализации комплекса мероприятий, направленных на развитие донорства крови и её компонентов, 
донорства костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток, в честь Дня российского студенчества, студенты города 
Тобольска имели возможность присоединиться к Всероссийской студенческой акции "Неделя донорского 
совершеннолетия", проходившей на Станции переливания крови города.

Активность молодых людей была достаточно высокой, традиционно лидировали студенты Тобольского 
медицинского колледжа имени Володи Солдатова. Всего же донорами крови стали 153 студента, из них 32 - впервые. 
Студенты города также пополнили базу Федерального регистра доноров костного мозга.



Просветительские мероприятия о донорстве крови и костного мозга как 
знакомство с сельскими территориями, перспективной молодёжью, уникальными 
традициями, основанными на любви к своей малой родине, получили своё 
продолжение в 2025 году.

В средних общеобразовательных школах Вагайского, Упоровского, Тобольского, 
Армизонского,  Уватского районов прошли просветительские мероприятия, 
посвящённые популяризации донорства крови и костного мозга. 
Светлана Георгиевна Макеева, координатор донорского движения Тюменского 
регионального отделения Общероссийской общественной организации "Российский 
Красный Крест", член Общественного совета при Уполномоченном при Президенте РФ 
по правам ребёнка привлекла внимание учащихся и их руководителей к донорскому 
движению Тюменской области, заинтересовала проектной деятельностью в этой сфере, 
а также возможностью заявить о себе и стать Почётными донорами.
Узнавая о донорстве, дети понимают, что милосердие и доброта помогают спасать 
человеческие жизни.



Путешествие в страну донорской крови.
Экскурсия как популяризация донорского движения.
Сотрудник станции переливания крови рассказывает и показывает 
какой путь от приёма донора до отправки в больницы города 
проходит кровь, и какие технологии сегодня защищают пациентов, 
которым она требуется. Рассказывает о создании Федерального 
регистра доноров костного мозга, о том, как в него вступить и 
пополнить ряды кандидатов в доноры костного мозга, которые, 
на сегодняшний день, очень востребованы и нужны для спасения 
жизни тяжелобольных людей



Тюменская область присоединилась к Всероссийскому марафону #ДавайВступай.
�Цель марафона - привлечь молодых активных и здоровых людей к добровольному безвозмездному 
донорству по всей стране.

Акция приурочена к годовщине создания Федерального регистра доноров костного мозга и 
гемопоэтических стволовых клеток, оператором которого является ФМБА России, а также ко 
Всемирному дню донора костного мозга, который отмечается каждую третью субботу сентября.
   В 2025 году города Тюменской области  Тобольск и Тюмень вошли в сто городов России, в которых 
проходит  Эстафета факела "Огонь жизни«, направленная на привлечение внимания к проблеме 
донорства костного мозга и увеличения числа потенциальных доноров в Федеральном регистре.















Тобольское местное отделение
Общероссийской общественной организации 
"Российский Красный Крест" на страницах газеты 
"Тобольская правда".
� Донорство как возможность спасти чью-то жизнь.
� Донорство как объединение и сплочение 
молодёжи для реализации совместных добрых дел.

В поддержку рекламной компании в 
преддверии Всемирного дня костного мозга 
проводился социальный опрос 
“Узнай про донорство костного мозга”
https://vk.com/wall435028377_6746

https://vk.com/wall435028377_6746


� Федеральный регистр доноров костного мозга 
пополнили молодогвардейцы Тобольска.
�Самые активные и отзывчивые ребята Тобольского 
городского отделения "Молодой Гвардии" сдали 
кро вь  на  HLA-типиро вание для  включени я  в 
Федеральный регистр доноров костного мозга.
Ребята прошли этап регистрации и сдали кровь в 
размере трёх миллилитров. Координатор Светлана 
Макеева  провела  экскурсию,  познакомила  с 
порядком сдачи анализа крови, заполнения анкеты 
для вступления в регистр, а также поздравила и 
вручила Молодогвардейцам сувениры. 
�После внесения в Федеральный регистр в любой 
момент с донорами может связаться сотрудник 
регистра для сдачи клеток костного мозга, если у 
донора и пациента, нуждающегося в трансплантации 
костного мозга, совпадает генотип.



- В результате представленных мероприятий привлечено внимание общественности к важности 
участия в донорстве крови и донорстве костного мозга. 

- Пополнены базы активных кадровых доноров. 
- Заложен фундамент будущих кадровых доноров через вовлечение молодежи. 

- Координатор донорского движения Тюменского регионального отделения 
Общероссийской общественной организации «Российский Красный Крест»

- Председатель Тобольского местного отделения Общероссийской общественной 
организации «Российский Красный Крест»

- Член Общественного совета при Уполномоченном при Президенте РФ по правам 
ребёнка

- Председатель совета Тюменской областной общественной организации «Родители за 
жизнь и здоровье детей»

- Заместитель председателя Общественной наблюдательной комиссии Тюменской 
области 

- Член Общественного совета при УФСИН России по Тюменской области
- Координатор отряда «Донор» Тобольского местного отделения Всероссийского 

общественного движения «Волонтеры-медики» Тобольского медицинского колледжа 
имени Володи Солдатова. Тел: +79829380111  

https://vk.com/s.makeeva61
s.georgiewna@yandex.ru 

https://vk.com/s.makeeva61
mailto:s.georgiewna@yandex.ru




Количественные показатели:
Возможно указание дополнительных показателей для оценке проекта (заполняется при наличии) 

1 Общее количество участников мероприятия (мероприятий)  7 505

2 Количество человек, сдавших кровь  11 029

3 Количество волонтеров региона, принявших участие в мероприятиях 
проекта

426 

4 Общее количество мероприятий, проведенных в рамках проекта 1 111 

5 Количество проведенных донорских мероприятий (дни донора)  195

6 Количество СМИ, разместивших информацию о мероприятиях проекта 45 

7 Количество публикаций о мероприятиях проекта
(включая интернет-ресурсы, аккаунты в социальных сетях)

 156
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Качественные показатели:
Возможно указание дополнительных показателей для оценке проекта (при наличии) 

Социальный эффект: Появилось больше доверия, личной заинтересованности, желание 
стать кадровым донором, а также вступить в Федеральный регистр доноров костного мозга. 
Увеличилось количество молодёжи от 17 до 25 лет, вступивших в ряды доноров крови и 
сдавших кровь на HLA-типирование. Систематическая просветительская деятельность, 
проводимая в рамках проекта, способствовала формированию социальной ответственности, 
гражданского самосознания и стремлению молодых людей к здоровому образу жизни.

Дальнейшее развитие проекта и сотрудничества: В дальнейшем планируется продолжать 
сотрудничество с организациями и участниками проекта по привлечению молодёжи к 
добровольному безвозмездному донорскому движению. 
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Информационное сопровождение:
Ссылки на публикации в СМИ, в интернете, в социальных сетях и т. п.

- Во имя спасения жизни. Тюменские известия. Новости Тюмени.
https://t-i.ru/articles/51334
- В Тюмени в Конторе пароходства рассказали.. | TMN.SM.NEWS. Новости Тюмени | ВКонтакте
https://m.vk.com/wall-210490565_3393
- Молодым парламентариям Тюменской области рассказали о донорстве // Региональные новости // Пресс-центр // Портал 
общественных объединений Тюменской области "Диалог"
http://www.dialog-urfo.ru/presscenter/news?id=28761
- «Что такое донорство?» — Тюменский Курьер
https://tm-courier.ru/2022/08/26/chto-takoe-donorstvo/
- Молодым парламентариям Тюменской области рассказали о донорстве - Лента новостей Тюмени
https://tyumen-news.net/society/2022/08/29/262475.html
- Тюменская областная Дума: Ольга Швецова приняла участие в образовательном проекте о донорстве
https://www.duma72.ru/ru/arena/new/news/2845/97783/
- Просветительские мероприятия о донорстве крови и костного мозга
https://admtobolsk.ru/news/society/prosvetitelskie_meropriyatiya_o_donorstve_krovi_i_kostnogo_mozga/
- В Год педагога и наставника, в рамках традиционного | Администрация города Тобольска
https://smartik.ru/tobolsk/post/198448267
- Молодые тюменцы узнали о донорстве и о том, как оказывать первую помощь
https://tmn.sm.news/v-tyumeni-zhenshhinam-okazali-pervuyu-pomoshh-pri-nozhevom-ranenii-71457-u3t5/
https://vk.com/video-5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de
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https://tyumen-news.net/society/2022/08/29/262475.html
https://www.duma72.ru/ru/arena/new/news/2845/97783/
https://admtobolsk.ru/news/society/prosvetitelskie_meropriyatiya_o_donorstve_krovi_i_kostnogo_mozga/
https://smartik.ru/tobolsk/post/198448267
https://tmn.sm.news/v-tyumeni-zhenshhinam-okazali-pervuyu-pomoshh-pri-nozhevom-ranenii-71457-u3t5/
https://vk.com/video-5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de
https://vk.com/wall-5735566_54992


Дополнительные материалы: 
Ссылки на отзывы, рекомендации, другие значимые материалы для оценки проекта

телевидение «Тобольское время»
https://vk.com/wall-5735566_80136
 https://vk.com/wall-5735566_69651
https://mvdmedia.ru/news/obshchestvo/tyumenskie-politseyskie-vstupili-v-federalnyy-registr-
donorov-kostnogo-mozga/?sphrase_id=666619
публикации в ВК:
https://vk.com/dobro_lik?w=wall-196983380_1662
https://vk.com/dobro_lik?w=wall-196983380_1639
https://vk.com/wall-196983380_1813
https://vk.com/wall-196983380_1814
https://vk.com/wall-196983380_1846
https://vk.com/wall-196983380_1815
https://vk.com/wall-196983380_1845
https://vk.com/wall-196983380_1865
https://vk.com/wall-196983380_1885
https://vk.com/wall-196983380_1892
https://vk.com/wall-227472374_128
https://vk.com/wall-196983380_1888
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Дополнительные материалы: 
Ссылки на отзывы, рекомендации, другие значимые материалы для оценки проекта

публикации в ВК:
https://vk.com/wall-227472374_141 
https://vk.com/wall-37127928_37698 
https://vk.com/wall-196983380_1931 
https://vk.com/wall-196983380_1930
https://vk.com/wall-227472374_141 
https://vk.com/wall-37127928_37698 
https://vk.com/wall-196983380_1931 
https://vk.com/wall-196983380_1930
https://vk.com/wall-227472374_212 
https://vk.com/wall-227472374_211
https://vk.com/wall-227472374_208
https://vk.com/wall-227472374_206
https://vk.com/wall-172920654_159499
https://vk.com/wall435028377_7563
https://vk.com/wall-227472374_343
https://vk.com/wall-227472374_247 https://vk.com/wall-227472374_293
https://vk.com/wall-227472374_299  https://vk.com/wall-227472374_301 https://vk.com/wall-
227472374_306     https://vk.com/wall-227472374_304 https://vk.com/wall-227472374_307
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