
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        

                  

 

 

 

Мы помогаем объединять людей благодаря 

транспортной взаимопомощи 

 

 

 

 

 



 

Среди населения есть люди, которым нужна помощь в 

передвижении по городу. Это маломобильные и граждане: 

инвалиды, слабоходящие, пожилые люди, люди, воспитывающие 

ребенка-инвалида, а также граждане, оказавшиеся в трудной 

жизненной ситуации. Возможности передвигаться на 

общественном транспорте или такси у них нет. 

Социальный проект Автоволонтеры Бердска «Добрая Дорога» - 

это направление Благотворительного фонда поддержки 

социальных инициатив «Весна» в рамках проекта «Молодежный 

центр «100 друзей».  

Проект направлен на оказание автопомощи людям с 

ограниченными возможностями, многодетным семьям, людям, 

попавшим в сложную жизненную ситуацию, а также пожилым 

людям силами добровольцев. 

 



  

     Актуальность проекта 

По данным на 2019 г. в г. Бердске проживает около 7000 

инвалидов, из них 200 детей-инвалидов, а также пожилые 

слабоходящие люди, которые ежедневно сталкиваются 

со множеством трудностей.  

На улучшение ситуации работает ряд социальных 

программ, но многие люди остаются без помощи. 

Важнейшая из  проблем – невозможность добраться до 

большинства объектов социальной инфраструктуры.  

 

 

 



Наши цели 

 перевозка человека или группы лиц на 

благотворительной основе по г. Бердску и 

Новосибирской области; 

 доставка грузов (лекарства, вещи, продукты и т.д.) на 

благотворительной основе в г. Бердске; 

 повышение социально-нравственной активности 

граждан города. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Наши задачи: 

 привлечение автомобилистов г. Бердска к 

добровольческому движению; 

 распространение информации среди потенциальных 

благополучателей; 

 информирование в соц.сетях о проделанной работе. 

 

Люди с инвалидностью, семьи с ребенком-инвалидом, 

пожилые, маломобильные, люди попавшие в трудную 

жизненную ситуацию могут получить Автопомощь 

абсолютно бесплатно. 

 

 



С мая 2019 года по май 2020 года благодаря 

автоволонтерам проекта "Добрая Дорога" организовано: 

 

 97 автопоездок на 12 мероприятий для инвалидов-

колясочников; 

 423 автопоездки для слабоходящих, слабовидящих, 

пожилых людей по городу и пригороду Бердска; 

 ежемесячная доставка питьевой воды (300 л) в садовое 

общество для нуждающейся семьи. 

 

 

 

 



 

Благодаря работе автоволонтеров: 

Бабушка с протезом ноги посещает «Хор» и выступает на 

городских мероприятиях. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Девушка, инвалид детства, посещает выставки города, где 

размещены ее работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Инвалиды-колясочники собираются каждый месяц в теплой 

дружеской обстановке на регулярных встречах в 

Молодежном центре «100 друзей». 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Пожилая женщина с болящей дочерью, проживающие 

в садовом обществе, ежемесячно получают воду. 

  Пожилые люди выезжают на кладбища в 

сопровождении автоволонтеров. 

 Ребенок с диагнозом дцп посещает конный клуб. 

  

Каждый выезд – это маленькая история в жизни человека 

 

 

 



 

Автоволонтеры по собственному желанию посещают 

встречи для инвалидов-колясочников.  

Все познакомились и подружились, ждут новых встреч. 

               

                                                

 

 

 

 

 

 



Слова благодарности в адрес автоволонтеров 

 

«Бывают моменты, когда две руки не справляются. Именно в 

такие моменты на помощь приходят руки друзей волонтёров 

Молодежного центра «100 друзей».  

И их помощь такая весомая и неоценимая, что хочется не просто 

поблагодарить, а поделиться частичкой своего сердца.  

Вот ИМ я хочу сказать не просто большое спасибо, а от самого 

сердца выразить свою признательность и благодарность за помощь».  

Алексей Кузьмин 

 

 

 

 

 



«От чистого сердца я хочу сказать Вам большое спасибо за Вашу помощь.  

В те тяжелые дни, когда не днями, а годами мы, колясочники, не могли 

выбраться на улицу и некому было нам помочь, в г. Бердске появились 

автоволонтёры Молодежного центра «100 друзей».  

Всех имён не перечислить. Лично со мной работали Саша, Даниил, Володя. 

За один год каждый месяц они вывозили на природу к Обскому 

водохранилищу подышать свежим воздухом, погреться на солнышке, 

полюбоваться природой, пообщаться с другими колясочниками.  

А ещё огромное впечатление произвел концерт Заволокиных в ДК «Родина». 

Евгения Вирт, руководитель проекта «Добрая дорога», организовала для нас эту 

поездку и обеспечила нас билетами.  

Это не забыть никогда! Эти ребята не пожалели своих сил, своего времени, 

чтобы помочь мне, инвалиду-колясочнику. Прошу принять искреннюю 

благодарность и добрые пожелания здоровья, мирного неба над головой, 

уюта в доме, блага в семье и невероятного счастья в каждом новом дне ВСЕМ, 

кто не равнодушен к проблеме инвалидов». 

Кузьмина Лидия Ильинична 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«В памяти всплывает один яркий эпизод из моей жизни. Я испытала гамму 

чувств от полного бессилия и отчаяния до чувства безграничной радости. Я 

осознала, что смогу стать частичкой коллектива. А попала я в него благодаря 

доброте. Простой людской доброте.  

В феврале 2018 года я узнала о том, что в Бердске зарождается 

общественное движение колясочников. И очень захотела попасть на его 

собрание.  

Я проживаю в Черепаново. С детства прикована к инвалидной коляске. 

Добраться до Бердска мне очень сложно. Я обратилась к пользователям 

соцсетей с просьбой подвезти до Бердска. 

И такие люди нашлись!  

Тогда я даже не подозревала, что в Бердске существует движение 

автоволонтёров. Мне позвонила Лариса, тогда она работала координатором 

проекта «Добрая дорога» и сказала, что для меня эта встреча станет 

реальностью! За мной приедут. Сказать, что я была удивлена, смущена и даже 

немного напугана, ничего не сказать…  

 



Проехать сотню километров для того, чтобы забрать меня из дома? Это было 

похоже на сказку. Сказка оказалась былью и в назначенный час я с 

автоволонтером уехала в Бердск на встречу.  

Уже позже я узнала подробнее об этой организации, это не такси. Это Люди. 

С большой буквы, которые объединились для того, чтобы помогать 

маломобильным людям в передвижении туда, куда им необходимо. 

Бесплатно. 

Проект «Добрая дорога» реализуется на базе Молодежного центра "100 

друзей", в котором регулярно проходят встречи инвалидов разных групп. 

Автоволонтёры ни разу не отказали в помощи! Привозят и увозят домой, 

помогают в посадке и высадке из машины.  

Благодаря этим неравнодушным людям за несколько лет состоялось большое 

количество встреч людей, чье здоровье не позволяет водить машину. Порою на 

встрече бывают люди полностью парализованные, для которых такие 

мероприятия были бы невозможны без помощи автоволонтеров.  

 

 

 



Проект существует в Бердске, но что, если и в вашем 

городе есть люди, готовые прийти на помощь? 

Бердчане с удовольствием поделятся опытом, помогут 

наладить координацию между человеком с ОВЗ и 

водителем. В мире станет на несколько человек 

счастливее. И я уверенна, это отзовется добрым 

светом в душе того, кто помог другому человеку. В 

этом мире не всё еще измеряется деньгами.  

Если Вы или Ваши близкие хотите стать 

автоволонтёрами, пишите, звоните и предлагайте свои 

идеи, познакомьтесь с фото и видеоматериалами 

группы автоволонтёров в Бердске и Вы убедитесь 

насколько такая помощь нужна и важна!» 

 

Светлана Марасулова –  

ИнфОрг поисково-спасательного  

отряда "Лиза Алерт" 

 

 

 



«Так случилось, что мы живём вдвоем с дочерью вдали от города без 

мужчины в доме, и без личного транспорта. Переехали в садовое 

общество еще вместе с мужем ради дочери, у нее тяжелое 

хроническое заболевание. Дом покупали как недострой, но довести 

его до ума не успели. Муж умер от онкологии 5 лет назад.  

К дому нет водопровода ни центрального, ни индивидуального, а 

ближайшая колонка в соседнем поселке в километре от нас. Как бы 

трудно нам пришлось, если бы ни удивительные люди, снабжающие 

нас водой круглый год, в любую погоду. У нас есть уверенность, что нас 

не оставят в беде и всегда охотно помогут. 

В 2015 году в нашем городе появился Молодежный центр «100 друзей» 

при котором организовано волонтерское движение. И есть такое 

направление – автопомощь. В проекте участвует множество молодых 

людей. Они добровольцы, как на фронте, помогают на личном 

транспорте людям, попавшим в сложную ситуацию.  

 

 



Они же помогали нам и с доставкой лекарств из аптеки, и с доставкой 

продуктов, живо откликались на любую просьбу. Мы очень благодарны 

за их труд, за надежное плечо рядом, за готовность помочь в нашей 

непростой ситуации. Нам очень важна их поддержка».  

Наталья, 66 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Проект «Добрая Дорога» нужен людям. 

Нужен тем, кому нужна помощь  

и тем, кто едет на помощь 

 

Сердца людские тянутся друг к другу.  

Пока мы живы, пока мы можем помочь 


