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Концепция проведения марафона добрых 
территорий «Добрая Вятка» 

 

Марафон добрых территорий «Добрая Вятка» 

проводится в целях развития местных сообществ, 

укрепления социальных связей между людьми и 

популяризации добровольческой деятельности. 

Организаторами марафона являются Министерство 

спорта и молодежной политики Кировской области, КОГАУ 

«Центр развития туризма Кировской области» и 

Региональный ресурсный центр по развитию 

добровольчества. 

Сроки проведения: с 4 по 24 апреля 2022 года 

Формат проведения марафона: дни единых 

действий. 

Во время Марафона будут организованы и 

проведены акции по следующим направлениям 

добровольческой деятельности:  

1. Социальное волонтерство - участие добровольцев в 

оказании безвозмездной помощи гражданам, 

нуждающимся в социальной поддержке и социальном 

обслуживании. 

2. Волонтерство в сфере образования - участие 

добровольцев в реализации программ личностного 

развития молодежи и других возрастных категорий 

населения, просветительских программ и проектов, 

помощь в реализации дополнительных общеразвивающих 

программ для детей, организации детского и молодежного 

досуга. 

3. Патриотическое волонтерство - деятельность, 

направленная на гражданско-патриотическое воспитание 

и сохранение исторической памяти. 

4. Медицинское волонтерство - содействие в 

формировании здорового образа жизни населения, 

профилактики возникновения и распространения 

заболеваний, в том числе социально значимых 

заболеваний и заболеваний, представляющих опасность 

для окружающих. 

5. Волонтерство в сфере культуры - поддержка 

добровольцами деятельности организаций культуры, 

включая музеи, библиотеки, галереи, театры. 

6. Экологическое волонтерство - содействие очистке 

природной среды от мусора, содействие формированию 

экологической культуры, экологическому просвещению; 
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содействие содержанию, уходу и заботе о животных. 

7. Волонтерство в сфере ЧС – это добровольческая 

(волонтерская) деятельность в области защиты населения 

и территорий от ЧС, содействия службам экстренного 

реагирования в профилактике и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, изучение и профилактика ЧС 

отдельных территорий. 

8. Добровольчество в сфере содействия органам 

внутренних дел - содействие в поиске пропавших людей, а 

также содействие органам внутренних дел и иным 

правоохранительным органам в охране общественного 

порядка в добровольных народных дружинах. 

9.  

В рамках подготовительного этапа в группе 

регионального ресурсного центра пройдут вебинары с 

партнерами марафона. Ознакомиться можно по ссылке: 

https://vk.com/dobrovyatka 

Элементы брендбука по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/tcntv9QRUlNdjg 

 

 

https://vk.com/dobrovyatka
https://disk.yandex.ru/d/tcntv9QRUlNdjg
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ИНСТРУКЦИЯ                                                                                 

по организации и проведению мероприятия в рамках 

марафона добрых территорий «Добрая Вятка» 

 

1. Мероприятие должно быть реализовано в рамках 

календарного плана проведения Марафона добрых 

территорий «Добрая Вятка» (далее – Марафона). 

2. Мероприятие имеет сетевой характер, поэтому 

должно иметь название, аналогичное с календарным 

планом, иметь указание на его уровень (районное, 

городское, областное и т.д.). 

3. Определить место проведения мероприятия 

(распределить все локации под формат события). 

4. Изучить содержательную часть мероприятия (см. 

Методический сборник по проведению Марафона). 

5. Продумать имиджевую часть мероприятия 

(позиционирование, техническая оснащенность, 

открытие/закрытие, регистрация, брендирование). 

6. Составить проект программы мероприятия с 

указанием локаций, опираясь на информационные карты 

мероприятий Сборника. 

7. Составить План подготовки и проведения события 

с указанием ответственных и сроками. 

8. Провести Организационный комитет со всеми 

исполнителями по подготовке мероприятия. 

9. Пригласить тренеров/ экспертов/ лекторов/ 

волонтеров, задействованных в основных мероприятиях 

события. 

10. Составить итоговую программу мероприятия 

(расписание с указанием локаций). 

11. Зарегистрировать мероприятие в ЕИС 

«DOBRO.RU». 

12. Осуществлять регистрацию волонтеров на 

мероприятия через ЕИС «DOBRO.RU». 

13. Использовать брендбук Марафона (логотип, 

афиша мероприятия, аватарка группы события в ВК или 

для размещения постов, диплом/грамота/благодарность). 

14. Составить пресс-релиз мероприятия с указанием 

даты, времени, места, основного содержания акции, 

организаторов и контактного лица. 

15. Отработать информационную составляющую: 

15.1. Отправить пресс-релиз на почту 

dobro_vyatka@mail.ru с пометкой «Добрая Вятка». 

mailto:dobro_vyatka@mail.ru
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15.2. Отправить пресс-релиз о мероприятии на 

районные СМИ муниципального образования. 

15.3. Создать событие Марафона в ВК (факультативно), 

например, «Добрый Нолинск», «Добрый Чепецк», если 

такого нет. 

В случае, если событие/группа созданы, обновить 

основную информацию, описание марафона. 

15.4. Сделать пост в основные курируемые группы о 

старте Марафона с хештегами #ДобраяВятка 

#ВолонтерыВятки #ДобрыйСлободской (добрый+название 

МО слитно) 

15.5. В группе события/группе МО ежедневно или по 

мере проведения мероприятий размещать посты, 

содержащие информацию об акции/мероприятии, 

количестве участников с фотографиями с обязательным 

размещением хештега #ДобраяВятка #ВолонтерыВятки. 

16. Заказать печатную и сувенирную продукцию 

мероприятия, если такая требуется (используя ресурс 

партнеров Марафона). 

17. Проработать открытие/закрытие мероприятия, т.е. 

написать сценарии, подобрать ведущего, музыкальное и 

художественное оформление мероприятия. 

18. Проработать вопрос регистрации участников 

мероприятия (бумажная/электронная регистрация, свод 

списков участников). 

19. Провести Оргкомитет, состоящий из 

организаторов, партнеров, представителей участников 

мероприятия, участников программы (лекторов), 

волонтеров для общей координации и корректировки 

программы мероприятия. 

20. Организовать фото-видеосъемку мероприятия, 

онлайн-трансляцию основных событий в группу 

мероприятия в ВК и пост-размещение полного 

фоторепортажа в группе муниципального образования с 

хештегами #ДобраяВятка #ВолонтерыВятки, размещение 

видеоотчета. 

Внимание! Все мероприятия проводятся с учетом 

эпидемиологической ситуации в муниципалитете и с 

использованием средств индивидуальной защиты: масок, 

перчаток, антисептиков. 

 

Ссылка на диск с дополнительными материалами 

для проведения акций: 

https://disk.yandex.ru/d/UNfKrwPPW1o4CQ 

https://disk.yandex.ru/d/UNfKrwPPW1o4CQ


 

7 
 

КАЛЕНДАРЬ АКЦИЙ  

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 
4 5 6 7 8 9 10 

Добровольческий 
квиз 

«Ход добром» 

Интерактивное 
мероприятие 

«Народные игры 
Вятского края» 

Спортивные акции к 
международному дню 

спорта: 
- Флешмоб 10 000 
шагов к здоровью 
- Соревнования по 

скиппингу 
«Прыгай на 
здоровье!» 

- Чемпионат по 
планке 

Квест 
«В здоровом теле 
- здоровый дух» 

Интерактивная 
игра по 

здоровому 
образу жизни  

«Питайся 
правильно!» 

Социальная 
акция 

«Добрый 
челлендж» 

Мастер-класс 
«Изготовление 

народной 
куклы» 

11 12 13 14 15 16 17 

Уроки доброты 

Интерактивный 
урок  

«О пожарах на 
природных 

территориях» 

Проведение 
мероприятий, 

направленных на 
оказание помощи 

животным: 
- Урок добра «Мы 

можем помочь? Мы 
можем помочь!» 

- Акция «Забота о 
животных!» 

Открытый 
классный час 

«Урок ГТО» 

Экологический 
урок  

«Посади кедр» 

Благотворительная акция 
«Добрые дела для 

«невидимых» стариков» 

18 19 20 21 22 23 24 
Акция  

«Создаем 
культурный бренд 

территории» 

Онлайн-урок 
«Безопасное 
поведение в 

городе и в лесу» 

Урок мужества 
«Память о Герое» 

(посвящен подвигу 
Якова Николаевича 

Падерина) 

Международный 
проект  

«Письмо Победы» 

Всероссийская 
акция 

«Экодежурный 
по стране» 

Акция 
«Кубометр 

добра» 

Фестиваль 
«Добрая Вятка» 
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Концепция проведения добровольческого квиза        
«Ход добром» 

 

Кировская областная молодежная общественная 

организация по развитию социальной активности 

молодежи "ЮКОНА" 

 

Идея мероприятия: проинформировать жителей 

региона о добровольчестве, его формах, видах и 

возможностях; о мероприятиях марафона добрых 

территорий «Добрая Вятка» 

Дата проведения: 4 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

волонтерство в сфере образования 

Контакты координатора акции:  

КОМООРСАМ «ЮКОНА», тел. 8(8332) 42-44-80, 

электронная почта: ukona-kirov@mail.ru, 

https://vk.com/yukona 

Целевая аудитория: жители муниципальных 

образований 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыеФалёнки), #Юкона, 

#Юкона_ХодДобром 

Технология проведения 

Квиз «Ход Добром» состоит из вопросов, 

представленных в нескольких категориях, связанных с 

добровольчеством. Данная игра будет проходить в онлайн-

формате, через прямую трансляцию в группе социальной 

сети «Вконтакте»: https://vk.com/yukona 

В квизе могут принять участие команды от 3 до 15 

человек. От одной организации может принять участие 

несколько команд. 

Для участия необходимы 2 электронных устройства: 

одно - для просмотра прямой трансляции мероприятия, 

второе – для отправления ответов. 

1. Собрать команду или несколько команд, 

определиться с местом сбора для участия в квизе 

mailto:ukona-kirov@mail.ru
https://vk.com/yukona
https://vk.com/yukona
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2. Зарегистрировать каждую команду ДО 03.04.2022 

года по ссылке: https://vk.cc/cbXoyK 

3. Перед началом добровольческого квиза «Ход 

добром» необходимо проинформировать участников о 

мероприятиях марафона, рассказать о формах и видах 

добровольческой деятельности 

4. 4 апреля в 16:00 перейти по ссылке и 

подключиться к прямой трансляции в группе: 

https://vk.com/yukona 

5. Подвести итоги акции и завершить встречу 

фотофлешмобом с хештегом #ДобраяВятка 

 

 

https://vk.cc/cbXoyK
https://vk.com/yukona
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Концепция проведения интерактивного мероприятия 

«Народные игры Вятского края» 

 

Окружной ресурсный центр 

по развитию добровольчества 

Юго-восточного образовательного округа 

 

Идея мероприятия: проведение национальных игр 

народов Кировской области для формирования 

заинтересованного, уважительного отношения к культуре 

своего региона, создание условий для развития 

патриотических чувств 

Дата проведения: 5 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

патриотическое волонтерство 

Место проведения: образовательные организации, 

учреждения дополнительного образования, культуры 

Целевая аудитория: дети, находящиеся в трудной 

жизненной ситуации 

Контакты координатора акции:  

Овсянникова Светлана Олеговна, 

https://vk.com/id27746530 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка #Добрый+название 

муниципального образования (например, 

#ДобрыйСанчурск), #НародныеигрыВятки 

Технология проведения 

1. Создать инициативную группу 

2. Изучить правила проведения национальных игр по 

ссылке: https://disk.yandex.ru/i/TomUw-MGfdir6w 

3. Договориться о месте и времени проведения 

мероприятия, участниках 

4. Подготовить команду волонтеров, распределить 

обязанности 

5. Подготовить необходимое оборудование для 

проведения игр (реквизит, маршрутные листы) 

6. Разделить аудиторию на три команды, провести 

игры по «вертушке» и подвести итоги 

 

 

https://vk.com/id27746530
https://disk.yandex.ru/i/TomUw-MGfdir6w
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Концепция проведения спортивных акций к 
международному дню спорта 

 

6 апреля празднуется Международный день спорта. 

В этот день вы можете провести одну из акций или 

организовать несколько 

Идея мероприятий: пропаганда здорового образа 

жизни среди разных групп населения путем активной 

физической активности в форме соревнований 

Дата проведения: 6 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

медицинское волонтерство 

Целевая аудитория: жители муниципальных 

образований 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

 

 

 

 

ФЛЕШМОБ 10 000 ШАГОВ К ЗДОРОВЬЮ 

 

Окружной ресурсный центр 

 по развитию добровольчества 

 Юго-Западного образовательного округа 

 

Контакты координатора акции: Косолапова Анна 

Борисовна, руководитель ОРЦ Юго-Западного округа, 

https://vk.com/annakosolapowa 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #10000шаговкздоровью, 

#молодежьзаЗОЖ 

Технология проведения 

Перед началом мероприятия проводится небольшая 

беседа о пользе двигательной активности и почему именно 

10 000 шагов рекомендуется проходить в день взрослому 

человеку. 

Примерный текст беседы: Ходьба является одной из 

самых безопасных и универсальных форм движения. В ней 

нет перепадов, как, например, в беге, поэтому во время 

пешей прогулки не оказывается отрицательного 

https://vk.com/annakosolapowa
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воздействия на суставы. Немногие виды физической 

активности дают так много преимуществ, как регулярные 

прогулки. А попытка сделать десяток тысяч шагов (или 

любое другое число в зависимости от текущего уровня 

вашей активности) — это отличный способ мотивировать 

себя просто встать и начать двигаться больше. В результате 

от этого выиграет практически каждая часть вашего тела. 

Вот 10 положительных эффектов, которые вы можете 

ожидать от выполнения этого задания. 

1) Ваше сердце становится выносливее. 

2) Это укрепляет ваши легкие. 

3) Это укрепляет ваши кости. 

4) Это улучшает работу вашего мозга. 

5) Вы будете наращивать мышцы. 

6) Это поможет стабилизировать уровень сахара в 

крови. 

7) Улучшает гибкость. 

8) Это может помочь снизить артериальное 

давление. 

9) Повышает уровень энергии. 

10) Улучшает ваше настроение. 

 

Варианты проведения акции:  

1. Команды готовят домашнее задание - спортивные 

флешмобы или ритмичные зарядки на 5–7 минут. 6 апреля 

на сцене центра досуга или в спортивном зале собираются 

все команды, показывают подготовленные домашние 

задания, и каждый участник каждой команды замеряет 

количество сделанных шагов с помощью шагомера. В 

результате мероприятия сумма общего количества 

«пройденных» шагов должна получиться не менее 10000. 

2. Участники акции в течение дня измеряют 

количество пройденных шагов, а в конце дня 

подсчитывают общее количество и должно получиться не 

менее 10000. Результаты участия в акции выкладываются в 

социальных сетях в виде постов с хештегами акции. 

Оборудование: музыкальная аппаратура, микрофон 

(по возможности), шагомер. 
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СОРЕВНОВАНИЯ ПО СКИППИНГУ                                       
«ПРЫГАЙ НА ЗДОРОВЬЕ!» 

 

Окружной ресурсный центр 

 по развитию добровольчества 

 Восточного образовательного округа 

 

Контакты координатора акции: Широнина 

Валентина Сергеевна, начальник управления по делам 

молодежи, спорту и проблемам семьи Верхнекамского 

муниципального округа, https://vk.com/id57573069 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыеУни), #ПРЫГАЙнаЗДОРОВЬЕ, 

#МЫзаЗОЖ 

Технология проведения 

1. Создать инициативную группу мероприятия 

2. Договориться о месте и времени проведения 

мероприятия, участниках. Помещение должно быть 

пригодное для прыжков через скакалку 

3. Подготовить команду волонтеров, распределить 

обязанности 

4. Подготовить необходимое оборудование для 

проведения: скакалки, секундомер, при необходимости 

музыкальное оборудование, микрофоны 

5. Провести разминку 

6. Провести соревнования по прыжкам со скалкой 

Варианты прыжков: 

Прыжки классические вперед (индивидуальные) 

И.П. – основная стойка, скакалка сзади. По команде 

«СТАРТ» спортсмен начинает вращать скакалку сзади 

вверх, вперед, вниз. Внизу скакалка продолжает движение 

назад, и когда она оказывается в крайнем нижнем 

положении, спортсмен перепрыгивает через нее. Скакалка 

оказывается сзади, что засчитывается за один прыжок. 

Далее спортсмен продолжает совершать прыжки до 

команды «СТОП».  

Прыжки в паре (вращают скакалку оба спортсмена) 

классические вперед:  

И.П. – два спортсмена стоят рядом друг с другом в 

основной стойке, один конец скакалки у одного в правой 

руке, другой конец скакалки у другого в левой руке. 

Скакалка сзади. По команде «СТАРТ» спортсмены начинают 

вращать скакалку сзади вверх, вперед, вниз. Внизу 

https://vk.com/id57573069
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скакалка продолжает движение назад, и когда она 

оказывается в крайнем нижнем положении, спортсмены 

одновременно перепрыгивают через нее. Скакалка 

оказывается сзади, что засчитывается за один прыжок. 

Далее спортсмены продолжают совершать прыжки до 

команды «СТОП».  

7. Подвести итоги, сделать фотографии. На этапе 

подведения итогов определяются лучшие результаты по 

наибольшему количеству прыжков за 60 секунд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧЕМПИОНАТ ПО ПЛАНКЕ 

 

Региональный оператор  

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

в Кировской области 

 

Контакты координатора акции: Региональный 

оператор ГТО в Кировской области Ситникова Марина 

Михайловна, Тел. 41-47-07 (доб. 303), 

https://vk.com/marinasitus 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #Чемпионатпопланке43 

Технология проведения 

1. Упереться пальцами ног и руками в пол и вытянуть 

корпус 

2. Спину натянуть так, чтобы мысленно можно было 

провести прямую линию от головы до пят. Напрячь мышцы 

живота, и контролировать центральную часть тела 

! Нельзя допускать провисания, выпячивания задней 

поверхности бедра, в противном случае выполнение 

https://vk.com/marinasitus
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упражнения не будет правильным, и участник исключается 

с соревнований 

3. Сделать фото спортсменов в планке с хештегом 

акции и выложить в соцсети 

Чем больше участников – тем веселее стоять в 

планке! 
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Концепция проведения квеста                                                
«В здоровом теле – здоровый дух!» 

 

Всероссийское общественное движение 

 «Волонтеры-медики» в Кировской области 

 

Идея мероприятия: выявить уровень 

осведомленности и повышение уровня медицинской 

грамотности населения в области здорового образа жизни 

Дата проведения: 7 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

медицинское волонтерство 

Целевая аудитория: школьники от 15 лет, студенты, 

специалисты предприятий на территориях муниципальных 

образований 

Контакты координатора акции: Адиганова Ирина 

Борисовна, https://vk.com/adigir 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДоброеВерхошижемье), #ВМ43, #СанПроф43 

Технология проведения 

1. Собрать команду волонтеров для проведения 

2. Изучить сценарий проведения квеста: 

https://disk.yandex.ru/d/OA6REkqUBIAWsg 

3. Закрепить за каждой станцией ответственного.  

4. Провести инструктаж ответственных по 

организации работы станций и критериям выдачи ключей 

командам (каждый ответственный должен в точной 

последовательности давать информацию команде 

согласно описанию станции, включая информационный 

блок) 

5. Собрать команды (число команд равно числу 

станций). За каждой командой закрепляется свой номер 

(или название команды). В каждой команде назначается 

капитан. Капитан должен следить, чтобы на станциях 

активность проявляли все члены команды, а также 

собирает ключи со всех станций. Капитану команды 

необходимо следить, чтобы на каждой станции команда не 

задерживалась более 6 минут 

https://vk.com/adigir
https://disk.yandex.ru/d/OA6REkqUBIAWsg
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6. Провести инструктаж команд по 

месторасположению станций 

7. Выдача маршрутных листов капитанам команд. 

Капитаны команд являются ответственными за 

маршрутные листы у себя в командах 

8. Непосредственное проведение мероприятия 

9. Сбор всех команд после прохождения станций 

10. Всем командам дается последний ключ («!») к 

кодовой фразе 

11. Подведение итогов и награждение команды-

победителя 
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Концепция проведения интерактивной игры по 

здоровому образу жизни «Питайся правильно!» 

 

Муниципальное образовательное автономное 

учреждение дополнительного образования 

 «Центр развития творчества детей и юношества 

города Кирова» 

 

Идея мероприятия: формирование позитивного 

отношения к ЗОЖ через интерактивную игровую форму; 

знакомство с принцами правильного питания 

Дата проведения: 8 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

медицинское волонтерство 

Целевая аудитория: учащиеся 4-8 классов 

образовательных организаций, участники волонтерских 

объединений, организаций дополнительного образования 

детей и молодежи 

Контакты координатора акции: Скворцова Анна 

Михайловна, педагог-организатор, https://vk.com/annet_sk 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #РДШКиров, 

#РДШ_ЦРТДЮ_Киров, #АТОМ_РДШ43 

Технология проведения 

1. Собрать команду для организации и проведения 

мероприятия.   

На организационном собрании распределить роли и 

обязанности (возможные роли): 

- ведущие игры; 

- волонтеры-ласточки; 

- волонтеры-жюри; 

- волонтер-фотограф; 

- волонтер, отвечающий за 

мультимедийное сопровождение (презентация); 

- волонтер, отвечающий за музыкальное 

сопровождение; 

- волонтер, отвечающий за написание 

поста в группе. 

https://vk.com/annet_sk
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Все рекомендации по ролям можно найти по ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/sUAY6wYywYgIQA2  

2. Ознакомиться с материалами занятия по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/mevVWw5T83Bx3w 

- Сценарий со всеми правилами игры «Питайся 

правильно» по ссылке https://disk.yandex.ru/i/tm-

b4pOOlGebcw 

- Презентация к игре по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/i/drQVIqIsZLWHSA 

- Если у вас в презентации не идет таймер с музыкой, 

вы можете его самостоятельно вставить в презентацию, 

либо включать отдельно от презентации. Таймер рассчитан 

на 60 секунд. Таймер к игре по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/8sUx07kDZcofTw 

- Если у вас 2 и более команды, вы можете 

использовать готовые бланки для ответов, которые можно 

заранее распечатать и разместить на столах для будущих 

участников. На них команды записывают ответы и 

передают жюри. Бланки для участников по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/i/g1g6DoeVILdG4w 

- Для удобства подсчета вы можете использовать 

готовый бланк для жюри, который можно менять в 

зависимости от количества команд. Бланк удобен для 

подсчета баллов, где сразу можно увидеть у кого какие 

места в зависимости от количества баллов. Бланки для 

жюри по ссылке: https://disk.yandex.ru/i/8dXOg9KQwUgSlQ 

- Вы можете использовать готовые бланки для 

отзывов участников, заранее их распечатав. Бланки для 

отзывов: https://disk.yandex.ru/i/M6xLOAtKIrwMhA 

3. Согласовать организацию и проведение игры с 

администрацией школы (определить сроки, аудиторию, 

кабинет и время проведения). 

- Участники разбиваются на команды от 3 до 8 

человек. Исходя из этого, подбирается удобная локация 

под количество участников. Если в игре участвует класс до 

30 человек, то занятие можно проводить в школьном 

кабинете. 

- Игра по времени занимает от 40 до 60 минут. 

4. Организовать генеральную репетицию и 

проговорить еще раз весь механизм игры с командой 

волонтеров. 

5. В день проведения игры заранее с командой 

волонтеров подготовить площадку. 

https://disk.yandex.ru/i/sUAY6wYywYgIQA2
https://disk.yandex.ru/d/mevVWw5T83Bx3w
https://disk.yandex.ru/i/tm-b4pOOlGebcw
https://disk.yandex.ru/i/tm-b4pOOlGebcw
https://disk.yandex.ru/i/drQVIqIsZLWHSA
https://disk.yandex.ru/d/8sUx07kDZcofTw
https://disk.yandex.ru/i/g1g6DoeVILdG4w
https://disk.yandex.ru/i/8dXOg9KQwUgSlQ
https://disk.yandex.ru/i/M6xLOAtKIrwMhA
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Проверить наличие всего оборудования и реквизита, 

который необходим для игры (описан ниже отдельным 

пунктом). 

6. В назначенное время провести мероприятие. 

7. Важный этап мероприятия – отзывы участников. 

После игры попросите участников оставить свои отзывы.  

8. Провести рефлексию с волонтерами: что удалось, а 

что, возможно, не удалось сделать. 

9. Разместить пост-релиз об игре в социальных сетях. 

Оборудование:  

Столы и стулья по количеству команд, ручки для 

команд и жюри, бланки, презентация, таймер (музыкальное 

сопровождение), проектор, ноутбук, экран для 

презентации, сценарий (для ведущих, для человека, 

сидящего за презентацией), призы (по желанию, если вы 

хотите отметить команду/команды победителей). 
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Концепция проведения социальной акции                      
«Добрый челлендж» 

 

Региональный ресурсный центр 

 по развитию добровольчества 

 

Идея мероприятия: популяризация 

добровольческой деятельности на территории Кировской 

области путем организации акций с адресной помощью 

Дата проведения: 9 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

социальное волонтерство 

Целевая аудитория: жители Кировской области, 

нуждающиеся в помощи. 

Контакты координатора акции: Сухих Евгения 

Юрьевна, менеджер регионального ресурсного центра по 

развитию добровольчества, тел. 41-47-07 (доб. 401), 

https://vk.com/sushanya23 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСоветск), #ДобрыйЧеллендж43 

Технология проведения 

1. Собрать инициативную команду  

2. Придумать доброе дело: например, устроить 

сбор канцелярских товаров для семей в трудной 

жизненной ситуации, стать донором, устроить субботник в 

парке и т.п. 

3. Найти благополучателей 

4. Сделать доброе дело, запечатлеть на фото, 

видео 

5. Выложить фото и видео в группе своего 

волонтёрского отряда с хештегами #ДобрыйЧеллендж43 

#ДобраяВятка #ВолонтерыВятки 

6. Передать челлендж другому волонтёрскому 

отряду (объединению) 

 

https://vk.com/sushanya23
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Концепция проведения мастер-класса                    
«Изготовление народной куклы» 

 

Муниципальное казенное учреждение культуры 

Центр народной культуры  

«Подосиновский Дом ремесел» 

 

Идея мероприятия: развитие творчества, 

организация совместного досуга детей, детей с 

инвалидностью, детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, приобщение к народным традициям путем 

создания народной куклы-закрутки 

Дата проведения: 10 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

социальное волонтерство, волонтерство в сфере культуры 

Целевая аудитория: дети от 8 до 16 лет, дети с 

инвалидностью, дети в трудной жизненной ситуации 

Контакты координатора акции: Мохина Марина 

Валерьевна, телефон 8(83351) 2-19-79. 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйПодосиновец), #НароднаяКукла 

Технология проведения 

Мастер-класс проводится в офлайн формате. Можно 

провести в формате старшеклассники – младшим классам, 

детям с ОВЗ; выезд в интернаты, детские дома. 

Материалы по подготовке к мастер-классу можно 

найти по ссылкам: 

Видеоурок 1 https://disk.yandex.ru/i/x3vwAuHIPtPI_g 

Видеоурок 2 https://disk.yandex.ru/i/fkmUQ6kwBiDyIQ 

Оборудование:  

- Белая х/б ткань – 10х10 см (2 лоскута); 

- Цветная х/б ткань (мелкий ситчик – на платьишко) 10х3 

см (1 лоскут); 

- Цветная х/б ткань (на косынку) 6х6 см (1 лоскут); 

- Нитки вязальные (моток жёлтого или коричневого 

цвета – для волос); 

- Катушка ниток красного цвета; 

- Вата или 3 ватных диска. 

https://disk.yandex.ru/i/x3vwAuHIPtPI_g
https://disk.yandex.ru/i/fkmUQ6kwBiDyIQ
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Концепция проведения «Урока доброты» 
 

Региональная общественная организация 

 родителей детей-инвалидов 

 «Дорогою добра» Кировской области 

 

Идея мероприятия: формирование толерантного 

отношения к людям с инвалидностью  

Дата проведения: 11 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

социальное волонтерство 

Целевая аудитория: школьники, студенты 

Контакты координатора акции: Коротаева Вера 

Васильевна, руководитель фандрайзингового отдела, 

https://vk.com/id4557795 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобраяЛуза), #ДорогоюДобра43 

Технология проведения 

1. Договориться о проведении урока 

2. Собрать команду волонтеров 

3. Подготовиться по предоставленным 

материалам:  

Буклет https://disk.yandex.ru/i/Osx8ZYkh5YeVMg 

Мультик «Про Диму» 

https://disk.yandex.ru/i/pT6dvpG8I-PQuA 

Видеоролик про чемпионов 

https://disk.yandex.ru/i/R5KLuCSSfYskhg 

4. Провести интерактивный урок 

 

 

 

https://vk.com/id4557795
https://disk.yandex.ru/i/Osx8ZYkh5YeVMg
https://disk.yandex.ru/i/pT6dvpG8I-PQuA
https://disk.yandex.ru/i/R5KLuCSSfYskhg
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Концепция проведения интерактивного урока                  
«О пожарах на природных территориях» 

 

Добровольные пожарные Кубани 

Региональный ресурсный центр по развитию 

добровольчества 

 

Идея мероприятия: формирование познавательного 

интереса, осознание проблемы опасности лесных пожаров 

у учащихся образовательных учреждений 

Дата проведения: 12 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

волонтерство в чрезвычайных ситуациях 

Целевая аудитория: учащиеся образовательных 

организаций общего образования, организаций 

дополнительного образования детей и молодежи 

Контакты координатора акции: Потапова Вероника 

Геннадьевна, ведущий менеджер регионального 

ресурсного центра по развитию добровольчества, 

https://vk.com/vereneya1810, тел. 41-47-07 (доб. 401) 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #СтопПожар43 

Технология проведения 

1. Набрать команду волонтеров, распределить 

обязанности 

2. Ознакомиться с методическими материалами по 

ссылке: https://disk.yandex.ru/d/Q1wlQJ6R5KSb8g 

3. Выбрать подходящее место для проведения занятия. 

4. Провести урок 

5. Сделать фото, видео 

Оборудование: персональный компьютер (ноутбук), 

доска/мел, доска/маркеры. 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/vereneya1810
https://disk.yandex.ru/d/Q1wlQJ6R5KSb8g
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Концепция проведения мероприятий, направленных на 
оказание помощи животным 

 

Идея мероприятия: провести профилактические 

уроки с целью формирования ответственного отношения к 

животным и организовать пункты сбора и оказать всю 

возможную помощь животным находящихся в приютах 

Дата проведения: 13 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

помощь животным 

Целевая аудитория: дети младшего и среднего 

школьного возраста, жители Кировской области 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

 

 

 

 

 

 

УРОК ДОБРА «МЫ МОЖЕМ ПОМОЧЬ? МЫ МОЖЕМ 
ПОМОЧЬ!» 

 

Кировская региональная общественная 

организация защиты животных «Дари добро» 

 

Контакты координатора акции: Шелыгина Ольга 

Борисовна, https://vk.com/olga.shel 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйКирс), #ДариДобро43, 

#МыМожемПомочь43 

Технология проведения 

1. Собрать инициативную группу волонтеров, 

распределить обязанности 

2. Ознакомиться с методическими материалами: 

Презентация 

https://disk.yandex.ru/i/TvWUrpuqnQn8ww 

- текст к презентации: 

https://disk.yandex.ru/i/CmPKskix4H9bPw 

- видео:  

https://disk.yandex.ru/i/e3DsrY9yB0Yzmw 

 

https://vk.com/olga.shel
https://disk.yandex.ru/i/TvWUrpuqnQn8ww
https://disk.yandex.ru/i/CmPKskix4H9bPw
https://disk.yandex.ru/i/e3DsrY9yB0Yzmw
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3. Провести «Урок добра» 

4. По результатам определить возможные способы 

помощи бездомным животным 

5. Оказать помощь: провести акцию по сбору продуктов 

и необходимых вещей для бездомных животных, передать 

собранное в приют; помочь в уходе за животными; погулять 

с собаками и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

АКЦИЯ «ЗАБОТА О ЖИВОТНЫХ!» 

 

Окружной ресурсный центр 

 по развитию добровольчества 

 Западного образовательного округа 

 

Контакты координатора акции: Гребенева Анна 

Анатольевна, ведущий специалист по работе с молодежью, 

https://vk.com/id398538022 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйНолинск), #МиМиМир 

Технология проведения 

1. Найти ближайший приют для бездомных животных 

или передержку для животных, нуждающихся в помощи; 

2. Узнать список необходимых вещей и продуктов для 

сбора; 

3. Организовать место сбора помощи; 

4. Оповестить население и всех желающих о сборе; 

5. Собрать необходимые принадлежности и корм; 

6. Организовать доставку корма и принадлежностей до 

приюта или передержки. 

https://vk.com/id398538022
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Концепция проведения открытого классного часа    
«Урок ГТО» 

 

Региональный оператор  

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

в Кировской области 

 

Идея мероприятия: познакомить школьников со 

всероссийским физкультурно-спортивным комплексом 

«Готов к труду и обороне»; привлечь школьников к 

выполнению испытаний (тестов) ВФСК ГТО 

Дата проведения: 14 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

медицинское волонтерство 

Целевая аудитория: школьники 1-11 классов 

Контакты координатора акции: Региональный 

оператор ГТО в Кировской области Ситникова Марина 

Михайловна, Тел. 41-47-07 (доб. 303), 

https://vk.com/marinasitus 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыеКумёны), #урокгто, #гто43, #вфскгто, 

#спортнормажизни, #присоединиськдвижению 

Технология проведения 

1. Согласование с администрацией школы или 

учреждения дополнительного образования проведения 

открытого урока по ВФСК ГТО 

2. Подготовка: ознакомление с ходом урока, печать 

дополнительных материалов (при необходимости): 

Презентация к уроку - 

https://disk.yandex.ru/i/X80RqkjdyevEaQ 

Правила регистрации на портале gto.ru - 

https://disk.yandex.ru/i/VZiUXydpm4V8Tw 

3. Проведение урока 

5. Оценка полученных знаний по итогам урока 

Оборудование:  

Класс/аудитория, ноутбук/стационарный компьютер, 

usb-носитель для переноса презентации, проектор для 

https://vk.com/marinasitus
https://disk.yandex.ru/i/X80RqkjdyevEaQ
https://disk.yandex.ru/i/VZiUXydpm4V8Tw
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демонстрации презентации, принтер для распечатки 

печатных материалов. 
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Концепция проведения экологического урока по теме 
«Посади кедр» 

 

АНО Лесопитомник «Кедры Родины» 

Проект «Кедры России» в Кировской области 

 

Идея мероприятия: изучение растительной среды, 

формирование бережного, чуткого отношения к природе, 

формирование навыков фенологических наблюдений, 

вырастить саженцы кедров для высадки 

Дата проведения: 15 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

экологическое волонтерство 

Целевая аудитория: дети старшей и 

подготовительной группы дошкольных образовательных 

учреждений, дети начальных классов средних 

образовательных школ Кировской области 

Контакты координатора акции: Гребенкин Андрей 

Владимирович, координатор проекта Кедры России по 

Кировской области, https://vk.com/agrebenkin75 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях  

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйКиров), #Проект_Кедры_России, 

#Посади_Кедр 

Технология проведения 

1. Набрать команду волонтеров, распределить 

обязанности. 

2. Ознакомиться с методическими материалами по 

ссылке: https://disk.yandex.ru/d/SacO4vjibtrkWA 

3. Выбрать подходящее место для проведения 

занятия, подготовить проектор, горшочки с землей, семена. 

4. Провести урок. 

5. После занятия закрепить полученный материал и 

выполнить экологический мастер-класс по посеву семян 

кедра в горшочки. 

Оборудование: компьютер, Интернет, проектор, 

перчатки, горшочки с грунтом (объём от 0,5 л. до 1 л.; грунт 

желательно для хвойников). 

 

 

 

 

https://vk.com/agrebenkin75
https://disk.yandex.ru/d/SacO4vjibtrkWA


 

30 
 

Концепция проведения благотворительной акции 
«Добрые дела для «невидимых» стариков» 

 

Кировская областная организация 

 Всероссийской общественной организации 

ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооруженных 

Сил и правоохранительных органов 

 

Идея мероприятия: оказание адресной помощи 

людям пожилого возраста, которым требуется поддержка и 

забота.  

Дата проведения: 16 - 17 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

социальное волонтерство 

Целевая аудитория: пожилые люди, ограниченные в 

передвижении, одинокие ветераны и пенсионеры, а также 

проживающие в Домах престарелых 

Контакты координатора акции: Перескоков 

Дмитрий Юрьевич, первый заместитель председателя 

Кировской областной организации ветеранов, телефон 

8(8332) 38-15-95, группа в контакте: 

https://vk.com/public210355634 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыеВахруши), #СеребрянаяВятка 

Технология проведения 

В рамках проведения акции все неравнодушные 

жители и организации могут собрать подарки, исполнить 

простые желания стариков или организовывать 

поздравления для одиноких пожилых людей.  

1. Выявить адреса пожилых людей, нуждающихся в 

помощи, через отделы социальных центров, местные 

органы власти, предприятия населенного пункта, через 

Советы ветеранов. 

2. Предварительно договориться с 

благополучателями о дате и времени посещения (лично, по 

телефону или через социальные службы). 

3. Продумать варианты посещения «невидимых 

стариков» 

https://vk.com/public210355634
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4. При посещении пожилых людей иметь при себе 

маску, а также соблюдать социальную дистанцию. 

ВАЖНО! Для того чтобы акция не была разовым 

посещением, координаторам волонтеров и 

благополучателям можно обменяться номерами 

телефонов, чтобы при необходимости пожилые люди 

могли позвонить и попросить помощи, а волонтеры, в свою 

очередь, сами периодически звонили и узнавали о 

здоровье или необходимости в помощи. 

 

Справка: 

В Кировской области действуют 7 специальных 

домов для лиц старшего поколения, в которых проживает 

около 400 человек. В районных центрах и отдаленных 

селах, и деревнях нашего региона проживает около 18000 

одиноких пенсионеров. 

Необходимо продолжить работу по выявлению 

забытых пожилых людей и постараться скрасить их жизнь 

добрым словом, добрым делом, маленьким подарком, 

вкусным угощением. Надеемся, что для многих людей и 

организаций эта акция станет началом дружбы с 

«невидимыми» стариками, которые смогут и дальше 

чувствовать заботу и внимание. 
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Концепция проведения акции по сохранение 
нематериального культурного наследия региона 

«Создаем культурный бренд территории» 

 

Региональное отделение 

 Всероссийского общественного движения 

«Волонтеры культуры» в Кировской области 

 

Идея мероприятия: воспитание чувства 

патриотизма, любви к родному краю, малой родине у 

молодого поколения, внимательного отношения к 

сохранению уникальных исторических, культурных и 

природных объектов, выявление привлекательных мест 

для туристов. 

Дата проведения: 18 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

волонтерство в сфере культуры. 

Целевая аудитория: жители населенных пунктов 

Кировской области 

Контакты координатора акции:  

Литвинова Кристина Валерьевна, методист отдела 

государственной политики, проектов и программ в сфере 

культуры КОГАУК «Областной дом народного творчества», 

https://vk.com/id144480143 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобраяЮрья), #ВолонтерыКультуры43 

Технология проведения 

Этапы подготовки: 

1. Объявление о проведении акции. 

2. Набор волонтеров и их обучение. 

3. Сбор и структурирование информации для 

поста (статьи) об объекте нематериального культурного 

наследия вашей местности. 

В посте (статье) должно быть представлено описание 

объекта нематериального культурного наследия. 

Алгоритм описания объекта нематериального 

культурного наследия (план): 

- название;  

https://vk.com/id144480143
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- краткая информация о личностях или группе людей, 

проживающих на данной территории и являющихся 

носителями данной традиции значение и (или) место 

традиции в их жизни (кто делает, исполняет и зачем, какое 

значение они в это вкладывают?); 

- история появления и развития объекта (изменения, 

трансформации) до сегодняшнего дня; 

- жанровая специфика (к каким видам, жанрам 

народной культуры принадлежит); 

- описание элементов, свойств объекта на 

конкретных примерах с использованием фото-, аудио-, 

видеофайлов; 

- как сохраняется преемственность этой традиции 

(или она находится под угрозой исчезновения?).  

Примечание: присутствие (отсутствие) того или 

иного пункта в материале поста обусловлено характером 

каждого конкретного явления. Автор свободен в 

формировании материала, может его дополнять 

собственными разделами, однако точность и полнота 

сведений повышает качество поста. 

4. Проведение акции. Освещение хода акции. 

Организаторы выбирают посты в социальной сети 

ВКонтакте, отмеченные хештегом для дальнейшего 

размещения на странице Областного Дома народного 

творчества, Волонтеры культуры Кировская область. По 

итогам акции будет создана интерактивная карта 

Кировской области. 

Методические материалы можно найти по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/i/SG4-gZF5nRk7DQ 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/SG4-gZF5nRk7DQ
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Концепция проведения урока                              
«Безопасное поведение в городе и в лесу» 

 

Школа «ЛизаАлерт» 

 

Идея мероприятия: познакомить детей младшего 

возраста с основными правилами безопасного поведения 

в городских условиях и в лесу 

Дата проведения: 19 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

добровольчество в сфере содействия органам внутренних 

дел 

Целевая аудитория: дети 7-11 лет 

Контакты координатора акции: Соковнина Ирина 

Александровна, профилактическая работа с детьми, 

https://vk.com/irena1303 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальной сети 

«Вконтакте» в официальных группах муниципального 

образования, молодежной политики, группах марафона с 

хештегами #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйУржум), #ШколаЛизаАлерт 

Технология проведения 

Мероприятие проводится в формате прямого эфира 

в группе «Добровольцы Кировской области|Ресурсный 

центр», https://vk.com/dobrovyatka 

В рамках занятия волонтер добровольческого 

поисково-спасательного отряда «ЛизаАлерт» расскажет о 

правилах безопасного поведения в городе и в лесу; какие 

действия необходимо предпринять, чтобы не потеряться; 

как себя вести, если ты все-таки потерялся; как не 

потеряться в лесу. 

После образовательной части пройдет онлайн-

викторина по безопасности. В ней могут принять участие 

все желающие. 

19 апреля необходимо в 15:00 перейти по ссылке: 

https://vk.com/dobrovyatka в группу «Добровольцы 

Кировской области|Ресурсный центр» и подключиться к 

прямой трансляции. 

 

 

https://vk.com/irena1303
https://vk.com/dobrovyatka
https://vk.com/dobrovyatka
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Концепция проведения урока мужества                   
«Память о Герое» (урок посвящен подвигу Героя 

Советского Союза уроженца Кировской области Якова 
Николаевича Падерина) 

 

Кировское региональное отделение 

Общероссийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации  

«Российское движение школьников» 

 

Идея мероприятия: содействие в воспитании 

духовно-нравственной личности через знакомство с 

биографией известного земляка, способствующей 

поддержке связи поколений, связи обучающегося с 

местами и историей Кировской области, формирование 

чувства гордости за Родину 

Дата проведения: 20 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

патриотическое волонтерство 

Целевая аудитория: учащиеся образовательных 

организаций общего и профессионального образования, 

организаций дополнительного образования детей и 

молодежи, работающая молодежь 

Контакты координатора акции: Нестеров Юрий 

Павлович, специалист по работе с молодежью ФГБУ 

«Росдетцентр», https://vk.com/id15682375, rms.kirov@mail.ru 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобраяКильмезь), #РДШ43, #ЯковПадерин, 

#ЗнаемПомнимЦеним2022, #РодинаЧестьСлава 

Технология проведения 

Акция реализуется в нескольких форматах: 

Формат № 1 – Урок мужества. Приложение №1, №2 

Ознакомиться с материалами урока можно по 

ссылке: https://disk.yandex.ru/d/4kzmBagX_gUvrQ 

Формат № 2 (дополнительный) – Просмотр 

специального репортажа «Немеркнущий подвиг» (ГТРК 

«Вятка», Алексей Фоминых) с проведением викторины 

(разработка викторины доступна по ссылке 

https://рдш.рф/competition/2056). 

https://vk.com/id15682375
mailto:rms.kirov@mail.ru
https://disk.yandex.ru/d/4kzmBagX_gUvrQ
https://рдш.рф/competition/2056
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После прохождения урока можно получить 

сертификат участника патриотической акции. 

Для этого необходимо: 

- зарегистрироваться на официальном сайте 

Российского движения школьников – рдш.рф;  

- заполнить и загрузить в личный кабинет 

пользователя согласие на обработку персональных данных; 

-   подать на проведение мероприятия по ссылке: 

https://рдш.рф/competition/2056 

- провести урок и заполнить простую анкету 

обратной связи организатора акции, которая откроется 

при нажатии надписи «Подать заявку» 

- подписаться на группу Российского движения 

школьников Кировской области - https://vk.com/rms.kirov;  

- при соблюдении всех условий сертификат будет 

доступен для скачивания в личном кабинете на сайте 

рдш.рф 

Оборудование: персональный компьютер (ноутбук), 

мультимедийный проектор (интерактивная доска), ход 

урока, мультимедийная презентация, материалы урока. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://рдш.рф/competition/2056
https://vk.com/rms.kirov


 

37 
 

Концепция проведения Международного проекта 
«Письмо Победы» на территории Кировской области 

 

Кировское региональное отделение  

Всероссийского общественного движения 

«Волонтеры Победы» 

 

Идея мероприятия: написать слова благодарности и 

подарить письма ветеранам Великой Отечественной 

войны 

Дата проведения: 21 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

патриотическое волонтерство 

Целевая аудитория: молодежь, жители 

муниципальных образований 

Контакты координатора акции: Державин Илья 

Юрьевич, электронная почта: mr.mazut@mail.ru, 

https://vk.com/iliyderzhavin 

Рязанов Антон Викторович, электронная почта: 

ryazanoff86@mail.ru, https://vk.com/ryazanoff86 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка #ВолонтерыВятки 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #ВолонтерыПобеды, 

#ВолонтерыПобедыКиров, #ВолонтерыПобеды43, 

#ПисьмоПобеды 

Технология проведения 

1. Подготовить команду волонтеров 

2. Изучить методический материал по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/pGVOeTLxYBcRQA 

3. Распределить роли в команде 

4. Договориться с образовательной 

организацией о проведении классного часа «Фронтовые 

письма» 

5. В рамках классного часа необходимо 

распечатать бланки писем для проведения мастер-класса 

https://disk.yandex.ru/i/iqYuYkNLIP4IyA 

6. Провести классный час, используя 

методические материалы 

 

 

mailto:mr.mazut@mail.ru
https://vk.com/iliyderzhavin
mailto:ryazanoff86@mail.ru
https://vk.com/ryazanoff86
https://disk.yandex.ru/d/pGVOeTLxYBcRQA
https://disk.yandex.ru/i/iqYuYkNLIP4IyA
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Рекомендации: 

1. Классный час сопровождается презентацией. 

2. Организаторы могу адаптировать классный час 

под возраст обучающихся, урезая или же увеличивая 

подаваемую информацию. 

3. В рамках классного часа рекомендуется 

проведение мастер-класса по изготовлению писем с 

фронта в виде треугольников. 

4. Готовые письма можно подарить ветеранам 

Великой Отечественной войны, которые проживают в 

муниципальном образовании. 

 

Также отсканированное письмо можно отправить КРО ВОД 

«Волонтеры Победы». Необходимо следовать инструкции: 

- отправить ссылку на опубликованный пост о 

мероприятии координаторам акции по ссылке: 

https://vk.com/kirov_zapobedu 

- приложить к сообщению отсканированные письма 

участников акции. 

 

Опубликовать пост в социальных сетях интернет о 

прошедшем мероприятии. 

В публикации необходимо указать следующее: 

- когда проходило мероприятие; 

- кто проводил мероприятие; 

- где проходило мероприятие; 

- для кого проведено мероприятие; 

- сколько писем написано в рамках мероприятия; 

- 3 – 4 разноплановых фото с мероприятия. 

 

Публикация сопровождается хештегами 

#ДобраяВятка #ВолонтерыПобеды 

#ВолонтерыПобедыКиров #ВолонтерыПобеды43 

#ПисьмоПобеды. 

 

Отправить ссылку на публикацию в сообщения 

официальной группы КРО ВОД «Волонтеры Победы» 

(https://vk.com/kirov_zapobedu). 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/kirov_zapobedu
https://vk.com/kirov_zapobedu
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Концепция проведения всероссийской акции 
«Экодежурный по стране» 

 

Кировское региональное отделение 

Общероссийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации  

«Российское движение школьников» 

 

Идея мероприятия: популяризация экологической 

деятельности и содействие формированию экологического 

стиля жизни среди обучающихся общеобразовательных 

организаций и обучающихся организаций 

дополнительного образования Российской Федерации 

Дата проведения: 22 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

экологическое волонтерство 

Целевая аудитория: школьники, их родители и 

учителя 

Контакты координатора акции: Хоробрых 

Степанида Ивановна – педагог-организатор регионального 

отделения Российского движения школьников, 

https://vk.com/id_stiv_h 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальной сети 

«Вконтакте» в официальных группах муниципального 

образования, молодежной политики, группах марафона с 

хештегами #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской), #экодежурный2022, 

#экоРДШ, #РДШ43, #РДШКиров. 

Технология проведения 

1. Необходимо выбрать территорию и провести 

на ней уборку в любом из выбранных форматов: субботник, 

челлендж, флешмоб, плоггинг и т.д. 

2. Собрать команду волонтеров 

3. Подготовить инвентарь 

4. Очистить выбранную территорию 

5. Провести итоговое взвешивание собранных 

отходов. При желании, можно вести раздельный сбор 

мусора и по итогу взвесить каждый тип отходов (бумага, 

пластик, металл, батарейки и т.д.) 

Чтобы принять участие во всероссийской акции 

участникам необходимо загрузить информацию о месте 

https://vk.com/id_stiv_h
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проведения акции (федеральный округ, регион, ссылка на 

облачное хранилище с информацией о собранном мусоре 

в килограммах, количестве человек, принявших участие в 

акции, формате выбранной акции) на сайт РДШ (рдш.рф) – 

ссылка на регистрацию будет в закрепленном посте 

https://vk.com/rms.kirov 

 

Участники акции должны зафиксировать уборку на 

фото и/или видео (горизонтально). 

Все зарегистрированные участники получают 

сертификаты Всероссийского уровня. 

При публикации материалов в соцсетях необходимо 

использовать хештеги #экодежурный2021, #экоРДШ, #РДШ. 

При наличии атрибутики Российского движения 

школьников участники акции могут одеться в 

брендированную одежду. 

Оборудование: перчатки, мусорные мешки, мётлы, 

атрибутика РДШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/rms.kirov
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Концепция проведения акции «Кубометр добра» 
 

Региональный ресурсный центр 

 по развитию добровольчества 

 

Идея мероприятия: проявить доброту и заботу об 

одиноких пожилых людях или о тех, кто не может 

самостоятельно заготовить дрова и помочь своими силами 

нарубить или сложить кубометр в поленницу 

Дата проведения: 23 апреля 2022 года 

Направление добровольческой деятельности: 

социальное волонтерство 

Целевая аудитория: одинокие пожилые люди 

Контакты координатора акции: Филимонова Олеся 

Сергеевна, менеджер регионального ресурсного центра по 

развитию добровольчества, тел. 41-47-07 (доб. 401), 

https://vk.com/olesyaa_smith 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях, в 

официальных группах администрации муниципального 

образования, личных страницах волонтеров 

Хештеги акции: #ДобраяВятка, #ВолонтерыВятки, 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобраяНема), #КубометрДобра 

Технология проведения 

1. Найти нуждающихся в помощи пожилых людей 

(через Администрацию поселения, Центр социального 

обслуживания населения) 

2. Собрать волонтеров, готовых физически 

помочь: нарубить или сложить необходимое количество 

дров, убрать сухую траву, раскидать снег, вымыть окна и т.п. 

3. Договориться с благополучателями о дате и 

времени, и сделать доброе дело 

4. Вовремя и по окончанию акции можно сделать 

фото до/после или показать, сколько дров получилось 

нарубить или сложить, сколько раскидать снега и т.п. 

 

https://vk.com/olesyaa_smith
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Концепция проведения фестиваля «Добрая Вятка» 
 

Региональный ресурсный центр 

по развитию добровольчества 

 

Идея мероприятия: провести закрытие марафона 

добрых территорий «Добрая Вятка». 

Дата проведения: 24 апреля 2022 года 

Целевая аудитория: участники марафона, жители 

муниципальных образований. 

Информационное сопровождение: пресс и пост-

релизы об акции и фотографии выкладываются на сайтах 

муниципальных образований, в социальных сетях 

Хештеги акции: #ДобраяВятка #ВолонтерыВятки 

#Добрый+название муниципального образования 

(например, #ДобрыйСлободской) #ЯВолонтер43 

Технология проведения 

На открытии фестиваля подводятся итоги марафона 

(количество организаторов, партнеров, количество 

проведенных мероприятий, участников, волонтеров), 

демонстрируется фотоотчет, вручаются благодарственные 

письма организаторам и партнерам. 

 

 

Спасибо за участие! 

 
 

Отчеты о проведении акций марафона необходимо 

направлять специалисту по молодежной политике 

администрации вашего муниципального образования.  

Форма отчета располагается по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/nDP_zUV-KtPkJQ 

 

В случае возникновения вопросов: 

Региональный ресурсный центр по развитию 

добровольчества  

КОГАУ «Центр развития туризма Кировской области» 

8 (8332) 41-47-07, доб. 401  

https://vk.com/dobrovyatka 

 

https://disk.yandex.ru/d/nDP_zUV-KtPkJQ
https://vk.com/dobrovyatka

