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Для кого этот проект?

Семьи, воспитывающие детей

со множественными нарушениями развития 

в возрасте от 0 до 25 лет в Крыму

для Ангелины, 17 лет

для Давида, 5 лет

КРООРДИ «РОСТ»
http://kroordirost.ru/

vk.com/kroordi_rost

для всех наших детей

http://kroordirost.ru/


Проблемы

▶ Социальная изоляция

▶ Информационный голод

▶ Отсутствие у мам возможности уделить время

собственным проблемам

▶ Присмотр за ребёнком в режиме 24/7 – 365 дней в

году

▶ Эмоциональная депривация

▶ Финансовая нестабильность

▶ Отсутствие индивидуального подхода при

социальном сопровождении семей

▶ Отсутствие программы ранней помощи

КРООРДИ «РОСТ»
http://kroordirost.ru/ 
vk.com/kroordi_rost

http://kroordirost.ru/


Создание 
команды 

профильных 
специалистов 

ранней помощи 
на базе 

Центров РОСТа

Создание условий в 
центрах РОСТа для 

работы
профильных 
специалистов

Оказание услуги
«передышка» в 

центрах РОСТа – не 
менее 12 часов в

неделю на 1
семью

Организация 
ежемесячных 

консультаций для  
родителей

профильными
специалистами

Разработка 
реабилитационных 

маршрутов для 
детей в возрасте от 

0 до 5 лет

Как мы видим решение проблем

КРООРДИ «РОСТ»
http://kroordirost.ru/ 
vk.com/kroordi_rost
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Механизмы реализации
▶ Проведение собеседований семей, нуждающихся в услуге «передышка»

проведение с ними установочных мероприятий.

▶ Проведение собеседований и семей, нуждающихся в услуге «ранняя помощь»

проведение с ними установочных мероприятий.

▶ Повышение квалификации специалистов Центров РОСТа на Института раннего

вмешательства.

▶ Предоставление услуги "Мамин час" или "передышка" на территории "центров

РОСТа"- не менее 12 часов в неделю для каждой семьи, посредством проведения

индивидуальных и групповых занятий со специалистами (психолог, дефектолог,

педагог адаптивной физкультуры) под присмотром воспитателя, с привлечением

добровольцев как помощников воспитателя и тьюторов – в течение 16 месяцев.

▶ Организация культурно-массовых мероприятий, культурно-

развлекательных программ для сохранения семейной среды воспитания детей

▶ Проведение консультаций профильных специалистов для родителей,

воспитывающих детей с МНР в возрасте – ежемесячно

▶ Разработка и распространения буклета с информацией мерах поддержки,

возможностях и вариантах «передышки» и «ранней помощи» на территории

Республики Крым.

▶ Разработка совместно с Министерством труда и социальной защиты Республики

Крым механизма внесения услуги «передышка» и «ранняя помощь» в перечень

социальных услуг – в ходе реализации проекта

КРООРДИ «РОСТ»
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«Мамин час» или «передышка» 2.0
(дети от 5 до 25 лет)

«Социальные

родители»
Специалисты

150

семей

Развитие системы 

индивидуального

сопровождения семей

Психологическая

поддержка

Не менее 180

консультаций

профильных

специалистов

Индивидуальных и

групповых

12 часов

свободного 

времени в неделю 

для мам

Систематические

развивающие  

занятия для 

детей

Индивидуальное 

сопровождение

семьи



«Мамин час» или «передышка» 2.0
(дети от 0 до 5 лет)

Государственные

структуры и

реабилитационные

центры

Профильные

специалисты

350

семей

Развитие системы

маршрутизации

реабилитации детей с 

инвалидностью

Психологическая

поддержка

Консультации  

профильных 

специалистов

Индивидуальных и 

групповых

Разработка

индивидуальной

программы ранней 

помощи

Систематический

мониторинг  

изменений

Индивидуальное  

сопровождение



Как изменится жизнь одной семьи

КРООРДИ «РОСТ»
http://kroordirost.ru/
vk.com/kroordi_rost

Было
▶ Замкнутость в четырех 

стенах

▶ Нет свободного времени у 
мамы

▶ Ребёнок не развивается

▶ Круг общения узкий

▶ Коммуникативные навыки 
и у ребёнка и у
родителей – низкие

▶ Психологическая

депривация у матери

▶ Знание о мерах
социальной поддержки
низкие

Стало
▶ Расширился круг общения

▶ У мамы появилось 2 часа 
свободного времени для себя 
практически каждый день

▶ Родители начали лучше
понимать своих детей

▶ У детей повысился уровень 
социально-бытовых и 
коммуникативных навыков

▶ Улучшился психологический
климат семьи

▶ Семья получила
индивидуальную форму
социального сопровождения

▶ Реабилитационный маршрут 
позволил своевременно и 
качественно
реабилитировать ребёнка

http://kroordirost.ru/


Что уже сделано (ресурсы)
▶ Проведены собеседования со 

специалистами, готовыми 

работать в проекте

▶ Оборудованы территории 3-х 

Центров РОСТа

▶ Проведены собеседования с 

потенциальными

добровольцами проекта

▶ Проведены предварительные 

переговоры с профильными 

специалистами ВО РК 

(преподавателями) для 

организации образовательного 

блока проекта

▶ Разработан механизм 

оказания услуги «передышка» 

в Центрах РОСТа

КРООРДИ «РОСТ»
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Знакомьтесь – это мы, команда РОСТа

родители, воспитывающие▶ Это 

детей  

стали профессионалами,

с инвалидностью, которые

чтобы

изменить жизнь своих детей и

неравнодушные люди, которые

привыкли работать на результат.

▶ Вместе мы делаем общее дело.

Симферополь

Красноперекопск

Евпатория

Бахчисарай



Перспективы

▶ Разработка механизма создания индивидуальных

программ ранней помощи для детей с МНР в возрасте от 0 до 5 лет

▶ Создание системы индивидуального сопровождения семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью и инвалидов с детства в 

Республике Крым

▶ Включение в механизм реализации программы ранней помощи на 

территории Республики Крым профильных НКО

▶ Предоставление возможности для реализации себя в профессии

родителям, воспитывающим детей с инвалидностью и инвалидов с 

детства, посредством предоставления им услуги «передышка»

▶ Повышение уровня социальной адаптации детей с инвалидностью и 

их семей

▶ Включение услуги «передышка» в перечень социальных услуг, 

оказываемых на территории Республики Крым

КРООРДИ «РОСТ»
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КРЫМСКАЯ 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ

ОРГАНИЗАЦИИЯ 

РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-

ИНВАЛИДОВ «РОСТ»

vk.com/kroordi_rost

▶ Зарегистрирована 1 августа 2016 года

▶ 120 членов организации

▶ 70 добровольцев

▶ 4 филиала – Симферополь, 

Красноперекопск, Бахчисарай, 

Евпатория

▶ Постоянно действующие проекты: 

Семейная Школа РОСТа; Подари 

Праздник; Разноцветное лето; Я 

помогаю жить БЕЗ боли,

Инклюзивные творческие мастерские

«Просто», Спорт без границ,

«Передышка»

▶ Более 300 мероприятий в год, более

3000 участников

▶ Конкурсно-развлекательные и  

культурно-просветительские 

мероприятия на городских и 

республиканских площадках

▶ Это сообщество,
единомышленников - родителей 
детей с инвалидностью и 
неравнодушных людей.

▶ Основная цель - социализация 
семей, воспитывающих детей-
инвалидов и детей с ОВЗ, через 
взаимодействие с творческими 
людьми и волонтерами.

▶ Наш девиз – «Мы дарим
радость!»

▶ Основной принцип – «Ничего 
для нас без нас» – мы в ответе 
за качество жизни детей с 
инвалидностью, мы работаем на 
благо детей и общества в
целом.

КРООРДИ «РОСТ»
http://kroordirost.ru/

http://kroordirost.ru/


Благодарим за внимание

Контакты:

▶ +7 (978) 718-28-66 – Светлана (руководитель)

▶ +7 (918) 937-85-43 – Марина (Симферополь)

▶ +7 (978) 711-21-03 – Ирина (Бахчисарай)

▶ +7 (978) 754-44-36 – Ольга (Красноперекопск)

▶ +7 (978) 752-17-02 – Юлия (Евпатория)

▶ e-mail: orgrost@mail.ru

▶ https://vk.com/kroordi_rost

▶ www.facebook.com/groups/KROORDI.ROST

КРООРДИ «РОСТ»
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