
Первоуральск - город волонтёров:

"Горим и не гаснем!"



О проекте:

В Первоуральске много неравнодушных людей, стремящихся улучшить 
мир вокруг себя. Здесь много волонтёров разных возрастов. Благодаря 15 
годам работы в благотворительной сфере мы объединились в дружную 
команду, которая помогает нуждающимся и обучает волонтёров нового 
поколения.

В нашем проекте мы планируем соединить два направление 
деятельности: 

Первое – помощь волонтёрам в поддержании психологического 
благополучия, предоставление образовательных ресурсов и углубление 
понимания разнообразных аспектов волонтёрской работы и видов 
волонтёрской деятельности;

Второе – добрые дела в виде благотворительных акций и мероприятий, 
которые в течение года будут совершать волонтёры.



ФОТО



По данным из открытых источников и результатам нашего 

исследования, можно утверждать, что волонтёрская деятельность сегодня 

актуальна, но многие не осведомлены о том, куда обратиться и как 

раскрыть свой потенциал. Недостаток знаний о правах волонтёров и 

многообразии добровольческих направлений, где они могут проявить себя, 

вызывает разочарование и стресс у тех, кто решил посвятить себя этому 

делу. Кроме того, в городе отмечается злоупотребление доверием 

волонтёров со стороны некоторых недобросовестных организаций, что 

приводит к снижению имиджа волонтёрства в Первоуральске и отказу 

молодых людей от участия в волонтёрских проектах.

Проблема



Целевые группы
Волонтеры ГО Первоуральска от 14 лет и старше, которые нуждается в 
поддержке, мотивации и обучении

География проекта
Городской округ Первоуральск - очные мероприятия. Планируется привлечение 
волонтёров и экспертов из других городов Свердловской области. Информационные 
материалы проекта сможет увидеть общественность со всех уголков страны. 



Цель
Помочь волонтёрам справиться с эмоциональным выгоранием и истощением, 

поддержать их мотивацию и распространить информацию о важности волонтёрской 
деятельности

Задачи

o Обучить и познакомить добровольцев с видами волонтерской деятельности путем 
подготовки и проведения социальных благотворительных акций, приуроченных к 
памятным датам

o Провести мероприятия для психологической разгрузки волонтёров и обучить их 
методам заботы о своём эмоциональном состоянии

o Привлечь внимание молодежи к актуальным социально значимым проблемам и 
возможностям повлиять на их решения. Проинформировать общественность. 
Оценить эффективность программы



О нас:
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПО СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКЕ «К.О.Т.»

-   Дата создания: 15 марта 2024;
- Проведено 9 социальных акций: «Новогодний беспредел», «День влюбленных», 

«Дари еду», «Зажги синим», «День Победы», «У дружбы нет породы», «День 
защиты детей», «Крышки добра», «Школа журналистики»;

- Выдано: 
✓ 1140 кг продуктовой помощи для 150 семей;
✓ кормов для животных: 25 кг;
✓ o сладких подарков: 250 детям;
✓ o билеты в развлекательные центры 75 детям;
✓ o информационных листовок: 450 штук;
✓ o воздушных шариков 200 штук;

- Снято сюжетов о мероприятиях: 18 штук;
- Нам помогает: 371 волонтер;
- Выставлено волонтерских часов: 13821,5;
- Пройдена верификация на добро.рф 19 июля 2024.

Подробнее о нас

Подробнее о нас

https://drive.google.com/file/d/1SODfR3bLyzBXtZk6mTjdcL0yb7APATlq


ФОТО



Мы в ВК Мы на добро.ру

тел: +7-922-201-60-62

e-mail: 9222016062@mail.ru
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