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ПОЛОЖЕНИЕ
о военно-прикладной эстафете, посвященной 82-ой годовщине 
контрнаступления советских войск под г. Москва

1. Общие положения
Военно-прикладная эстафета, посвященная 82-ой годовщине контрнаступления советских войск под г. Москва (далее – Эстафета) проводится в рамках реализации программы КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономики и права» «Юный патриот». Эстафета проводится в соответствии с условиями проведения и данным Положением.
Цели и задачи
1. Практическая проверка готовности обучающихся действовать в экстремальных ситуациях;
2. Активизация спортивно-физкультурной деятельности;
3. Формирование мотивации к двигательной активности;
4.  Пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и сроки проведения
Эстафета проводится 6 декабря 2023 года декабря в спортивном комплексе КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономики и права».

3. Организаторы мероприятия
Непосредственное проведение Эстафеты возлагается на судейскую коллегию. Главный судья: Лусников Виталий Юрьевич, преподаватель колледжа.

4. Требования к участникам и условия их допуска
В Эстафете принимают участие команды учебных групп 1 курса. Состав команды: 7 человек (не зависимо от пола). 
Участники должны быть ознакомлены с данным Положением и Условиями проведения эстафеты, иметь спортивную форму обеспечивающую безопасное участие в Эстафете в соответствии с Условиями, не иметь противопоказаний к занятиям спортом, пройти инструктаж по технике безопасности.

5. Программа физкультурного мероприятия
15:00 Открытие соревнований
15:15-15:45 Полуфиналы
16:00  Финалы
16:30 Закрытие соревнований, награждение

6. Условия подведения итогов
Судейство осуществляется в соответствии с Условиями проведения.

По завершению отборочных этапов суммируются результаты команды (места согласно условиям проведения).
Полуфинальные пары формируются: 1 и 5 команда; 2, 3, 4 команды. Старт команд осуществляется с учетом разницы призового времени, полученного на выносных этапах.
Команды, показавшие лучшие результаты в полуфиналах выходят в основной финал где разыгрывают 1-2 места. Команды, показавшие в отборочном туре не пятое место и не ставшие победителями своих забегов, участвуют в утешительно финале за 3-4 место. 

7. Награждение
[bookmark: _GoBack]Команды победители и призеры награждаются грамотами.
Участники показавшие лучшие результаты (отдельно среди юношей и девушек) в стрельбе в электронном типе и из пневматического оружия награждаются грамотами.

8. Подача заявок на участие
Предварительные заявки подаются до 4 декабря  Главному секретарю Фалалеев А.В (группа Ф-43).  Перед проведением Эстафеты классные руководители подают в судейскую коллегию именные заявки (Приложение 1).

Приложение 1


З А Я В К А на участие в военно-прикладной эстафете, посвященной 82-ой годовщине контрнаступления советских войск под г. Москва



	№
	Фамилия, имя, отчество
	День, месяц, год рождения
	Подпись участника[footnoteRef:1] [1:  Не имею противопоказаний к занятию спортом, ознакомлен с Положением об эстафете, условиями проведения и правилами техники безопасности.] 
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Приложение 2

Условия проведения


БЛОК ВЫНОСНЫХ ЭТАПОВ:
1 этап «Олимпиада»: участвуют все студенты учебной группы присутствовавшие на момент проведения олимпиады.
По результатам проведения олимпиады, определяется средний балл студента группы. Группа показавшая лучший результат (наибольший средний балл) получает 10 призовых секунд, второй результат – 5 призовых секунд, третий – 2.
В случае равенства средних результатов преимущество (более высокое место) получает команда в которой в олимпиаде принимало большее количество студентов учебной группы.
2 этап «Стрельба в электронном тире»: участвуют 4 человека от команды (не менее 1 девушки).
Стрельба в электронном тире. 10 выстрелов.  По результатам выполнения упражнения, определяется суммарный балл команды. Группа показавшая лучший результат (наибольшую сумму) получает 10 призовых секунд, второй результат – 5 призовых секунд, третий – 2.
В случае равенства результатов, команды получают в зачет одинаковое место, места остальных команд сдвигаются на необходимое количество позиций. 
3 этап «Стрельба в пневматическом тире». участвуют 2 человека от команды (не зависимо от пола).
Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя без опоры. 3 пристрелочных + 2 зачетных выстрела.  По результатам выполнения упражнения, определяется суммарный балл команды. Группа показавшая лучший результат (наибольшую сумму) получает 10 призовых секунд, второй результат – 5 призовых секунд, третий – 2.
В случае равенства результатов, команды получают в зачет одинаковое место, места остальных команд сдвигаются на необходимое количество позиций. 


ОТБОРОЧНЫЙ ТУР (ПОЛУФИНАЛЫ):
Тур проводится в форме эстафеты. Участники команды самостоятельно определяют состав участников по блокам. Команды стартуют с учетом призовых секунд полученных на БЛОКЕ ВЫНОСНЫХ ЭТАПОВ.
Блок этапов 1: участвуют 2 человека от команды
1 этап «Решение задач»
Участники получают карточку с тестовыми заданиями по теме «Топография» (10 заданий, каждое с 3 вариантами ответов из которых только 1 является верным). Участники карандашом этапа отмечают правильный вариант ответа (подчеркиванием). После окончания работы на этапе участники оставляют карточку на этапе и перемещаются на следующий этап. За каждый неправильный ответ начисляется штрафное время - 5 секунд.
2 этап «Определение азимута»
Каждый участник с использованием имеющихся на этапе компасов определяет азимут до недоступного предмета (взаимопомощь участников не допускается, номер призмы на которую участник определяет азимут указан в карточке этапа) и вписывает его карандашом этапа в карточку этапа после чего, оставив карточку, перемещается на 3 этап. За ошибку 10-15 градусов начисляется штрафное время - 15 секунд, за ошибку более 15 градусов время - 30 секунд.



3 этапа «Вязка узлов»
На этапе участники вяжут с использованием предложенных веревок 4 узла: прямой, срединный проводник, встречный, проводник восьмерка (узлы вяжутся в произвольной последовательности, взаимопомощь допускается). Штраф за неправильно завязанный или не завязанный узел – 30 секунд.
На этапе устанавливается контрольное время в размере 2 минуты (с момента начала работы первого участника). По окончании контрольного времени работа участников останавливается.
После завершения работы на этапе участники возвращаются на старт Блока.

Блок этапов 2: участвуют 2 человека от команды; необходимое снаряжение: противогаз соответствующего размера в подсумке у каждого участника. Старт участников Блока 2 осуществляется только после финиша обоих участников Блока 1.
1 этап «Решение задач»
Участники получают карточку с тестовыми заданиями по теме «Чрезвычайные ситуации» (10 заданий, каждое с 3 вариантами ответов из которых только 1 является верным). Участники карандашом этапа отмечают правильный вариант ответа (подчеркиванием). Участники оставляют карточку на этапе и перемещаются на следующий этап. За каждый неправильный ответ начисляется штрафное время - 5 секунд.
2 этап «Надевание противогаза»
Участник, находясь в ограниченной зоне, одевает противогаз, находящийся в подсумке. За однократную ошибку (неправильная последовательность) начисляется штрафное время - 10 секунд, при неоднократной ошибке – 15 секунд. После чего участники перемещаются до 3-его этапа в противогазах.

Инструкция по надеванию противогаза
1.Задержать дыхание, закрыть глаза.
2.Правильно одеть лицевую часть противогаза.
3.Взять лицевую часть обеими руками за щечные лямки так, чтобы большие пальцы захватывали их изнутри.
4.Зафиксировать подбородок в нижнем углублении обтюратора.
5.Движением рук вверх и назад натянуть наголовник на голову.
6.Подтянуть до упора щечные лямки.
7.Сделать полный выдох, открыть глаза и возобновить дыхание.
3 этап «Неполная сборка и разборка автомата»
На этапе участники работают без противогаза. Противогаз находится в застегнутом подсумке. Один участник (на усмотрение участников команды) проводит неполную сборку автомата, другой неполную разборку (взаимопомощь участников запрещается). За каждую ошибку (неправильная последовательность) начисляется штрафное время - 5 секунд. Ошибки считаются только за порядок сборки и разборки автомата. В момент совершения ошибки судья подает команду «Стоп участник» после которой участник останавливает работу, судья объясняет ошибку, и участник продолжает работу на этапе.
Инструкция по разборке и сборке автомата Калашникова
Порядок неполной разборки автомата:
1. Отделить магазин.
2. Вынуть пенал с принадлежностью.
3. Отделить шомпол.
4. Отделить крышку ствольной коробки.
5. Отделить возвратный механизм.
6. Отделить затворную раму с затвором.
7. Отделить затвор от затворной рамы.
8. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.
Порядок сборки автомата после неполной разборки:
1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.
2. Присоединить затвор к затворной раме.
3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.
4. Присоединить возвратный механизм.
5. Присоединить крышку ствольной коробки.
6. Присоединить крышку ствольной коробки.
7. Присоединить шомпол.
8. Вложить пенал в гнездо приклада.
9. Присоединить магазин к автомату.
После завершения работы на этапе участники возвращаются на старт Блока.

Блок этапов 3: участвуют 2 человека от команды. Старт участника Блока 3 осуществляется после финиша участника Блока 2.
1 этап «Решение задач»
Каждый участник получает карточку с тестовыми заданиями по теме «Основы медицинских знаний» (5 заданий, каждое с 3 вариантами ответов из которых только 1 является верным). Участник карандашом этапа отмечает правильный вариант ответа (подчеркиванием). Участники оставляют карточки на этапе и перемещаются на следующий этап. За каждый неправильный ответ начисляется штрафное время - 5 секунд.
2 этапа «Оказание доврачебной помощи_1»
Участники из предложенного на этапе подбирают необходимое оборудование для оказания первой доврачебной помощи при переломе (конкретный вид перелома указывается в карточке этапа) и перемещаются до 3-его этапа.
3 этапа «Оказание доврачебной помощи_2»
С использованием отобранного оборудования (разрешается возвращение на этап 2) участники оказывают первую доврачебную помощь представителю соей учебной группы. За каждую ошибку (неправильная последовательность оказания помощи или неправильное выполнение приема) начисляется штрафное время - 10 секунд. В момент совершения ошибки судья подает команду «Стоп участник» после которой участники останавливают работу, судья объясняет ошибку, и участники продолжает работу на этапе.
На этапе устанавливается контрольное время в размере 2 минуты (с момента начала работы первого участника). По окончании контрольного времени работа участников останавливается. 

Определение результатов отборочного тура.
Финишем является построение команды в означенной зоне по окончании выполнения заданий всех этапов (участники сообщают об окончании работы поднятием  руки и фразой «Команда работу закончила»). Результат команды определяется как сумма бегового времени и штрафного времени, полученного участниками при выполнении заданий.   

ФИНАЛ

В финальном туре участвуют 5 человек из числа участников отборочного утра. Конкретный список участников и распределение участников по этапам определяется участниками команды самостоятельно. Протяженность каждого этапа: 80 метров. 
1 этап: 1 участник; оборудование: противогаз соответствующего размера в застегнутом подсумке.
Задания: 1 – зона старта/финиша, 2 -  переползание, 3 - неполная разборка автомата, движение в зоне химического поражения (заливка), 4- движение в узком коридоре.
2 этап: 1 участник; оборудование: противогаз соответствующего размера в застегнутом подсумке.
Задания: 1 – зона старта/финиша, 2 -  переползание, 3 - неполная сборка автомата, движение в зоне химического поражения (заливка), 4- движение в узком коридоре.
3 этап: 3 участника (один лежит в зоне 3); оборудование: противогаз соответствующего размера в застегнутом подсумке у каждого
Задания: 1 – зона старта/финиша, 2 -  переползание, 3 – надевание противогаза на пострадавшего, движение в зоне химического поражения (заливка), 4- переноска пострадавшего (на «замке»).
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На этапах вводится бесштрафная система, судья этапа командой «Стоп участник» может остановить участника, неправильно выполняющего прием, участник может продолжить движение (выполнение приема) только после устранения ошибки (характер ошибки указывается судьей).

Определение результатов финала.
Победителем финала объявляется команда, все участники которой первыми оказались в зоне финиша.

