
Программа лагеря Школы Лесных 

Волонтеров 

 5-16 августа в республике Татарстан 

 

1-й день (5 августа) 

13:00- встреча участников на ж/д вокзале  

13-15:00- приезд в лагерь (Зеленодольский район), размещение 

15:30-16:00- полдник 

16:00-17:00- инструктаж, открытие лагеря 

17:00-18:30- упражнения на командное взаимодействие 

19:00-20:00- ужин 

20:00-21:30- открытый диалог у костра 

22:00-22:30-отход ко сну 

 

2-й день (6 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по пожарной безопасности 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический курс по пожарной безопасности 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- просмотр фильма об экологии 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

 3-й день (7 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по пожарной безопасности с представителем НКО 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический курс по пожарной безопасности с представителем НКО (тушение 

пожаров) 

19:00-20:00- ужин 



20:30-22:00- игра на командообразование 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

4-й день (8 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- практический блок по пожарной безопасности (минеральная полоса, расчистка леса) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический курс по пожарной безопасности (ЛПС 2-полоса препятствий, 

использование спец.техники- квадрокоптер, тепловизор) 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- неформальная беседа с экспертами у костра. 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

5-й день (9 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-11:15- встреча с руководителем Росмолодежи Разуваевой К.Д. 

11:15-12:45- теоретический блок по лесовосстановлению (проблема-решение) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический блок по лесовосстановлению в питомнике 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- фильм об экологии 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

6-й день (10 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по лесовосстановлению (климат, семена, посадка деревьев) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический курс по агро-уходам за посаженными деревьями совместно с 

координатором проекта «Посади Лес» 

19:00-20:00- ужин 



20:30-22:00- творческий вечер у костра 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

7-й день (11 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по лесовосстановлению с экспертом Ларисой Серовой 

(Новосибирск) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический курс по агроуходу и расчистке леса 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- неформальное общение у костра с гостем лагеря 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

8-й день (12 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по защите леса (нормативы и административная 

ответственность) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- практический блок по уходу за лесом (уборка валежника, неликвидной древесины, 

эко мониторинг) 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- творческий вечер у костра 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

9-й день (13 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- практический курс по очистке леса (использование спец. техники Амкадор) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- командная разработка решений по защите леса  

19:00-20:00- ужин 



20:30-22:00- просмотр фильма об экологии 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

10-й день (14 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- теоретический блок по выживанию в лесу, оказание первой помощи 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- курс по организации волонтерского отряда с Екатериной Лазаревой (руководитель 

проекта «Зелёные Вузы России») 

19:00-20:00- ужин 

20:30-22:00- неформальное общение у костра с гостями лагеря 

22:00-22:30 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

11-й день (15 августа) 

7:30-8:15- подъем-утренняя гигиена 

8:30-9:15- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-12:30- организация волонтерской деятельности/новые возможности в профессиональной 

реализации – Елена Горохова (руководитель движения «ЭКА») 

-возможности международного сотрудничества- Анна Петухова (координаторка региональных  

программ по социальному предпринимательству и устойчивому развитию сети SOIN) 

-лесные проекты в международной повестке устойчивого развития – Александр Люкшин 

(координатор «Школа Лесных Волонтеров», консультант по устойчивому развитию) 

13:00-14:00- обед 

14:30-18:00- итоговое задание по защите годового плана регионального волонтерского отряда. 

19:00-20:00-праздничный ужин 

20:30-22:30- итоговый открытый диалог у костра/творчество, игры 

22:30-23:00 – вечерняя гигиена/отход ко сну 
 

12-й день (16 августа) 

8:30-9:00- подъем-утренняя гигиена 

9:00-9:30- утренняя зарядка (йога/офп) 

9:30-10:15-завтрак 

10:30-11:30-  вручение сертификатов. Закрытие лагеря 

12:00-14:00- отъезда на ж/д вокзал 



  


