
АНБО "Социальный гериатрический центр «Опека»



Экосистема «Опека Family» включает в себя:

- 15 гериатрических центров в Москве, Санкт-Петербурге,

Челябинске;

- сервис доставки питания для пожилых людей на дом МСК,

СПБ, Челябинск;

- сервис удаленного мониторинга на дому «Умная камера»,

МСК,СПБ, Челябинск;

- систему предоставления патронажных услуг на дому (МСК,

СПБ);

- Фонд «Опека»



В основном пользователи этих услуг – это люди с

деменцией.

Этим направлением и занимается фонд.



Волонтеры для пансионатов:

- Проведение концертов и других активностей для пожилых людей;

- Студенты психологи для общения. Студенты получают прекрасную практику в 
области геронтологии и патологии;

- Волонтеры, которые организуют школьников для участия в жизни наших 
пансионатов. Школьники по другому начинают относится к своим пожилым 
родственникам, начинают больше ценить их.



Деятельность фонда

В рамках реализации Президентского гранта, организуем обучение для 
социальных работников. Даем свежие знания о протекании деменции.

Психологические чата для родственников, ухаживающих за родственниками с 
деменцией.



Планы фонда:

- Открыть дневной центр на базе нашего пансионата в Санкт-Петербурге для занятий 
пациентов с деменцией;

- Открыть кафе Незабудка с фондом «Альцрус»;
- Провести обучение для врачей из периферийных городов по деменции.



Контакты

8 – 926 -903 – 46 -07, Татьяна Колосова

office@anbo-opeka.org


