


П Р И В Е Т С Т В И Е

В 2020 году мы впервые стали
победителями Фонда президентских
грантов. Ведь пандемия стала стимулом
разрабатывать новые проекты,
адаптировать старые под современные
реалии. И нам кажется - у нас
получилось.

Мы провели год в маске. Маске новых
знаний, обмена опытом. 

Да, год не прошел без потерь. Ведь мы
вошли в кризис "переходного" возраста
- 12 лет! Он дается непросто, но мы
растем и развиваемся дальше вместе со
своими детьми и нашими мамами!

Лариса Чурикова, руководитель ТРОДПС
"МамКомпания"
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М И С С И Я  И  Ц Е Л И

формирование и распространение идей
традиционных семейных ценностей
поддержка семей в вопросах родительства и
здоровья семьи
укрепление семьи путем развития культуры
семейных отношений
профилактика семейного насилия
поддержка женщин в период беременности,
родов, отпуска по уходу за ребенком
поддержка и пропаганда грудного
вскармливания, здоровья матери и ребенка
пропаганда активного родительства,
взаимопомощи и семейной
благотворительности

МИССИЯ - показать родителям, что жизнь с
появлением детей открывает новые
перспективы и горизонты. Дети - это важное
продолжение любой семьи.

НАШИ ЦЕЛИ:

ВМЕСТЕ МЫ МОЖЕМ МНОГОЕ!
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Тульское региональное общественное
Движение поддержки семьи (ТРОДПС)
"МамКомпания" официально зарегистрировано
в качестве общественного движения в 2011 году
под номером 1117100000270.
Организация поставлена учет в налоговом
органе по месту ее нахождения (ИНН
7104100010), а также в других фондах в
соответствии с законодательством РФ.
Имеет расчетный счет и печать.
Входит в реестр социально ориентированных
некоммерческих организаций.
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человек составляют
актив коммьюнити268

6

443900

кураторов различных
проектов

ядро посетителей
сайта за 2020 год



Г О Р О Д С К О Й  Ц Е Н Т Р
Г Р У Д Н О Г О

В С К А Р М Л И В А Н И Я

В 2020 велась просветительская работа среди
будущих родителей на базе женских
консультаций, поддерживалась ежедневная
работа по консультированию мам. Работа
горячей линии поддерживается компанией
Tele2 в Туле.

Переводился и публиковался тематический
контент по вопросам кормления на сайте и в
группе центра vk.com/gv_tula.

Группа центра грудного вскармливания
ВКонтакте выросла с 1710 до 1840 человек.
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165 будущих мам посетили лекции
в женских консультациях

565
обращений на горячую линию

Центра грудного вскармливания
обработали наши консультанты



С Е М И Н А Р Ы
Д Л Я  Р О Д И Т Е Л Е Й

В 2020 году к семинару для будущих родителей
мы добавили новый формат - семинар для
родителей с детьми. Да, пандемия нарушила
наши планы и семинар прошел в формате
онлайн, но показал свою нужность и
актуальность.

Семинары полезны тем, что тут можно узнать
информацию из первых рук от практиков,
живым общением, возможностью найти новых
друзей и "коллег" по цеху.

В семинарах приняло участие 13 приглашенных
специалистов.
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5 семинаров проведено в
2020 году

147 человек посетили семинары



П Р О Е К Т  
" Д А В А Й Т Е  Г О В О Р И Т Ь "

В 2020 стартовал наш новый проект. Его цель -
профилактика конфликтов в семье,
родительского выгорания через обучение
методикам управления эмоциями, снятие
напряжения через творчество.

В рамках проекта проведено анкетирование
родителей, работает чат поддержки,
публикуются тематические статьи, проводятся
обучающие мероприятия.

Проект поддержан грантом Правительства
Тульской области, его реализация
продолжится в 2021 году.
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4 обучающих мероприятия
проведено в 2020 году

90
человек посетили семинары

по управлению эмоциями,
терапевтические творческие

практики



В С Т Р Е Ч И  Д Л Я  Р О Д И Т Е Л Е Й
С  Д Е Т Ь М И

провели мастер-класс "Медиативные
техники в разрешении конфликтов",
который посетило 26 человек
провели мастер-класс по вязанию из старой
одежды, ковриков и других предметов быта
 провели семинар по детской
психосоматике, который посетил 31 человек
организовывали завтраки мам в формате
онлайн
запустили чат поддержки, в котором к
концу года состояло 250 человек
отправляли семьи в кино, детей - на елки, и
все это с соблюдением всех норм
безопасности

2020 год наложил ограничения на проведение
многих задуманных форматов.
Да, мы не смогли провести все, что было
запланировано, так как дорожим
безопасностью наших мам и детей.

Что мы сделали в 2020 году:
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Э К О Л О Г И Ч Е С К И Й
Б Л А Г О Т В О Р И Т Е Л Ь Н Ы Й

П Р О Е К Т  " Ч У Л А Н "

Экологическую - избавляет от лишних
вещей, дарит им "вторую жизнь"
Благотворительную - поддержка сборов 
 дружественных фондов, вещевая помощь
Экономическую - оптимизация семейного
бюджета на детскую одежду

Проект ЧУЛАН выполняет несколько функций:

В 2020 году "Чулан" прошел 14 марта, он помог
более чем 100 тульским семьям бюджетно
пополнить детский гардероб.
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5000+ вещей и книг передано
для адресной помощи

12300
рублей передано

благотворительному фонду
"Не молчи!" для Александра 

 Файхасанова



М О Б И Л Ь Н Ы Е  М А С Т Е Р С К И Е
" Ч И Н И Т Ь  Н Е Л Ь З Я

В Ы Б Р А С Ы В А Т Ь "

Мобильные мастерские - наш новый проект,
запущенный в 2020 году. Это место, где
собираются люди, которые умеют чинить вещи,
и те, у кого есть предметы одежды и обуви,
требующие ремонта.
Мы собрали мастеров, готовых поделиться
своим опытом и временем. Обучили
волонтеров, чтобы они могли помочь заправить
нитку в оверлок, помочь провести несложный
ремонт одежды, обуви, аксессуаров. Подшить,
перешить, обметать.

Проект в 2020 году был поддержан Фондом
президентских грантов, его работа будет
продолжена.
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4 мобильных мастерских
проведено в 2020 году

147 человек посетили
мастерские



Д Е Н Ь  Д О Б Р Ы Х  Д Е Л

«День Добрых Дел» - проект, стартовавший в
2019 году, и направленный на популяризацию
совместного досуга и полезной деятельности
семей с детьми, повышения уровня
информированности об экологических,
волонтерских, образовательных инициативах
НКО города.

В 2020 году семейный фестиваль "День Добрых
Дел" прошел в формате онлайн, был поддержан
тульскими СМИ и коммерческим сектором.
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12 НКО Тулы и области
участвовали в квесте

41 семья участвовала в
квесте, проходя площадки

НКО участников



Л Е Г О  Ф Е С Т И В А Л Ь

Дети вместе с родителями в течение целого
месяца соревновались в творческо-
техническом конкурсе по конструированию из
Лего.
Каждую неделю публиковались задания разной
тематики - от сказочных до современных.

Такой формат не только полезен для
популяризации конструирования и
технических профессий среди детей, но и
является отличным вариантом семейного
досуга.

Проект поддержан грантом Администрации
города Тулы.
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26 участников онлайн-
фестиваля Лего

132
работы сделали юных

любители Лего



Д Р У Г И Е  П Р О Е К Т Ы

Весь 2020 год продолжал свою работу charity
box - "Добрый Сундук", в который любой
неравнодушный житель города мог принести
вещи, необходимые молодым родителям. Все
собранное было передано тульским ТОСам для
адресной помощи семьям, попавшим в
сложную жизненную ситуацию.

В рамках просветительской работы с будущими
родителями было опубликовано 29 рассказов о
родах. Такие истории "из первых рук"
помогают будущим родителям снять
тревожность в самый ответственный момент.

Было продолжено сотрудничество с ГУСОН ТО
"Кризисный центр помощи женщинам". Так,
традиционно ТРОДПС "МамКомпания" приняло
участие в акции "16 дней против насилия".
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И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н А Я
О Т К Р Ы Т О С Т Ь

В 2020 году о нашей работе рассказывали
информационные порталы, газеты, журналы,
сообщества и активные люди. 

Нашу организацию упомянули такие издания,
как Агентство Социальной Информации,
Открытые НКО.

Активно сотрудничают с нашей организацией
тульские СМИ: Тульский городской портал
MySlo, АИФ в Туле, газета "Молодой коммунар",
"Тульские известия", телеканал "Первый
тульский", Пресс-центр НКО в Тульской
области и журнал Professional, пресс-центр
правительства Тульской области.
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8300

4200

250

210

1760

665 публикаций
на сайте за год



О Б Щ Е С Т В Е Н Н А Я
Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь

Общественное движение "МамКомпания" также
активно принимает участие в областных
акциях, координационных советах не только по
деятельности НКО в целом, но и в профильных
мероприятиях органов власти региона.
Например, в мероприятиях формата "круглый
стол" по вопросам демографии региона.

Руководитель ТРОДПС "МамКомпания"
является членом общественного совета при
Министерстве труда и социальной защиты,
Председателем общественного совета при
Министерстве молодёжной политики.

Участники ТРОДПС "МамКомпания" принимали
активное участие в акции взаимопомощи
#МыВместе, были отмечены дипломами и
медалями.
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Ц Е Л И  У С Т О Й Ч И В О Г О
Р А З В И Т И Я

Свои проекты и работу мы выстраиваем в
соответствии с целями устойчивого развития, 
 (ЦУР), провозглашенных ООН 
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Ф И Н А Н С О В Ы Й  О Т Ч Е Т

Доходы ТРОДПС "МамКомпания" за 2020 год
составили  1 111 268 руб.
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Структура расходов в 2020
году



К О Н Т А К Т Ы

Юридический адрес - 300026, Тула, пр.
Ленина, 102Б. оф. 302

Руководитель ТРОДПС "МамКомпания" -
Чурикова Лариса Александровна
(larisa@mamcompany.ru, +7 (953) 421 30 22)

Наши представительства в сети интернет
Веб-сайт
Группа ВКонтакте
Профиль Инстаграм
Группа на Фейсбук
Группа в Одноклассниках

Email - info@mamcompany.ru

Бухгалтер - Можаева Татьяна
+7 (920) 746 03 76

Куратор работы с представителями
коммерческих структур - Павлова Ирина
+7 (958) 869 50 45
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http://www.mamcompany.ru/
http://vk.com/mamcompany
http://instagram.com/mamcompany
http://facebook.com/mamcompany.ru
http://ok.ru/mamcompany
http://mamcompany.ru/

