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РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 
От  [REGDATESTAMP]  
 

 №[REGNUMSTAMP] 

О проведении районной военно-
спортивной игры «Зарница», 
посвященной 78-й годовщине 
Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне 
 

В связи с празднованием 78-й годовщины Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне, в целях обеспечения условий для повышения 
эффективности патриотического воспитания и допризывной подготовки 
молодежи Майкопского района: 

1. Провести 28-29 апреля 2023 г. на территории МБОУ «ОЦ № 8 
Майкопского района» х. Шунтук районную военно-спортивную игру 
«Зарница» (далее – Игра «Зарница»). 

2. Утвердить: 
2.1. Положение о проведении Игры «Зарница» (приложение № 1). 
2.2. Состав судейской коллегии по проведению Игры «Зарница» 

(приложение № 2) 
 3. Главным специалистам управления просвещения, культуры и 
социального развития Питюковой О.В. и Зданович С.М. организовать 
проведение Игры «Зарница». 
 4. Директору МБОУ «ОЦ № 8 Майкопского района» Якимено Г.К., 
директору МБОУ ДО ЦДЮТ Юсуповой О.В., директору МБОУ ДО ЦДЮТЭ 
«Родник» Бондарец О.В.  обеспечить организационные и технические условия 
для проведения Игры «Зарница». 
 5. Директору МБУ «МЦНК Майкопского района» Золотаревой О.А. 
обеспечить торжественное открытие и музыкальное сопровождение Игры 
«Зарница». 

6. Руководителям образовательных центров: 
- обеспечить участие обучающихся в Игре «Зарница»; 
- организовать подвоз учащихся к месту проведения Игры «Зарница» и 

обратно на школьных автобусах в соответствии с Правилами организованной 
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перевозки групп детей автобусами, утвержденными Постановлением 
Правительства РФ от 23.09.2020 № 1527. 

7. Руководителю МКУ «ЦБ при администрации МО «Майкопский 
район» Колесниковой С.А.: 

7.1. Произвести оплату ГСМ за счет средств, выделяемых в рамках 
муниципальной программы «Развитие образования» обеспечение 
муниципального задания в целях оказания муниципальной по КОСГУ 343 
«Увеличение стоимости горюче-смазочных материалов». 

7.2. Обеспечить финансирование Игры «Зарница» в сумме 50 000 руб., 
в рамках муниципальной программы «Развитие образования», подпрограммы 
«Развитие молодежного движения» мероприятие 4.1.2 «Районная военно-
спортивная игра «Зарница», посвященная Дню Победы». 

8. Контроль над исполнением распоряжения возложить на и.о. 
заместителя главы администрации, руководителя управления просвещения, 
культуры и социального развития Железнову М.В. 

 
 

 
Глава муниципального образования М.А. Марьин 

[SIGNERSTAMP1] 

Штамп ЭП 

 
  



 

Приложение № 1 
к распоряжению администрации 
Муниципального образования  
«Майкопский район» 
  

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении районной военно-спортивной игры «Зарница», посвященной 78-
й годовщине Победы советского народа в Великой Отечественной войне. 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цель и задачи районной военно-
спортивной игры «Зарница», посвященной 78-й годовщины Победы 
советского народа в Великой Отечественной войне (далее – Игра «Зарница»). 

1.2. Координацию проведения осуществляет: 
 Управление просвещения, культуры и социального развития 

администрации муниципального образования «Майкопский район»; 
 Военный комиссариат Майкопского района Республики Адыгея; 
 Адыгейская Республиканская общественная организация 

«Молодёжное военно – патриотическое объединение – Единство». 
2. Цель и задачи Игры «Зарница». 

- воспитание молодежи в духе патриотизма и любви к Отечеству; 
- развитие всероссийского общественного военно-патриотического 

движения «Юнармия»  в Майкопском районе; 
- активизация работы по военно-патриотическому воспитанию 

подростков и молодежи, расширение сети молодежных объединений 
патриотической направленности;  

- формирование морально-волевых качеств и практических навыков, 
необходимых будущим защитникам Отечества;  

- психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка 
навыков и способности действовать в экстремальных ситуациях. 

3. Участники Игры «Зарница». 
3.1. Участники районной военно-спортивной игры – команды 

образовательных организаций Майкопского района. 
3.2. Состав команды: 1 руководитель, 9 курсантов, в том числе не менее 

2 девушек - членов Юнармейских отрядов, военно-патриотических клубов, 
сборных команд образовательных учреждений Майкопского района. Возраст 
участников 14-18 лет включительно. Девушки к соревнованиям допускаются 
на общих основаниях. На руководителя делегации возлагается 
ответственность за жизнь и здоровье членов делегации в пути и во время 
проведения Игры «Зарница». Команды размещаются в полевых условиях, в 
отведенных местах со строгим соблюдением норм экологии. Нахождение 
команд в лагере осуществляется в соответствии с распорядком дня, 
инструкцией по правилам поведения участников игры в лагере, требованиями 
мер безопасности и санитарных норм. 



 

4. Порядок проведения Игры «Зарница» и условия участия. 
4.1. Военно-спортивная игра «Зарница» проводится 28-29 апреля 2023 г. 

на территории МБОУ «ОЦ № 8 Майкопского района» х. Шунтук.  
4.2. Предварительная заявка на участие в Игре «Зарница» 

направляющей образовательной организации представляется до 17 апреля 
2023 г. в управление просвещения, культуры и социального развития 
администрации МО «Майкопский район» по электронной почте: 
o.pityukova@egov01.ru, контактный телефон т. 8-903-4656522 с пометкой 
«Районная военно-спортивная игра «Зарница», заполняется в формате «ворд» 
по форме: 

Заявка 
на участников районной военно-спортивной игры «Зарница» 

от ______________________________________________________________ 
(полное наименование образовательной организации) 

 

 

 

 № п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

(полностью) 

Дата рождения 
(число, месяц, 

год) Класс 
Допуск врача к 
соревнованиям 

Подпись врача и 
печать(на каждой 

строке) 
 

1      
 

Всего допущено к соревнованиям _________________ человек. 
М.П. 

медицинского учреждения _______________ ______________________ 
(подпись врача)                         (И.О. Фамилия врача) 

Руководитель делегации_____________________________________________________ 
(Ф.И.О. полностью, должность) 

Наименование должности руководителя 
образовательной организации                                                  Ф.И.О. полностью 

М.П. 
 
4.3. Перечень документов, представляемых при регистрации делегации 

по прибытии на Соревнования: 
 
4.3.1. Заявка на участников Игры «Зарница», заверенная мед. 

учреждением и организацией, направляющей делегацию, по форме 
указанной в п. 4.2. 

 

4.3.2. Справка о проведении с членами команды инструктажа по 
правилам поведения и пребывания в общественных местах, мерах 
безопасности при проведении массовых мероприятий, противопожарной 
безопасности по форме: 

Справка 
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми 

нижеперечисленными членами команды  
_____________________________________________________, 

(полное название) 
направленными на районную военно-спортивную игру «Зарница», проведен 
инструктаж по темам: 

1. Правила поведения и пребывания в общественных местах. 



 

2. Меры безопасности при проведении массовых мероприятий. 
3. Меры противопожарной безопасности. 
4. Инструкция по правилам поведения участников игры в лагере. 

№ Фамилия, имя, отчество (полностью) Личная подпись 
инструктируемого 

1.   
 

Инструктаж проведен: 
_______________ _______________ _______________ 
 
(должность)                                     (подпись) (Ф.И.О.проводившего инструктаж) 

Руководитель делегации _____________________________________, 
(Ф.И.О. полностью) 

приказом от ______ № ____ назначен ответственным за жизнь, здоровье, 
безопасность выше перечисленных делегатов в пути следования к месту 
проведения Игры и обратно, а также в период проведения соревнований. 
Наименование должности руководителя 
образовательной организации                                       Ф.И.О. полностью 

М.П. 
 

4.3.3. Согласие на обработку персональных данных участников 
соревнований) по форме: 

Согласие 
на обработку персональных данных 

Я, ниже подписавшийся (аяся) даю своё согласие МБОУ ДО ЦДЮТ 
на обработку (включая получение от меня и/или от любых третьих лиц с 
учётом требований действующего законодательства Российской 
Федерации) моих персональных данных (персональных данных моего 
ребенка), в том числе фотографий и видео материалов, а также 
подтверждаю, что давая такое согласие, я действую в соответствии со своей 
волей и в своих интересах. 

Согласие даётся мною для реализации целей и задач районной военно-
спортивной игры «Зарница», посвященной 78-й годовщине Победы 
советского народа в Великой Отечественной войне (в том числе для 
размещения моих фотографий (фотографий моего ребенка) на стендах и 
сайтах МБОУ ДО ЦДЮТ, управления образования, культуры и спорта) и 
распространяется на информацию, предусмотренную Федеральным законом 
от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных». 

 

№ 

Фамилия, Имя, 
Отчество 
(полностью) 

Дата 
рождения 

Серия и 
номер 
паспорта, кем 
и когда 
выдан 

Адрес 
проживания Подпись 

      
«____»___________20__ г. _____________________________________ 



 

                                           (подпись и Ф.И.О. полностью руководителя команды) 
 

4.4. Для организации и проведения Игры «Зарница» создается 
судейская коллегия. 

В компетенцию судейской коллегии Игры «Зарница»  входит: 
- организация сбора заявок на участие в Игре «Зарница»; 
- организация и проведение Игры «Зарница»; 
- размещение информации об Игре «Зарница» на официальных сайтах 

администрации МО «Майкопский район», в средствах массовой 
информации. 

5. Требования к участникам Игры «Зарница». 
5.1. Требования к экипировке: 
Участники команды должны иметь одежду, закрывающую локти и 

колени, обладать теоретическими знаниями и практическими навыками в 
военно – спортивной подготовке. 

5.2. Команды прибывают с личным снаряжением: 
Иметь на каждого участника: комплекты формы одежды – парадный,  

спортивный; спортивная обувь, обувь для полевых и строевых занятий; 
эмблема (нарукавная или нагрудная), головные уборы, сменная обувь и 
одежда, перчатки, спальный мешок, коврик, рюкзак с походной укладкой, 
фляжку, кружку, миску, ложку, нож, фонарь, личную медицинскую аптечку, 
личное снаряжение для участия в тактической игре. 

Иметь на команду: палатки (согласно расчёта на каждого человека), 
лист железа (жести) 1 м х1 м для оборудования костра, костровое хозяйство, 
варочная посуда, медицинская аптечка, топор, командное снаряжения, для 
участия в тактической игре. 

5.3. Команды прибывают с медицинской аптечкой: 
- Бинт марлевый стерильный 7м. х 14см - З шт. 
- Бинт марлевый стерильный 10 м х 5см - 2 шт. 
- Индивидуальный перевязочный пакет - 2шт. 
- Салфетки марлевые медицинские стерильные 16х14–10 штук (1уп.) 
- Вата гигроскопическая хирургическая стерильная -I упаковка. 
- Раствор йода 5% спиртовой по 10 мл -2шт. 
- Раствор бриллиантового зелёного спиртовой 1% - 1 шт. 
- Раствор аммиака водный 10% по 10 мл (спирт нашатырный) - I шт. 
- Жгут резиновый - I шт. 
- Бактерицидный пластырь- 1 шт. 
- Лейкопластырь -1 шт. 
- Ножницы- 1 шт.  
- Карандаш, блокнот 
- Шины транспортные - 3 шт. (1шт. длиной 1,5 м и 2 шт. длиной 70-90 см) 
- Косынки перевязочные – 2 шт.  
- Булавки -5 штук. 
- Индивидуальные средства защиты от укусов насекомых и 

противоклещевой обработки личного состава. 



 

 
6. Программа Игры: 

 
Наименование Время работы 
28 апреля 
Заезд команды, подача заявок в оргкомитет 10:00 
Открытие соревнований  11:00 – 11:30 
1. «Выполнение строевых упражнений» 11:30 
2.«Огневая подготовка»:  
-Неполная разборка/сборка оружия, 
-Снаряжение магазина 30 патронами к автомату АК-74 

12:00 

3.«Стрельба по мишени» 12:00 
Обед 13:00-14:00 
4. «Полевая медицина» 14:00 
5. «Ратные страницы истории Отечества». 17:00 
Ужин  18:00-19:00 
Совещание с руководителями и капитанами команд  19:30 
6. «Ночной поиск» По тревоге 
Вечерняя поверка, отбой  23:00 
29 апреля 
Подъем, завтрак, уборка территории 06:00 
7. «Тактическая подготовка»  
- Военно-инженерная подготовка, 
- Выживание 
- Оказание доврачебной помощи 
- Штурм  
- Ориентирование на местности 
- Черный ящик 

По тревоге 

Подведение итогов, отъезд 16:00 
В течение всей игры участники должны быть готовы к решению 

нестандартных «боевых» задач, от которых зависит исход всей игры. 
Жеребьевка команд будет проведена в при подачи заявки в день 

проведения соревнований. 
УСЛОВИЯ 

проведения районной военно-спортивной игры «Зарница», посвященной 78-й 
годовщине Победы советского народа в Великой Отечественной войне. 

 
6.1. «Выполнение строевых упражнений» (вся команда). 
Участвует команда в полном составе. Форма одежды парадная с 

головными уборами, имеющая символику образовательной организации, 
военно-патриотического клуба либо юнармейского отряда.  

Действия в составе отделения на месте: построение в одну шеренгу, 
расчет по порядку в отделении, доклад командира отделения судье о 
готовности к смотру, ответ на приветствие, ответ на поздравление, 



 

выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», 
«Разойдись», построение в одну шеренгу, расчет на «первый» - «второй», 
перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, 
размыкание и смыкание строя. 

Действия в составе отделения в движении: движение строевым шагом, 
повороты в движении, выполнение воинского приветствия в строю, ответ на 
приветствие и благодарность, прохождение с песней, остановка отделения по 
команде «Стой». 

Примечание: все строевые приемы, включенные в программу конкурса, 
выполняются 1-2 раза в соответствии со Строевым Уставом Вооруженных 
сил Российской Федерации, утвержденным приказом Минобороны России от 
11 марта 2006 года № 111 (далее – Устав). На каждом этапе отделению 
отводится контрольное время 7 минут. Каждый элемент (прием) программы 
оценивается по 5-ти балльной системе. Если прием пропущен или не 
выполнен в контрольное время, выполнен не по Уставу – ставится оценка 
«0». 

Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее 
количество баллов на всех рабочих местах. 

 
6.2. «Огневая подготовка» (вся команда). 
6.2.1. Неполная разборка–сборка оружия. 

Разборка и сборка автомата производится на полу (земле) на плащ-
палатке. 

Исходное положение: участник принимает строевую стойку, автомат 
на плащ-палатке затворной рамой вниз.  

Порядок неполной разборки автомата: 
1. Отделить магазин. 
2. Отделить шомпол. 
3. Отделить крышку ствольной коробки. 
4. Отделить возвратный механизм. 
5. Отделить затворную раму с затвором. 
6. Отделить затвор от затворной рамы. 
7. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. 
Порядок сборки автомата после неполной разборки: 
1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 
2. Присоединить затвор к затворной раме. 
3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. 
4. Присоединить возвратный механизм. 
5. Присоединить крышку ствольной коробки. 
6. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. 
7. Присоединить шомпол. 
8. Присоединить магазин к автомату. 
9. Положить автомат на стол (плащ-палатку) затворной рамой вниз. 
10. Принять строевую стойку. 



 

Порядок оценки: За каждую ошибку, допущенную в ходе разборки и 
сборки автомата, назначается 1 штрафной балл. 

Штрафное время - 1 балл = 1 сек. 
6.2.2.Снаряжение магазина к АК 30 патронами. 
Снаряжение магазина патронами производится в следующем порядке: - 

взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево; - в 
правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного 
возвышалось над большим и указательным пальцами; - удерживая магазин с 
небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны 
по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина. 
Каждому участнику фиксируется время снаряжения «магазина».  

Первенство лично-командное. Командный зачет проводится по сумме 
результатов всей команды. Победитель-команда определяется по 
наименьшему времени выполнения задания членами команды. 
 

6.3. «Стрельба по мишени» (вся команда). 
Стрельба из пневматической винтовки. Дистанция 10 метров. Мишень 

№ 8. Количество выстрелов: 3 пробных, 10 зачетных. Допускается 
использовать свои пневматические винтовки без оптического оборудования. 

Лучший результат команды складывается из количества выбитых очков 
каждой команды. Первенство лично-командное. Победителями считаются 
участники и команда, набравшие наибольшее количество очков. Зачет по 
всем результатам. 

 
6.4. «Полевая медицина» (вся команда). 
Команда должна иметь с собой укомплектованную санитарную сумку. 
Наложение первичной повязки: 
6.4.1. На локтевой (коленный) сустав: 
отл.-1,10;   хор.- 1,15;  уд.-  1,30 
Время, затраченное на обнажение раны не учитывается (допускается 

бинтование поверх обмундирования). Перевязочный материал и другие 
средства оказания первой помощи (жгут, шины) находятся в руках 
обучаемого или рядом с ним. При наложении повязки время отсчитывается 
от момента начала развёртывания перевязочного материала до закрепления 
повязки (булавкой или концами надорванной ленты бинта) 

- Повязка наложена слабо (сползает) или при ее наложении образуются 
«карманы», складки; 

-Повязка не закреплена или закреплена узлом над раной. 
6.4.2. Наложение резинового жгута на бедро (плечо): 
отл.-18сек;   хор.-20сек;  уд.-  25сек; 
Лучшая команда по виду выявляется путем общего сложения времени, 

затраченного на выполнение упражнения – лучшей признаётся команда с 
наименьшими временными показателями. 

Примечание: за каждую ошибку при оказании помощи добавляются 
штрафные 10 сек.  



 

 
6.5. «Ратные страницы истории Отечества». 
В конкурсе участвуют все члены команды. Конкурс проводится 

методом тестирования. Каждому члену команды предлагается ответить на 
вопросы, охватывающие 5 направлений конкурса. При этом предлагается на 
каждый вопрос три варианта ответа, один из которых правильный. На 
тестировании отводится определенное время. Участники должны быть 
готовы выполнить задания и ответить на вопросы, связанные с данным 
историческим событием: 

- участники должны знать основные сражения Великой Отечественной 
войны, уметь определять по картам-схемам основные операции Великой 
Отечественной войны и даты их проведения; 

- узнавать по портретам великих полководцев Великой Отечественной 
войны; 

- знать награды периода Великой Отечественной войны и их статус; 
- уметь определять образцы военной техники и оружия периода 

Великой Отечественной войны, знать их создателей; 
- знать художественные и музыкальные произведения отражающие 

основные периоды Великой Отечественной войны, авторов и период 
Великой Отечественной войны, изображенный на картине. 

За правильный ответ на каждый вопрос члену команды начисляется 1 
балл, за неправильный – 0 баллов. Победителем в конкурсе считается 

 
6.6. «Ночной поиск» 
Команда должна иметь с собой блокнот, ручку и должны быть готова к 

решению нестандартных «боевых» задач. 
 

6.7. «Тактическая подготовка»  
Общая информация: 
Вид дистанции - командное ориентирование в заданном направлении с 

прохождением практических этапов.  
Длина дистанции -  3 км  
Максимальный перепад высот - 100 м  
Количество контрольных пунктов (КП) - 6  
Контрольное время (КВ): на всю дистанцию - 3 часа  
Состав разведгуппы (РГ) - 9 человек.  
Местность: слабо пересеченная, одноярусный лес, кустарники, в 

долине луга;  
В случае потери ориентировки и схода с дистанции, РГ должна 

двигаться к поляне соревнования. О сходе с дистанции команда обязана 
сообщить судье старта-финиша.  

Форма одежды: полевая, полностью закрывающая ноги и руки.  
Основное снаряжение: маршрутный лист,  
9 личных комплектов (иметь на каждого участника): 



 

Рюкзак, средства маскировки, ремнабор, пэт-бутылки ( 2х1,5 литра) - 
контрольный груз, будет помечен организаторами. 

Командирский набор: блокнот, ручка, линейка офицерская, компас 1 шт. 
Командный набор: плащ-палатка 3 шт. (можно заменить тентом), 

аптечка, малая саперная лопата 2-3 шт., нож 3 шт., фонарь, котелок 
комбинированный. 

Определение результата: чистое время работы на этапах с учетом 
набранных штрафных балов (1 балл = 1 минута).  

Победитель: Команда, набравшая наименьшее время и прошедшая все КП.  
Легенда соревнований. 
РГ получает боевую задачу на разведку в заданном районе и поиск 

«чёрного ящика» с борта самолета. В данном районе возможны действия 
разведки противника. Все передвижения производятся максимально скрытно. 
Не допускаются любые посторонние контакты. При движении и 
прохождении всех КП обязательно выставление боевого охранения.  

Прохождение дистанции. 
РГ обязана пройти все КП в заданном порядке, выполнить тактические 

и практические задания на КП, получить отметку о прохождении КП у судьи 
этапа. Перед началом этапа вся РГ должна собраться на КП. Старт этапа по 
готовности РГ, финиш по окончанию работы на этапе. При скоплении 2-х и 
более РГ на КП судья производит отсечку времени РГ пришедшим позже. 
Время на путь между этапами не лимитируется. РГ должна финишировать до 
истечения КВ дистанции, с учетом всех отсечек времени. Очередность КП 
будет объявлена перед стартом.  

При выбывании участника из РГ по состоянию здоровья или по 
условиям дистанции, всё его снаряжение и контрольный груз переносится 
оставшимися участниками по дистанции до финиша.  

Прохождение этапов 
КП «Подъем по тревоге»  
РГ поднимается по тревоге, выходит в район ожидания. Там занимает 

круговую оборону, проводит мероприятия по подготовке к действиям в тылу 
противника. После этого командир группы прибывает в штаб сборов и 
докладывает о готовности РГ. На КП проверяют готовность экипировки.  

КП «Топография»  
Необходимое командное снаряжение - командирский набор. Командир 

РГ на КП получает боевое задание, карту – схему, программу связи и 
выполняет следующие нормативы:  

определить свою точку стояния по карте-схеме;  
на слух записать координаты КП и перенести их на карту;  
подготовить данные для движения по азимутам.  
По окончанию выполнения задания командир возвращается к своей РГ 

и начинает действовать согласно полученному заданию.  
КП «Выживание»  
Участвует команда из 9 человек. 



 

Необходимое командное снаряжение: средства для изготовления 
укрытия личного состава (плащ-палатки либо тент, веревки, жерди), дрова 
растительного происхождения и др.  

Начало этапа - вход в рабочую зону. Задание: оборудование укрытия 
для личного состава из подручных средств, добыча, разведение огня и 
кипячение 200 мл воды(командный котелок). Окончание этапа: доклад 
командира команды о выполненном задании с момента погашения огня. 

Примечание: за каждую ошибку при выполнении задания добавляются 
штрафные 10 сек. 

КП «Военно-инженерная подготовка»  
Необходимое командные снаряжение - малая саперная лопата 2-3 шт., 

дополнительные средства.  
Секрет. Начало этапа - готовность РГ. Оборудование и маскировка 

секрета (временного поста наблюдения – замаскированный окоп для 
стрельбы лежа). Окончание этапа - доклад о готовности.  

Примечание: за каждую ошибку при выполнении задания добавляются 
штрафные 10 сек. 

КП «Штурм» 
Оборудование этапа судейское. Этапы эстафеты «Штурм»: 

переправиться через овраг по параллельным перилам, завал (пройти по 
маршруту, перескакивая, пригибаясь под натянутыми верёвками), 
преодоление «болота» по кочкам (ширина 20 м), проползти под 
«проволочным заграждением» (длина 10-12 м), переправа через овраг по 
горизонтальным  перилам. 

Штрафное время: невыполненное действие на полосе преодоление 
оврага - 10 сек.,  заступ за контрольную линию- 5сек; двое на этапе – 5сек.;  
срыв – 5сек; другие нарушения - 5 сек. 

Победитель определяется по наименьшему времени, включая 
штрафное. 

КП «Полевая медицина»  
Участвует команда из 9 человек (один из них «пострадавший»). 
Команда должна иметь с собой укомплектованную санитарную сумку. 
Начало этапа - вход в рабочую зону. РГ выполняет оказание помощи 

пострадавшему согласно Перечня заданий по выбору судьи (количество 
заданий не более 3). Изготавливают носилки из подручного материала и 
транспортируют «пострадавшего» на 100 м. Окончание этапа - пересечение 
линии финиша этапа.  

«Пострадавший» определяется по жребию. При любой травме 
«пострадавший» находится без сознания и не должен оказывать никакой 
помощи. Жерди к носилкам могут быть заготовлены заранее. Рюкзак 
«пострадавшего» транспортируют отдельно. 

Перечень заданий для оказания помощи пострадавшему. 
- Оказание помощи пострадавшему при укусах ядовитых 

представителей фауны (насекомые, земноводные и т.д.). 
- Правильное наложение жгута. 



 

- Виды кровотечений и способы их остановки. 
- Виды и наложение повязок на различные части тела. 
- Понятие о переломах и оказание первой помощи. 
- Иммобилизация при переломах. 
- Виды ожогов по степени тяжести и оказание первой помощи. 
- Классификация ран и оказание первой помощи.  
На расстоянии 30 м чертится круг, в нем находятся «пострадавший». 

Команда с санитарной сумкой бежит вперед до круга. В зависимости от 
полученных травм (согласно заданию) определяет очередность оказания 
медицинской помощи «пострадавшему», выносит его из круга имеющимися 
подручными средствами за линию старта. Судья останавливает время и 
определяет правильность оказания первой медицинской помощи. 

Примечание: за каждую ошибку при оказании помощи добавляются 
штрафные 10 сек. 

КП «Черный ящик»  
В заданном квадрате РГ должна найти «чёрного ящика» с борта 

самолета. Этап проходит на время.  
В случае невыполнения условий этапа, весь вид «Тактическая 

подготовка» считается проигранным.  
 

7. Подведение итогов и награждение участников Игры «Зарница». 
7.1. Победители и призеры игры определяются по наименьшей сумме 

мест, занятых командой в соревнованиях и конкурсах. При равной сумме 
мест преимущество отдается команде, имеющей наибольшее количество 
первых мест в отдельных видах. Команда, не участвующая в каком-либо 
соревновании или конкурсе, занимает места после команд, которые приняли 
участие во всех соревнованиях и конкурсах. 

7.2. Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются в общекомандном 
зачёте, грамотами и призами. Участники, показавшие лучшие результаты в 
отдельных этапах игры, награждаются также грамотами и призами. Команда-
победительница будет представлять Майкопский район на Республиканский 
игре «Зарница». 

 

8. Финансирование Игры. 
 
8.1. Основное финансирование осуществляет администрация 

муниципального образования «Майкопский район» в рамках муниципальной 
программы «Развитие образования», подпрограммы «Развитие молодежного 
движения». 
  



 

Приложение № 2 
к распоряжению администрации 
Муниципального образования  
«Майкопский район» 
от________ № ________  

 
СОСТАВ  

судейской коллегии по проведению районной военно-спортивной игры 
«Зарница», посвященной 78-й годовщине Победы советского народа в 

Великой Отечественной войне 
 

Председатель судейской 
коллегии: 

Железнова М.В. – и.о. заместителя главы,  
руководителя управления просвещения, культуры 
и социального развития; 

Заместитель судейской 
коллегии: 

Питюкова О.В. – главный специалист управления 
просвещения, культуры и социального развития; 

Члены судейской 
коллегии: 

Зданович С.М.- главный специалист просвещения, 
культуры и социального развития а; 
Бондарец О.В. – директор МБОУ ДО ЦДЮТЭ 
«Родник»; 
Юсупова О.В. - директор МБОУ ДО ЦДЮТ; 
Золотарева О.А. – директор МБУ «МЦНК 
Майкопского района»; 
Мокрова П.В. – художественный руководитель СДК 
п. Тимирязева; 

 Праздников С.В. – военный комиссар 
Майкопского района Республики Адыгея (по 
согласованию); 

 Педченко Л.В. – помощник начальника отделения 
призыва военного комиссариата Майкопского 
района Республики Адыгея (по согласованию); 
Лаптева Ю.В. – И.О. председателя местного 
отделения ДОСААФ России по Майкопскому 
району (по согласованию); 

 Джаримов Р. И. - председатель Совета 
Адыгейской Республиканской общественной 
организации «Молодёжное военно–
патриотическое объединение – Единство» (по 
согласованию). 


