1.1. Описание деятельности по проекту (не более 5000 знаков):
	Проект «#ЭкоСеребро» направлен на развитие экологического волонтерства граждан пожилого возраста, т.е. «серебряных» волонтеров. Проект предусматривает вовлечение граждан старшего поколения в разнообразную деятельность, связанную с улучшением экологической  обстановки в родном Заволжском районе, которая имеет практическое и теоретическое направления.
Теоретическое направление – «эколекторий».
Это ряд мероприятий, включающих тематические беседы с использованием наглядных материалов, приглашением специалистов из различных сфер деятельности, проведением мастер-классов на экологическую тему; распространение волонтёрами среди населения экологических листовок и буклетов, проведение «экоурока» для школьников .
Практическое направление – проведение «серебряными» волонтерами, участниками проекта экологических акций по уборке территорий с внедрением такого эко-фитнеса как «Плоггинг» (пробежка/быстрая ходьба, сочетающаяся с уборкой мусора); различные мастер классы; благотворительные акции по оказанию помощи получателям социальных услуг на дому и связанные с их поздравлением.
Участниками проекта являются граждане старшего поколения, «серебряные» волонтеры центра социального обслуживания, члены отряда «Серебряные плоггеры». Привлекаются также активные энергичные люди г. Заволжска, изъявившие желание присоединиться к акциям, поучаствовать в мастер-классах или получить знания на «экологическом лектории». К проведению мастер классов также предусмотрено привлечение «серебряных» волонтёров творческих объединений центра. Часть мероприятий предусматривает также участие волонтеров-школьников городских школ.
По итогу проекта ожидаем увеличение количества «серебряных» волонтеров, укрепление связей между поколениями, повышение уровня знаний бытовых экологических вопросов, проведение общественно значимых экологических мероприятий на территории города и пригорода Заволжска, улучшающих их экологию.



1.2. План реализации проекта
                                  
	Мероприятие
	Сроки (мм.гггг)
	Ожидаемые итоги (результаты)

	Создание группы в мессенджере WhatsApp для организаторов и волонтеров.

	1 – 13 марта
2023 год
	Создание группы в WhatsApp, в которая объединит организаторов и 15 «серебряных» волонтеров, позволит оперативно обмениваться информацией.

	Мероприятие: «Открытие социального проекта #ЭкоСеребро». Выступление руководителя проекта. Создание организационного комитета по планированию мероприятий в рамках проекта.
	13-17 марта
2023 год
	Открытие проекта, знакомство с планом работы, деятельность в рамках проекта, привлечение людей старшего поколения, желающих принять участие в акция проекта (возможно и разово).

	Волонтерская акция «Бумажный бум». Сбор макулатуры у жителей города и получателей социальных услуг.
	17-30 марта 2023 год
	В акции примут участие 10 волонтеров «серебряного» возраста, а также жители города и получатели социальных услуг. Планируется собрать до 100 кг бумаги, которая будет передана на переработку. 

	Эколекторий для участников проекта на тему: «Эковозраст – пожилые самые экологичные граждане».
	27-30 марта 2023 года
	Участие около 30 граждан старшего поколения в эколектории. 

	Акция «Я выбираю ЗОЖ».
Выпуск  и распространение информационных буклетов и листовок о здоровом образе жизни, посвященных Всемирному дню здоровья (7 апреля)
	7 апреля
2023 год
	Распространение 40 буклетов о здоровом образе жизни на улицах города Заволжска. Участие примут 4 «серебряных» волонтёра и 4 ребенка, находящихся на обслуживании в отделении профилактической работы семьей и детьми ОБУСО «Заволжский ЦСО».

	«Пожилые пожилым» -  оказание помощи людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, помощь в уборке придомовой территории  в частном секторе к Светлой Пасхе.
	7 -15 апреля
2023 год
	Помощь нуждающимся гражданам, оказавшимся трудной жизненной ситуации (2 – 3 человека).

	Экоурок  для учащихся  средней школы  с. Заречный на тему «Азы экологии».
	15 апреля 2023 год
	Урок проводят специалисты центра и волонтеры «серебряного» возраста 4 человека. Учащихся около 15 человек.

	Экологическая инспекция.
Поход с палками для скандинавской ходьбы. Осмотр территории для проведения будущих акций, сбор мелкого мусора.
	24 -28 апреля 2023 год
	15 «серебряных» волонтёров пройдут около 5 км со скандинавскими палками, обследуя территорию для уборки, попутно собирая мелкий мусор.

	Волонтерская акция
«У подножья обелиска». Организация и проведение субботника на территории обелиска в микрорайоне Фибра.
Совместно с волонтерами – школьниками, учащимися средней школы № 3 и духовым оркестром «Варяг» из Центра дополнительного образования.
	28 апреля – 5 мая 2023 год
	В акции примут участие 15 волонтеров «серебряного» возраста,15 волонтеров – школьников и 8 человек духовой оркестр «Варяг».

	Областная акция «Плоггинг – вместе за спорт и экологию», посвященная Дню реки Волга.
В рамках мероприятия: инструктаж, разминка, сбор мусора на берегах водоемов области, подведение итогов акции.
	15 – 21 мая 2023 год
	Волонтеры «серебряного» возраста  из бюджетных учреждений социального обслуживания Ивановской области около 200 человек и другие участники акции около 50 человек.

	Эколекторий на тему: 
«Сбережение ресурсов».
	23 мая 2023 год
	Участники лектория  около 20 человек.

	Волонтерская акция «Сирень Победы»  - посадка кустов сирени у обелиска в микрорайоне Фибра г. Заволжск
	 20 – 30 мая 2023 год
	Посадка 5 кустов сирени, уборка мусора, подрезка кустов на территории обелиска и рядом с ним, выкос сорной травы. Участие примут порядка 10 «серебряных» волонтёров планируют посадить.

	Волонтерская акция, посвященная Дню окружающей среды «Украсим планету цветами». Высадка саженцев садовых цветов на Аллее героев у военкомата г. Заволжска.
	29-31 мая 2023 год
	Волонтеры «серебряного» возраста около 10 человек.

	Экодесант на набережную около парка-усадьбы «Студеные ключи», сбор бытового мусора. 
	12 июня 2023 год
	Волонтеры «серебряного» возраста около 15 человек соберут бытовой мусор.

	Экодесант к обелиску в микрорайоне Фибра.
	21 июня 2023 год
	Выкос сорной травы, сбор бытового мусора. 8 «серебряных» волонтеров и жители микрорайона.

	[bookmark: _GoBack]Ежегодный «Велопробег», посвященный Дню памяти и скорби. Его цель: популяризация велосипедного спорта, как экологически чистого вида транспорта. Дань памяти и уважения к защитникам нашей Родины.
	22 июня 2023 год
	Участники велопробега – активные граждане пожилого возраста около 15 человек, сотрудники центра около 5 человек, дети – 6 человек.

	Эколекторий на тему: «Как снизить вред природе».
	29 июня 2023 год
	Участники лектория  около 20 человек.

	Распространение листовок и буклетов на тему: «Давайте вместе беречь планету».
	29 июня 2023 год
	5 «серебряных» волонтёров распространят 35 буклетов среди жителей Заволжска. 

	Фотоконкурс  «Красота родного края». Выставка работ в социальных сетях «Одноклассники» на странице центра.
	1 – 15 июля 2023 год
	Участники фотоконкурса активные граждане пожилого возраста около 12 человек. 

	Экодесант в городской парк.
В рамках мероприятия: сбор бытового мусора и сбор природного материала для будущих поделок.

	12 июля 2023 год
	Волонтеры «серебряного» возраста  12 человек и 8 несовершеннолетних, посещающих отделение профилактической работы с семьей и детьми ОБУСО «Заволжский ЦСО» соберут бытовой мусор и материал для поделок.

	Мастер – класс от волонтера «серебряного» возраста по изготовлению сувениров из природного материала.
	14 июля 2023 год
	На мастер-классе ожидается около 10 человек граждан пожилого возраста.

	Оказание помощи людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, помощь в уборке придомовой территории  в частном секторе. 
	17-21 июля
2023 год
	Помощь нуждающимся гражданам, оказавшимся трудной жизненной ситуации (2 – 3 человека), выкос сорной травы.

	Экодесант на берег реки Волги в микрорайоне «Чирково» - городского места отдыха.
	1-7 августа
	Волонтеры «серебряного» возраста около12 человек соберут бытовой мусор и выкос травы у стелы города.

	Экоурок  для детей из семей,  попавших в трудную жизненную ситуацию, «Азы экологии» в рамках летней досуговой площадки «Смайлики».
	11 августа 2023 год
	Урок проводят специалисты центра и волонтеры «серебряного» возраста около 4 человек. Учащихся около 15 человек.

	Мероприятие:  «Экологический КВН» посвященный, подведению итогов проекта. Игровая программа «Экологичный КВН». Участники:  команда волонтеров-школьников при отделении профилактической работы с семьёй и детьми ОБУСО «Заволжский ЦСО» и команда «серебряных» волонтеров.  Показ презентации о реализации проекта. Награждение активных участников проекта.
	30 августа 2023 год
	Участники мероприятия:
Волонтеры «серебряного» возраста около 20 человек, волонтеры-дети 10 человек, приглашенные гости около 10 человек.
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