
Приложение № 1
к Положению о проведении открытого конкурсного отбора на территории Псковской области в рамках Всероссийского конкурса лучших региональных практик поддержки волонтерства «Регион добрых дел» 2021 года


ЗАЯВКА
на участие в открытом конкурсном отборе на территории Псковской области в рамках Всероссийского конкурса лучших региональных практик поддержки волонтерства «Регион добрых дел» 2021 года

[bookmark: _sjltcztpuez4]ПРОО “Ресурсный центр гражданских инициатив” 

Общая информация о проекте

	1
	Наименование проекта
	“Есть такая профессия:людей спасать!”

	2
	Ф.И.О. и должность руководителя проекта
	Федорова Анна Михайловна

	3
	Телефон руководителя проекта (с указанием кода города)
	-

	4
	Мобильный телефон руководителя проекта
	89212189890

	5
	Электронный адрес руководителя проекта
	pskov@volmedic.com

	6
	Приоритетное направление конкурса, которым соответствует проект (указать только один пункт)
	студенческое добровольчество (волонтерство);

	7
	География реализации проекта
	Г.Псков, Псковский район, Островский район, Палкинский район, Струго-Красненский район, Порховский район

	8
	Сроки реализации проекта
	15.01.2022-15.12.2022

	9
	Объем субсидии, запрашиваемый на реализацию проекта, рублей (указать значение до двух знаков после запятой)
	540 316

	10
	Объем софинансирования проекта, рублей (указать значение до двух знаков после запятой)
	242 500

	11
	Общая стоимость проекта, рублей (указать значение до двух знаков после запятой)
	782 816









Информация об организации-заявителе проекта

	1
	Наименование организации-заявителя
	ПРОО "Ресурсный Центр Гражданских Инициатив"

	2
	Организационная форма организации-заявителя
	ПСКОВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

	3
	Дата регистрации организации-заявителя
	14.02.2019

	4
	Юридический адрес организации-заявителя 
	180021, Псковская область, г. Псков, ул. Ларионова, д. 2

	5
	Фактический адрес организации-заявителя
	180021, Псковская область, г. Псков, ул. Ларионова, д. 2

	6
	Телефон организации-заявителя (с указанием кода города)
	-

	7
	Электронный адрес организации-заявителя
	rcgi60@yandex.ru

	8
	Адрес сайта организации-заявителя
	-

	9
	Ф.И.О. руководителя организации-заявителя
	Егорова Елена Борисовна 

	10
	Телефон руководителя организации-заявителя(с указанием кода города)
	-

	11
	Мобильный телефон руководителя организации-заявителя
	89113841242

	12
	Электронный адрес руководителя организации-заявителя
	rcgi60@yandex.ru

	13
	Ф.И.О. ответственного за финансово-экономический блок проекта (финансист/бухгалтер организации-заявителя)
	Марина Татьяна Михайловна 

	14
	Телефон ответственного за финансово-экономический блок проекта (с указанием кода города) (финансист/бухгалтер организации-заявителя) 
	-

	15
	Мобильный телефон ответственного за финансово-экономический блок проекта (финансист/бухгалтер организации-заявителя)
	89212101275

	16
	Электронный адрес ответственного за финансово-экономический блок проекта (финансист/бухгалтер организации-заявителя)
	-

	17
	Источники финансирования организации-заявителя в настоящее время, рублей (описать имеющиеся у организации источники финансирования, включая гранты и субсидии, указать значение до двух знаков после запятой)
	гранты, субсидии 
Областная субсидия на сумму 199770 на реализацию социального проекта “ДоброВсело”

	18
	Наименование вышестоящей организации(если имеется)
	-
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Приложение № 2
к Положению о проведении открытого конкурсного отбора на территории Псковской области в рамках Всероссийского конкурса лучших региональных практик поддержки волонтерства «Регион добрых дел» 2021 года


ПАСПОРТ
проекта поддержки добровольчества (волонтерства)

Краткая текстовая презентация проекта, дающая целостное представление о сути проекта и отражающая основную идею проекта, цель, содержание и наиболее значимые ожидаемые результаты (заполняются по 2-5 предложений). Текст краткого описания проекта-победителя открытого конкурсного отбора на территории Псковской области будет использован для публикации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Описание проекта поддержки добровольчества (волонтерства)

	Наименование организации
	ПРОО "Ресурсный Центр Гражданских Инициатив"

	Наименование проекта
	Проект по профориентации школьников в медицину “Есть такая профессия:людей спасать!”

	Приоритетное направление конкурса, которым соответствует проект (указать только один пункт)
	студенческое добровольчество (волонтерство);


	Краткое описание проекта
	Проект по профориентации школьников в медицину “Есть такая профессия:людей спасать!” представляет собой комплекс образовательно-интерактивных мероприятий с учащимися  8-11 классов школ города, а также некоторых районов региона. Он поможет школьникам больше узнать о такой многообразной и разносторонней профессии как врач,путем не просто рассказа о ней, он будет предоставлять возможность каждому желающему школьнику  попробовать себя в этой сфере. Задачей волонтеров-медиков будет являться помощь ребятам в этом: они расскажут о структуре медицинского образования в России, а также помогут ребятам погрузиться в профессию примерив белый халат,  проведя процедуру антропометрии при помощи различных медицинским приспособлений,познакомившись с ними более подробно. Кроме того, проект включает в себя обучающий блок по популяризации здорового образа жизни и правилам оказания первой помощи в экстренной ситуации. Результатом запланированного комплекса мероприятий ожидается появление большего интереса учащихся школ к медицине, и как следствие появление большего количества медицинских кадров в регионе в дальнейшем.

	Основная цель и задачи проекта
	Основная цель проекта – профориентация школьников в медицину путем первичного погружения их в профессию в интерактивной форме, а также формирование здорового образа жизни среди школьников.
Задачи проекта:
- рассказать школьникам о многообразии медицинских специальностей;
- дать школьникам ощутить себя в роли врача при помощи интерактивного взаимодействия с медицинскими инструментами для антропометрии;
- популяризировать здоровый образ жизни среди учащихся школ;
- обучить школьников оказанию первой помощи в экстренной ситуации;

	Описание проблемы,на решение которой направлен проект, обоснование актуальности социальной значимости проекта и предлагаемых решений
	Медицина – одна из ключевых отраслей нашего региона, испытывающая достаточно сильный кадровый дефицит. По данным ПсковСтата, численность врачей в нашем регионе снижается, начиная с 2016 года, и по данным на 2019 год на 10 000 человек населения приходится около 31 врача. Чтобы решить эту проблему, начиная с 2018 года Псковский государственный университет ведет набор и обучение по специальности «Лечебное дело». 
Однако на наш взгляд, данную проблему необходимо прорабатывать еще со школьной скамьи. Большинство школ города и школы районов являются общеобразовательными, и профориентационная деятельность ведется там высшими учебными заведениями или колледжами. Зачастую выпускники школ не имеют точного представления о профессиях, в том числе и о медицинских специальностях, а о медицинских вузах лишь понаслышке знают о трудностях обучения в них. К сожалению, около 1\3 студентов не завершают обучение в медицинском ВУЗе, так как сталкиваются со сложностями профессии, о которых они не знают и к которым были не готовы. Именно на исправление этой ситуации и нацелен наш проект.

	Основная целевая группа и ее количественный состав (на кого направлен проект, сколько человек)
	Целевая группа – школьники 8-11 классов школ г.Пскова, Псковского, Островского, Палкинского, Порховского, Струго-Красненского районов.
Количественный состав – 900 школьников.

	Деятельность (что именно будет сделано в рамках реализации проекта)
	Проект будет включать в себя 3 основных направления деятельности:
1) Рассказ о многообразии медицинских специальностей путем проведения тематических уроков со школьниками, встреч с приглашенными специалистами: врачами, работниками скорой медицинской помощи, проведении экскурсий по Станции переливания крови, медицинскому факультету Псковского государственного университета;
2) Проведение интерактива по погружению школьников в профессию путем их обучения использованию медицинских приборов для антропометрии:
- измерения роста,веса, окружности грудной клетки;
- измерения складки подкожной клетчатки при помощи антропометрического циркуля-калипера;
- измерения жизненной емкости легких при помощи спирометра;
- измерения силы динамометров;
- измерения артериального давления тонометром;
- измерения уровня сахара в крови глюкометром;
Так же при проведении данных исследований школьникам будет предложено примерить медицинский халат и шапочку;
3) Проведение мастер-классов по оказанию первой помощи : сердечно-легочной реанимации при помощи специального манекена, приёма Геймлиха при помощи специального манекена; а так же приемам первой помощи при переломах и кровотечениях при использовании специального грима и проведение уроков здоровья для популяризации здорового образа жизни.
В рамках проекта предполагается минимум 30 выходов в школы: по 2 выхода в 10 разных школ города Пскова, охватывая разные возрастные группы, а так же по одному выезду в Пыталовский,Порховский, Островский, Псковский и Струго-Красненский районы, в рамках которых будут проведены занятия с разными возрастными категориями в течение одного учебного дня. Так же будут проводится уроки согласно определенным календарным датам, подходящим под тематику проекта.

	Описание поэтапного механизма реализации проекта
	1.Проведение общего собрания команды проекта, составление и обсуждение дорожной карты проекта;
2.Закупка необходимой материально-технической базы проекта;
3.Съемка промо ролика о начале реализации проекта, распространение его в социальных сетях с целью привлечения волонтеров проекта;
4.Рассылка писем в школы о начале реализации проекта с целью приглашения заинтересовавшихся школ к участию в проекте через региональный орган исполнительной власти (Комитет по образованию Псковской области);
5.Сбор команды волонтеров проекта, их обучение;
6. Рассылка писем-приглашений потенциальным партнерам проекта;
7. Проведение мероприятий в школах, не менее 3 в месяц в разных школах, согласно географии проекта;
8. Проведение собрания команды проекта для подведения промежуточных итогов проекта (после 5 выездов), постановки дальнейших векторов развития проекта;
9.Подведение итогов проекта, награждение волонтеров благодарственными письмами за участие в организации и проведении мероприятий, сбор обратной связи со школ-участников проекта;
10. Анализ обратной связи проекта,подготовка и сдача отчета об итогах реализации проекта.

	Ожидаемые количественные и качественные результаты от реализации проекта
	При наличии указать следующие количественные результаты:
количество добровольцев (волонтеров), участвующих в реализации проекта -  50
Их них – количество добровольцев- студентов – 50;
количество благополучателей, получивших добровольческую (волонтерскую) поддержку – 900 школьников;
количество проведенных добровольческих (волонтерских) инициатив – 30 мероприятий в школах;
количество партнеров, привлеченных к реализации добровольческих (волонтерских) инициатив - 2
количество публикаций в социальных сетях о добровольческих (волонтерских) инициативах и их результатах - 30
количество публикаций в СМИ о добровольческих волонтерских инициативах и их результатах – 10
создание школьных отрядов  волонтеров-медиков - 5
Качественные изменения:
- формирование у школьников более полного и подробного представления о медицинских профессиях;
- повышение навыков школьников в области оказания первой помощи;
- повышение ценностей здорового образа жизни среди учащихся школ;


	Долгосрочные результаты реализации проекта
	Повышение количества абитуриентов медицинских вузов из числа выпускников школ Псковской области, увеличение количества врачей и среднего медицинского персонала в Псковской области

	Дальнейшее развитие проекта
	С учетом приобретения медицинских приборов для антропометрии после окончания срока реализации проекта будут проводиться профориентационные мероприятия в школах города Пскова не реже 1 раза в месяц.
Создание школьных отрядов волонтеров-медиков позволит проводить дальнейшую работу в школах при привлечении добровольцев-школьников, что позволит развивать в том числе и школьное добровольчество.

	Материально-технические ресурсы, привлекаемые для успешной реализации проекта
	1)Весы BEON BN-106 (2 шт) -1100
2)Сантиметровая лента, 150 см х 20 мм (3 шт)-300
3)Антропометрический циркуляр-калипер(3 шт)-3000
4)Спирометр сухой портативный ССП (2 шт)-6000
5)Пульсоксиметр MD300C5 CHOICEMMED Педиатрический или его аналоги (3 шт)-12 000
6)Кистевой динамометр (2 шт)- 9000
7)Халат медицинский (10 шт) -10 000
8)Шапочка медицинская (10 шт)-2000
9) Тренажер-манекен взрослого пострадавшего для отработки приемов сердечно-легочной реанимации (1 шт)-32 000
10) Тренажер-манекен для отработки приема Геймлиха (1 шт)-24 000
11)Фотоаппарат Canon EOS 2000D-34 000 
12)Объектив CANON 50mm f/1.8 EF STM, Canon EF-15 000
13)Штатив-трипод- 2000
14)Лабораторный микроскоп Saike Digital SK2009HDMI-T-60 000
15)Набор микропрепаратов-25 000
16) Канцелярские товары- 10 756
17)Бинт марлевый медицинский (100 шт)-3600
18)Значки закатные с символикой проекта (1000 шт)-15000
19)Эко-ручки с символикой проекта (1000 шт)- 20 600
20)Футболка с логотипом проекта (30 шт) 24 000
ИТОГО:


	Объем запрашиваемых средств. рублей (указать значение до двух знаков после запятой) и основные направления расходования средств субсидии
	[bookmark: _gjdgxs]540 316 

	Объем софинансирования, рублей (указать значение до двух знаков после запятой)
	
242 500

	Опыт организации – ключевого исполнителя проекта
	Реализация регионального проекта “Добро в село” , получена субсидия СОНКО  на сумму 199 770 в сентябре 2020 года. На данный момент проект реализуется на территории Псковской области;

	Состав команды, реализующей проект, опыт и компетенции членов команды 
	1)Федорова Анна Михайловна – руководитель проекта – региональный координатор Псковского регионального отделения Всероссийского общественного движения “Волонтеры-медики”, организатор мероприятий университетского, городского и регионального уровней; имеет опыт реализации проекта “Добро в село”, реализуемого на средства субсидии Администрации Псковской области;
2) Кибальник Алексей Сергеевич -  координатор специальных проектов Псковского регионального отделения Всероссийского общественного движения “Волонтеры-медики”, организатор мероприятий университетского, городского и регионального уровней; имеет опыт реализации проекта “Добро в село”, реализуемого на средства субсидии Администрации Псковской области;
3) Павленко Татьяна Олеговна - координатор направления “Обучение первой помощи и сопровождение мероприятий” Псковского регионального отделения Всероссийского общественного движения “Волонтеры-медики”, сертифицированный специалист по оказанию первой помощи в экстренных ситуация, организатор мероприятий университетского, городского и регионального уровней;
4) Корнеева Ульяна Владиславовна - координатор направления “Здоровый образ жизни” Псковского регионального отделения Всероссийского общественного движения “Волонтеры-медики”,  активный участник мероприятий университетского, городского и регионального уровней;
5) Адер Андрей Кириллович - волонтер Псковского регионального отделения Всероссийского общественного движения “Волонтеры-медики”, мед.брат, работник станции скорой медицинской помощи г.Пскова ,  активный участник мероприятий университетского, городского и регионального уровней;

	[bookmark: _GoBack]Ключевые партеры реализации проекта и их роль
	1)ПРОО Центр социального проектирования и добровольчества “Команда 2018”-оказание информационной поддержки проекта 
2)Региональный ресурсный центр поддержки добровольчества Псковской области -оказание информационной поддержки проекта
3) Псковский Государственный Университет- обеспечение материально-технической базы проекта 
4) Псковское отделение общероссийской общественной организации “Общее дело”- обеспечение учебными материалами команды проекта, а также помощь в проведении мероприятий
5)Центр общественного здоровья Псковской области-помощь в проведении мероприятий, консультативная и информационная помощь
6) Управление общественных проектов и молодежной политики Администрации Псковской области
7)Муниципальный центры добровольчества

	Информирование о проекте его участников и в целом местного сообщества
	1)Публикации в социальной сети "ВКонтакте" 
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2) Публикации о ходе реализации проекта в средствах массовой информации:
· Телеканал ГТРК "Псков" - формат: видеоролик - http://www.gtrkpskov.ru/ 
· Телеканал "Первый Псковский" - формат: видеоролик - https://vk.com/1pskov 
· Псковская лента новостей - формат: статья -  http://pln24.ru 
· ГП ПО Медиа-холдинг Псковской области 
http://mhpskov.ru/main.php 




План
мероприятий по реализации проекта поддержки добровольчества (волонтерства)

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения мероприятия (наименование населенного пункта или полный адрес при наличии)
	Сроки проведения мероприятия
	Организаторы и партнеры мероприятия
	Ожидаемые результаты мероприятия

	1
	Проведение общего собрания команды проекта
	Г.Псков,Советская 21
	15.01-20.01.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	 Составление и утверждение тематического и календарного плана проекта.

	2
	Закупка материально-технической базы проекта согласно смете проекта
	Г.Псков
	15.01-15.02-2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Все необходимые медицинские приборы, техника, а так же иные материалы закуплены согласно смете проекта

	3
	Съемка промо ролика проекта, его распространение в социальных сетях 
	Г.Псков
	01.02.2022-07.02.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Привлечение волонтеров к проекту, а так же новых партнеров;

	4
	Рассылка писем в школы  через Комитет по образованию Псковской области
	Г.Псков
	01.02.2022-15.02.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Уведомление школ о начале реализации проекта, формирование базы заинтересованных школ

	5
	Сбор команды волонтеров проекта
	Г.Псков
	01.02.2022-15.02.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Собрана команда волонтеров проекта в количестве 50 человек для организации и проведения мероприятий

	6.
	Рассылка писем-приглашений потенциальным партнерам о запуске проекта
	Г.Псков
	07.02.2022-15.02.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование базы партнеров проекта

	7.
	Проведение 3 профориентационных мероприятий в  школах города Пскова
	Г.Псков
	15.02.2022-15.03.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	8.
	Проведение профориентационного мероприятия в Палкинской средней общеобразовательной школе
	Пгт Палкино
	01.03.2022-15.03.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	9.
	Проведение общего собрания команды проекта 
	г.Псков
	15.03.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Обсуждение промежуточных итогов реализации проекта, установка дальнейших векторов развития

	10.
	Проведение 4 профориентационных мероприятий в  школах города Пскова
	г.Псков
	15.03.2022-15.04.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	11.
	Проведение урока здоровья ко Всемирному дню здоровья в 2 школах: г.Пскова и Псковского района
	г.Псков, Псковский район (д.Писковичи)
	07.04.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Повышение интереса к здоровому образу жизни среди школьников

	12.
	Проведение урока ко Дню работника скорой помощи
	г.Псков
	28.04.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Близкое знакомство школьников с профессией работника скорой медицинской помощи , повышение интереса к данной специальности

	13.
	Проведение профориентационного мероприятия в Порховской средней общеобразовательной школе
	г.Порхов
	15.04.2022-30.04.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	14.
	Проведение 2 профориентационных мероприятий в школах г.Пскова
	г.Псков
	10.05.2022-01.06.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	15.
	Проведение профориентационного мероприятия в Струго-Красненской средней школе
	РП Струги Красные
	10.05.2022-31.05.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	16.
	Проведение общего собрания команды проекта
	г.Псков
	01.06.2022-01.07.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Обсуждение итогов первой половины реализации проекта, планирование деятельности на летний период (каникулы в школах)

	17.
	Проведение экскурсии для школьников на базе медицинского факультета Псковского государственного университета
	г.Псков, ул.Советская 21
	01.07.2022- 01.08.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Знакомство школьников с обучением в медицинском вузе на примере ПсковГУ, повышение интереса к медицинским специальностям;

	18.
	Проведение профориентационных 4 мероприятий в школах г.Пскова
	г.Псков
	01.09.2022-01.10.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	19.
	Проведения урока по первой помощи к Всероссийскому дню первой помощи в 2 школах г.Пскова
	г.Псков
	11-12.09.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Повышение навыков школьников в области оказания первой помощи в экстренных ситуациях;

	19.
	Проведение профориентационного мероприятия в Островской средней общеобразовательной школе
	г.Остров
	15.09.2022-01.10.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	20.
	Проведение 6 профориентационных мероприятий в школах г.Пскова
	г.Псков
	01.10.22-01.12.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	21.
	Проведение 2 профориентационных мероприятий в Писковской средней общеобразовательной школе)
	Псковский район (д.Писковичи)
	01.10.2022-01.12.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Формирование у школьников более полного представления о медицинских профессиях

	22.
	Создание школьных отрядов волонтеров-медиков
	г.Псков, Островский, Палкинский, Псковский,Струго-Красненский, Порховский районы
	01.09.2022-01.12.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Развитие школьного добровольчества

	23.
	Подведение итогов проекта, подготовка отчета о реализации проекта
	г.Псков
	01.12.2022-15.12.2022
	Псковское региональное отделение ВОД "Волонтеры-медики"
	Полный анализ обратной связи проекта, составление отчета о реализации проекта.




