
Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования

эколого-биологическая станция «Маленький принц»

 муниципального образования город-курорт Анапа


Муниципальное бюджетное общеобразовательная учреждение

гимназия «Эврика» муниципального образования город-курорт Анапа
Тема исследовательской работы:

“Сохранение редких и исчезающих видов своего региона”

                                                              Исполнитель: Гурашкина Эвелина 

Константиновна, учащаяся 10 класса 

МБОУ гимназии «Эврика» г.-к. Анапа                                                                

Руководитель: Логвиненко Ирина                                                            

Альбертовна, заместитель директо-ра

МКУДО ЭБС «Маленький принц»

по научно-методической работе
город-курорт Анапа

2021 г. 
Введение
Я думаю, что мой проект интересен тем, что он практический, реализованный и благодаря ему уже удалось спасти более 600 особей уникального исчезающего эндемика средиземноморской черепахи Никольского, которого в природе, по официальным данным, насчитывается от 2 до 6 тысяч и моя работа продолжается, и самое главное, кроме конкретной работе в центре, которая заключается в поиске нелегально вывезенных и приобретенных черепах по всей РФ, реабилитационного периода в центре и до непосредственно дальнейшего выпуска в природу, я разрабатываю целый комплекс мер по снижению антропогенного воздействия на данный вид.

Средиземноморская черепаха, обитатель предгорья и горных районов юго-восточной части Анапского района, защищенная прочным панцирем и сохранившаяся практически в неизменном виде около 200 миллионов лет, оказалась абсолютно беззащитной перед человеком.  

Черепахи не только вытесняются со своих мест обитания в результате хозяйственной деятельности человека: отведения природных территорий под дачи, жилые и туристические комплексы, предприятия и др.   Не только они гибнут под колесами автотранспорта.  Черепахи страдают от «хорошего» к ним отношения: содержания в качестве домашних животных или живых игрушек. Что можно сделать, чтобы сохранить обитающую в Анапском районе черепаху, ставшую краснокнижным видом?  

Домашний центр временного содержания и реабилитации сухопутной средиземноморской черепахи создавался спонтанно на протяжении ряда лет в условиях: сложившихся обстоятельств, когда к нам попадали незаконно изъятые из природы ослабленные черепахи, и наших возможностей по их восстановлению.

Главными факторами моей деятельности стали желание защитить таких неспешных и беззащитных перед человеком, удивительных животных - черепах и активная поддержка в этой деятельности со стороны родителей. Мама является специалистом в работе с сельскохозяйственными животными, т.к. училась в аграрном университете г. Краснодара на зоотехническом факультете. Переквалифицироваться на работу с черепахами и обучить этому меня ей было не сложно благодаря литературе о черепахе Никольского, в том числе научной. Однако, необходимой для нас информации о содержании черепах в искусственных условиях, приближенных к природным, не оказалось. И это понятно, ведь краснокнижных животных отлавливать и содержать в неволе запрещено законом. Поэтому и информации об этом практически нет.  В своей деятельности мы опирались на знания об образе жизни, условиях обитания черепах в дикой природе, полученные из различных  источников информации.

Цель работы: обобщить и представить опыт создания условий и деятельности по восстановлению незаконно изъятых из природы черепах вида Средиземноморская черепаха (Testudo graeca), подвида черепаха Никольского и возвращению их в природу.

Задачи:  
- собрать информацию, изучить научные материалы о виде Средиземноморская черепаха;
- вести поиски находящихся в опасности черепах, проводить их реабилитацию и возврат в природные условия обитания;
- обобщить и представить собственные наработки по содержанию во временном центре спасения черепах, их восстановлению и затем выпуску в природу;
- вести просветительную работу среди школьников и взрослого населения г.-к. Анапа с целью сохранения в природе черепахи Никольского;
- поддерживать связи со специалистами для обмена информацией и получения консультаций по данной деятельности.

Работу считаю актуальной, так как в течение семи лет нашей семьей накоплен опыт по восстановлению, реабилитации и возвращении краснокнижного вида Средиземноморской черепахи (Никольского) в природу. Возникла необходимость в обобщении всех материалов, систематизации собственных знаний для передачи специалистам государственных и негосударственных предприятий, которые будут заниматься или занимаются реабилитацией или разведением средиземноморской черепахи, а также необходимость в экологическом просвещении школьников и населения Анапского района. 
Мои советы и рекомендации добровольцам, которые захотят внести свой вклад в дело сохранения краснокнижных видов в своем регионе

В такой работе есть множество сложностей. Во-первых, виды, занесенные в Красную книгу, охраняются законами РФ и очень важно, чтобы все ваши действия не выходили за рамки Российского законодательства. Во-вторых, все эти виды очень уязвимы, поэтому важно не навредить им своей неопытностью.

Поэтому я рекомендую сначала заняться теоретической частью проекта. Собрать как можно больше информации о данных видах, найти единомышленников и заняться просветительской деятельностью, чтобы как можно больше людей узнало о проблеме исчезающих видов их региона и каждый человек, узнав о проблеме, смог бы внести свой посильный вклад в дело сохранении вида.


Вторая часть проекта – практическая. Это очень серьезный и ответственный шаг. Самостоятельно его сделать нельзя. Это главное, что надо знать.  Обязательно предварительно вы должны связаться с природоохранными организациями и все свои действия выполнять под их руководством. 

1. О необходимости создания центра спасения черепахи 
По рассказам мамы, которая росла в поселке Большой Утриш и с детства наблюдала за черепахами, еще 30 лет назад, гуляя по лесу, в течении часа можно было встретить одну - две черепахи. Также можно было видеть, как черепахи откладывают яйца, а затем на следующий год весной наблюдать за маленькими черепашатами. Но с годами черепахи стали встречаться все реже. 

Особенно значительный урон численности черепах на Большом Утрише был нанесен выловом и вывозом черепах не только туристами, но и местными жителями. У анапчан и сегодня живут в домах и на огородах краснокнижные черепахи Никольского. Многие из этих людей не знают, что, нарушая закон, содержат дома исчезающий вид. Поэтому мы стали делать все, чтобы как можно больше людей узнало о нашей редкой черепахе Никольского: рассказывали знакомым, в школе, в детских садах, писали в местные газеты, обращались на местное телевидение и помогали снимать об этом сюжеты. И в результате к нам стали приносить черепах Никольского, а заодно и болотных черепах, которые также числятся в Красной книге Краснодарского края. Также объявления о продаже сухопутных черепах мы стали отслеживать на АВИТО и в зоомагазинах. Приезжали по адресу и уговаривали владельцев отпустить самим в лес или, если нет такой возможности, отдать нам для последующего выпуска. 

По приглашению активистов мы попали в группу всероссийской помощи черепахам. Добровольно участники этой группы собирают черепах Никольского по всей России и за свой счет возвращают их обратно в природу. Не возникало сложностей, когда к нам попадали наши, свежевыловленные черепахи, достаточно было снять клещей и затем их выпустить.  Но к нам стали попадать черепахи ослабленные, травмированные, или, наюборот, абсолютно ручные, которых нельзя было сразу возвращать в природу, где они наверняка погибли бы.  Возникла необходимость создания условий для восстановления ослабленных, лечения травмированных, приучения к природной еде и природным условиям ручных черепах.  Территория нашего приусадебного участка хорошо подходила для реабилитации черепах. Так возник домашний центр черепахи Никольского. 

2. История создания и характеристика центра

Центр временного содержания и реабилитации черепахи расположен на приусадебном участке нашего жилого дома. Его ценность заключается в том, что, когда мы получили этот участок для строительства дома, на этом месте находился айвовый сад, и здесь жили черепахи Никольского.  Это было в 1995 году. 

Сегодня территория бывшего айвового сада находится в селе Супсех между улицами Николаевская, Родниковая, Советская и за улицей Восточной до сливового сада. На этом месте проживала популяция из нескольких десятков черепах. Черепахи с территории отданной под строительство были собраны и вывезены моими родителями в лес, где позже был основан заповедник Утриш. 
1 Центр временного содержания и реабилитации черепах

Наш центр расположен на приусадебном участке 15 соток. Уникальность его состоит в том, что он находится на территории, на которой раньше жила большая популяция средиземноморских черепах Никольского.  На большей части мы оставили не тронутой всю растительность, что позволяет наблюдать черепах в условиях практически приближенных к естественным. Весь участок Центра поделен на три части:
1 Самый большой, 10 соток, где происходит окончательная реабилитация перед выпуском в природу. 
2. Второй по величине, 1 сотка, где содержатся ослабленные черепахи, которые требуют наблюдения и с усиленное кормление.
3. Ясли, где находятся черепахи до 5 лет.
4. Карантин, куда попадают вновь прибывшие черепахи, организовывается отдельно, на территории возле дома, с помощью временных ограждений, каждый раз на новом месте. 

Участок принадлежит нашей семье более 20 лет. Все это время родители собирали черепах по городу и району и отвозили подальше в лес. Еще 5 лет назад никакой реабилитации практически не требовалось, так это в основном были дикие  черепахи выловленные в нашем лесу в качестве сувениров. Среди них попадались особи обезвоженные или истощенные, но как правило они быстро приходили в норму. Но со временем о нас узнало больше людей, мы вступили во всероссийскую команду помощи черепахам и к нам стали попадать черепахи со всей РФ и стихийно создался наш Центр по реабилитации средиземноморских черепах подвида Никольского перед выпуском их в природу.

На малый участок мы отсаживаем: 
- ослабленных черепах, которым требуется наблюдение; 
- черепах, которых мы готовим на выпуск, чтобы их можно было быстро найти при необходимости; 
- молодых особей возраста до 10 лет; 
- черепах, оставленных на зимовку, которых по важным причинам мы не выпустили. 

Раньше на месте малого участка была детская площадка, засыпанная песком. Толщина песка - около 1м. Примерно 1/3 часть участка всегда затенена глицинией, а 2/3 - открыты для солнца. На затененной части установлен дощатый домик для зимовки черепах. Он без дна, на песке уложен слой сена. В дождь или сильную жару черепахи тоже заползают в него. Ограждение малого участка сделано из блоков, установленных на фундаменте глубиной 1м, что исключает подкоп, и облицован диким камнем. На песке есть растительность, но съедобных растений недостаточно для питания черепах, поэтому для кормления растения собираем на большом участке, где растительность дикая, много сложноцветных, есть бобовые.  Большой участок по периметру обнесен сплошным забором.

3. Условия содержания и восстановления черепах в центре

К нам в центр черепахи попадают следующим образом:
1. Друзья и знакомые, которые сталкиваются с фактами незаконного вылова и содержания черепах, сообщают нам о месте их нахождения или забирают и привозят черепах сами.

2. Звонят небезразличные граждане на наши телефоны, указанные в средствах массовой информации (статьи в местных газетах).

Объявления о продаже черепах на AVITO, которые регулярно появляются. Наверное, это самый большой источник информации о незаконном содержании черепах.

3. Всероссийская команда помощи черепахам, в которой мы состоим уже 2-ой год, отыскивает черепах Никольского по всей России и передает нам.

4. Самостоятельные поездки в места, отведенные под застройку, также ИЖС (индивидуальное жилищное строительство), где отыскиваем черепах и перевозим в новые, отдаленные, 
5. подходящие, безопасные места обитания.
4. Характеристика поступления черепах в центр
Всех черепах мы разбиваем на группы по следующим показателям:

1.
Возраст.

2.
Длительность проживания в условиях неволи.

3.
Условия содержания в неволе.

4.
Количество пропущенных зимовок.

5.
Наличие физических недостатков.

Важно, что в центр допускаются черепахи без инфекционных заболеваний. Все инфицированные особи проходят лечение в стационарах ветклиник и уже после сдачи всех анализов поступают к нам в карантин, где содержатся отдельно от других черепах до года.

После оценки по этим показателям, черепаха попадает в одну из следующих групп от 1-ой до 5-ой группы по возрастанию, сложности и длительности реабилитации:

1.
Природники - это свежеизъятые из природы черепахи, которые не нуждаются в нашей помощи и, минуя наш центр, сразу отправляются в природу.

2.
Черепашата до 5-ти лет. Внезависимости от их состояния сразу отправляются в ясли для доращивания в условия максимально приближенные к естественным, так как в природе у малышей очень много естественных врагов.

3.
Невольники – это особи, которые прожили в неволе в относительно хороших условиях до 3-ех лет. Чаще всего такие черепахи отличаются от природников по минимальному числу показателей: внешних отличий нет, они могут быть менее активными (меньше бодрствуют и больше отдыхают), у них сбит биоритм жизни (дневной, годовой). Таким черепахам обычно хватает времени до 1-го года у нас в центре, при условии если они к нам попали весной или до середины лета, и после естественной зимовки они выпускаются в природу. Если такие черепахи попадают к нам осенью или зимой, они остаются еще на год.

4.
Террариумники. Черепахи, которые всю жизнь или большую часть жизни прожили в террариумах при постоянной температуре. Такие черепахи внешне сильно отличаются от природников, у них менее развиты мышцы, даже при суточных колебаниях температуры могут заболеть простудными заболеваниями, понижен иммунитет, полностью сбит биоритм жизни (и суточный, и годовой) и сильно отличаются в пищевых предпочтениях от природников. Реабилитация таких черепах может затянуться от 3-ех до 5-ти лет. Они гораздо слабее и уязвимее своих природных сородичей.

5.
Напольники. Черепахи, прожившие в ужасных условиях. Это самая сложная группа черепах. Такие черепахи отличаются внешне от всех перечисленных групп , так как имеют целый ряд таких заболеваний как: рахит (искривление карапакса),  недостаток кальция и витамина D3 (у молодых черепах карапакс становится мягким, проваливается его задняя треть, он становится светлым и плоским. У старых черепах карапакс светлый, костные пластины утолщенные и пористые, часто сопровождается параличом задних конечностей), недостаток витамина А (отслаивание щитков на пластроне, выпадение органов клоаки, опухлость век, шелушение кожи, насморк), травмы (ожоги, переломы, раны, ушибы, синяки). Уже понятно по описанию, что в данном случае спрогнозировать реабилитацию такой черепахи невозможно. Каждой такой черепахе необходим индивидуальный подход. И именно в этой группе, к огромному сожалению возможны летальные исходы, если черепаха попала к нам слишком поздно.

5. Кормление черепах в центре

Кормление является очень важной составляющей нашего курса реабилитации, поэтому мы стараемся как можно больше наблюдать и записывать, чтобы нашим опытом могли воспользоваться, при желании, другие центры и питомники. Дело в том, что мы нашли очень мало информации по этой теме. Обычно питомники используют в качестве корма только листья салата с незначительными добавками в рацион фруктов и овощей. Нам такой опыт не подходил, так как конечная наша цель: абсолютная адаптация черепах к дикой природе, куда, в последствии, они все должны быть выпущены. Поэтому нам пришлось самим, путем наблюдения, организовывать питание. 

6. Возвращение в природную среду обитания
Выпуск черепах в их естественную среду обитания - важная часть нашей деятельности. Если неправильно оценить состояние черепахи или неправильно выбрать время и место выпуска, то это перечеркнет все предыдущие наши усилия, и черепаха может не выжить. Поэтому к каждому выпуску мы подходим очень тщательно.
К выпуску допускаются, в первую очередь, свежевыловленные природники. Их выпускаем в течении всего лета и ранней осенью ( фото 8). Стараемся это сделать сразу, как только черепаха к нам попала. Вторая группа это реабилитированные черепахи. Их выпуск происходит весной, когда воздух достаточно прогревается, а черепахи полностью восстанавливаются после зимней спячки и становятся активными. Наш центр работает по договору с заповедником «Утриш»  и мы выпускаем наших черепах у границы с заповедником, в труднодоступном месте, где нет туристов и вместе с сотрудниками заповедника.
[image: image1.png]A\
| /] ‘sy
S /4L
) i M,

)

&





Фото 8. Выпуск взрослых черепах с сотрудником заповедника «Утриш».
Особая категория - черепахи до 5 лет. Такие маленькие черепашки являются желанным объектом сувенирной торговли для несознательных граждан и достаточно уязвимы для хищников. Такие особи незаконно вылавливаются туристами на Малом Утрише, в заповеднике, и мы вместе с сотрудниками заповедника «Утриша» затем возвращаем их в самый центр заповедника, недоступный для туристов.
8. Просветительская деятельность центра
В процессе своей деятельности мы столкнулись с тем, что подавляющее число людей даже те, кто родился и вырос в Краснодарском крае и конкретно в Анапе, понятия не имеют о редкости и ценности нашего уникального подвида черепах. Отношение большинства местных к черепахам очень плохое. Мы сталкивались со случаями, когда черепах расценивали как вредителей и уничтожали, живых игрушек и сувениров на продажу. И до сих пор мы сталкиваемся с таким отношением. Поэтому мы приняли решение рассказать как можно большему количеству людей о нашей черепахе и, самое главное, вырастить грамотное поколение, которое будет бережно относиться и вносить свой вклад в сохранение этого уникального вида. Для этого мы проводим постоянные занятия школах, детских садах. Имеем очень много публикаций в газетах, в интернете. Помогаем в подготовке сюжетов и фильмов на ТВ, включая центральные каналы.  Регулярно выступаем с докладами на различных форумах и фестивалях. Так же воспользовавшись интересом к нашему центру, мы выдвинули предложение в Министерство образования Краснодарского края о внесении материалов в учебники по Кубановедению, подробную информацию о краснокнижных видах животных и растений и особое внимание уделить исчезающим видам с рекомендациями какой вклад каждый учащийся может принести в дело сохранения этих уникальных видов.
9. Консультанты и друзья центра

В процессе нашей деятельности мы познакомились с замечательными людьми, которые вносят огромный вклад в дело спасения черепахи Никольского. К тому же мы часто сталкиваемся со сложными, непредвиденными ситуациями, и часто возникает необходимость в грамотной консультации.
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Фото 11.  Марк Валентинович Пестов у нас в центре. 2017 год.

Наиболее важными для нас оказались знакомство и встречи с ведущим герпетологом России. Марком Валентиновичем Пестов – настоящий профессионал: член Международного Социально-Экологического Союза с 1998 года, с 2000 года – член герпетологического общества им. Никольского; с 2005 года – член Европейского герпетологического общества (Societas Europaea Herpetologica), также входит в состав международной группы экспертов по рептилиям Северной Евразии Группы при Всемирном Союзе Охраны Природы (North Eurasian Reptile Specialist Group –  The World Conservation Union). Имея опыт работы в Геленджикском Сафаре-парке с проживающими в их питомнике черепахами Никольского, он помог нам лучше обустроить место зимовки черепах и всегда помогает ценным советом в сложных случаях. 
[image: image3.wmf]Сотрудники отдела экологического просвещения государственного природного заповедника «Утриш» Письменная Алла Евгеньевна и Артеменко Татьяна Алексеевна нам помогают: организуют выпуск черепах в природу в наиболее подходящем месте, приглашают нас с докладом на различные мероприятия, помогают со съемками передач на местном телевидении, сами ведут активную просветительную деятельность среди учащихся и населения города-курорта Анапа.
Ну и конечно наши друзья из команды помощи черепахам КПЧ Марина Хлебникова, Милана Петрук (администратор известного сайта «Черепаха.ру») и все администраторы сайта «Черепахи.Testudo Family». При помощи этих людей была создана целая сеть по всей России, к ней подключаются люди, которые собирают по объявлениям, в зоомагазинах черепах Никольского и передают нам для реабилитации и последующего возвращения их в природу. Благодаря этим людям количество возвращенных в природу черепах исчисляется уже сотнями.


Центр выражает благодарность Логвиненко Ирине Альбертовне, заместителю директора МКУ ДО эколого-биологической станции «Маленький принц» МО г. Анапа, за важные рекомендации в работе, сборе и обработке информации по центру. 
И большое спасибо неравнодушным жителям нашего города, которые приносят к нам найденных или «своих» черепах, когда узнают, что этот вид черепахи занесен в Красную книгу, численность их снижается, в том числе по причине сокращения природных территорий, отведения под строительство .
Заключение
Россия — это самая большая страна в мире, но прежде всего, это моя Родина, место, где я родилась и живу. Я считаю, что биоразнообразие нашей страны является самым главным богатством России. Здесь самые большие и многоводные реки, бесконечные леса. 

Она обладает уникальными, разнообразными видами животных и растений, но, к сожалению, большинство из них уже находится в Красной книге, и, если сейчас не принять меры, то многое мы можем потерять уже в ближайшие годы.  

Так как я очень люблю природу, я не смогла остаться в стороне и создала в своем городе реабилитационный для уникального исчезающего вида черепахи Никольского, единственного вида сухопутных черепах, обитающих на территории России, символа нашего заповедника «Утриш». 

Это эндемик, то есть, вид, который проживает только на определенной территории, поэтому если мы потеряем его, то его больше уже не будет нигде в мире. 

Но занимаясь практической работой, а именно сбором, реабилитацией с последующим выпуском в природу, я поняла, что этого недостаточно. 

Очень важно, чтобы все жители региона, а не только волонтёры, понимали важность сохранения нашей природы для будущих поколений, чтобы они, как и мы, могли гордиться нашей уникальной флорой и фауной.

И поэтому я очень хочу, чтобы в каждом  регионе нашей нашей прекрасной страны были бы волонтерские отряды, которые смогли бы сделать все возможное, чтобы сохранить природу нашей страны.
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