	Название проекта 
	Я знаю, что нельзя…

	1.Краткая аннотация 
	Настольная игра–ходилка. На игровом поле круги с надписями: наркомания, алкоголь, табакокурение, ЗОЖ, ИППП, действие, стоп, переход хода и сюрприз (дополнительный ход). По итогам социального опроса определены  вопросы, на которые было меньше всего правильных ответов или совсем не было. Это стало основой игры «Я знаю, что нельзя…».   Макет игры представлен в двух форматах: большой для напольной игры  и маленький для настольной. Чтобы оживить игру задания разбавлены физическими упражнениями. Очерёдность команд определяется жеребьёвкой. Игра начинается с отметки «СТАРТ».  Члены команды по очереди бросают игровой кубик и переставляют свою фишку на столько шагов, сколько очков выпало на кубике. Например: выпало число 5, участник  делает фишкой 5 шагов, смотрит, что ему выпало, отвечает на вопрос, который оказался под фишкой или выполняет действие на картинке. Выигрывает команда, которая дошла до финиша первой.  

	2.Описание проблемы, решению или снижению остроты которой посвящен проект. 
	К сожалению, 75% в общей статистике смертности по России занимают последствия потребления алкоголя, наркотиков и табака. В первую очередь страдают дети, подростки и молодежь. За минувшие пять лет число несовершеннолетних наркоманов выросло более чем на 60%. Один потребитель за год втягивает в свою «орбиту» в среднем около 10 человек. Поэтому необходимость профилактики употребления ПАВ среди несовершеннолетних, пропаганда здорового образа жизни - это реалии  сегодняшнего времени. 
На улицах поселка волонтеры провели опрос подростков и молодежи в возрасте от 14-17 лет, с целью выяснить, насколько подростки и молодежь информированы о влиянии употребления алкоголя, наркотиков и табака на организм, об инфекциях, передающихся половым путём (ИППП).  Данные опроса показали, что курящие подростки имеют опыт употребления алкоголя; хотя бы раз в жизни употребляли наркотики 84% из числа опрошенных в возрасте  14-18 лет.  Опыт употребления алкоголя среди старшеклассников  составляет около 90 %.  90% считают, что курение редко и не «в затяг»,  употребление слабых алкогольных напитков не вредно, так как с ними ничего не случилось.
Из 14% опрошенных   уже имеют сексуальный опыт, несмотря на столь юный возраст. 30 % опрошенных считаю глупостью  заражение ВИЧ – инфекции  и другими ИППП, 18 % опрошенных не знают о путях передачи ВИЧ – инфекции   и ИППП.
Считаю, что эффективный способ донесения информации - ровесник ровеснику, а наилучший формат – игра. Так, волонтеры по принципу «равный - равному» делятся со сверстниками полезной информацией. Готовясь к данной игре  и обучая других, мы, волонтеры, обучаемся сами.

	3.Основные целевые группы,  на которые направлен проект. 
	Участники игры - учащиеся образовательных учреждений, члены молодёжных общественных объединений Еланского муниципального района Волгоградской области.

	4.Основные цели и задачи проекта  
	Цель: формирование у детей, подростков и молодёжи осознанной необходимости вести здоровый образ жизни. 

Задачи: повышение уровня знаний детей, подростков и молодёжи по профилактике ИППП;    
формирование негативного отношения  к табакокурению, употреблению наркотиков и  алкоголя. 

	5.Методы реализации проекта 
	Подбор волонтеров.

Опрос.
Анализ результатов опроса.
Разработка, изготовление и распространение  памяток.

Подборка вопросов и заданий.

Разработка макета игры.
Проведение игры.
Награждение.

	6.Календарный план реализации проекта 
	Социальный опрос
	03.11.2021-09.11.2021

	
	Анализ социального опроса
	10.11.2021-17.11.2021

	
	Разработка макета игры
	15.11.2021-16.11.2021

	
	Разработка  и изготовление памяток для родителей и несовершеннолетних по профилактике совершения противоправных деяний
	18.11.2021-25.11.2021

	
	Подборка вопросов и заданий
	18.11.2021-25.11.2021

	
	Беседа с духовником «Святые отцы о грехе винопития»
	21.11.2021

	
	Распространение памяток для родителей и несовершеннолетних по профилактике совершения противоправных деяний
	26.11.2021- 28.11.2021;

01.12.2021

	
	Проведение игры.


	26.11.2021, 07.12.2021, 26.06.2022, 28.11.2022, 22.11.2022, 23.11.2022, 15.11.2022 21.11.2022, 25.02.2022

	7.Ожидаемые результаты

(качественные и количественные показатели) 
	У детей, подростков и молодёжи сформировано негативное отношение  к табакокурению, употреблению наркотиков и  алкоголя, повышен уровень знаний по профилактике ИППП.


	

	8. Метод оценки. 
	Опрос; запрос наркологу о текущей ситуации (по согласованию с ЦРБ).

	9.Опыт работ 
	Экологическая игра «Эко шашки»

	11.Информация об организации,  участвующей  в финансирование проекта 
	Отдел по делам молодёжи Администрации Еланского муниципального района Волгоградской области,  муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Дворец творчества детей и молодёжи» Еланского муниципального района Волгоградской области.

	12.Дальнешая реализация проекта 
	Положительный опыт реализации проекта планируется продолжить во всех образовательных учреждений, молодёжных общественных объединений Еланского муниципального района Волгоградской области. Можно использовать в других районах и регионах. 



	13.Детализированая смета расходов 
	

	14. Куратор 
	Лунина Елена Александровна педагог организатор муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Дворец творчества детей и молодёжи» Еланского муниципального района Волгоградской области.

	15. Соавтор
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