
всероссийская акция, 
приуроченная

к празднованию дня семьи, 
любви и верности



Всероссийская акция

>1 200 000
участников

День семьи, любви и верности – этот душевный и радостный 
праздник объединяет миллионы людей по всей России вокруг 
традиционных семейных ценностей, олицетворяет счастье 
супружеской жизни, помогает воспитывать подрастающее 
поколение основываясь на традиционных духовно-нравственных 
ценностях.

89
субъектов РФ

>180 000
семей
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«Все начинается с семьи»

В преддверии Дня семьи, любви и верности в субъектах Российской 
Федерации пройдут форумы молодых семей.

Для участников будут организованы дискуссионные встречи
с психологами, экспертами и общественными деятелями, 
посвящённые вопросам семейных отношений, воспитания детей
и сохранения семейных ценностей. Также семьи смогут принять 
участие в мастер-классах, интерактивных площадках, конкурсах
и праздничных программах. Отдельное внимание будет уделено 
обмену лучшими практиками поддержки молодых семей
и развитию семейных сообществ на муниципальном уровне.
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Семья помогает семье

В рамках формата будет организован сбор вещей, книг, игрушек и 
пожертвований для передачи нуждающимся: малоимущим семьям, 
одиноким пожилым людям, в том числе
в исторических регионах.
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Участники посетят семейный фестиваль, посвящённый здоровому 
образу жизни и укреплению семейных ценностей. Для детей и 
взрослых будут организованы спортивные, образовательные и 
интерактивные площадки. Семьи смогут принять участие в 
совместных активностях, направленных
на популяризацию полезных привычек и активного семейного 
досуга.

Участники также смогут поделиться своими фотографиями
и впечатлениями в социальных сетях.

Семейный
ЗОЖ-фестиваль
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Визит в детские дома
и социальные учреждения
Добровольцы организуют игровые, творческие и познавательные программы для 
воспитанников социальных учреждений. Мероприятия будут посвящены вопросам 
семьи, заботы и безопасности. Формат поможет создать атмосферу внимания
и поддержки для детей.
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Участники посетят праздничный фестиваль с демонстрацией техники, конкурсами
и тематическими площадками. Семьи смогут познакомиться с деятельностью 
спасателей и принять участие в интерактивных активностях. Формат объединит 
просветительскую и развлекательную программы.

Cемья в безопасности

Всероссийский студенческий 
корпус спасателей



Семьи примут участие в походах. Маршруты позволят познакомиться с 
историей родного края, посетить памятные места и провести время 
вместе на природе. Формат поможет укрепить семейные связи через 
совместный активный отдых, изучение культурного наследия
и сохранение исторической памяти.

7

Время открытий



#ЭтоНашаФишка
Участники расскажут о семейной традиции, привычке или 
особенности, которая делает их семью уникальной. Свои истории 
они опубликуют в социальных сетях, дополнив публикации 
фотографиями и личными воспоминаниями.

Любовь в студенческих отрядах
Участники представят истории семей и пар, которые 
познакомились в студенческих отрядах. Материалы будут 
оформлены в формате публикаций и фотовыставки.
Формат покажет, как общие ценности, труд и совместная 
деятельность помогают создавать крепкие семьи

8



Онлайн-марафон «Семейная история любви»
Участники поделятся историями любви и верности своих семей в социальных сетях.
В публикациях они расскажут о значимых событиях, семейных традициях и ценностях, 
которые помогают сохранять крепкие отношения. Лучшие материалы станут частью общей 
подборки семейных историй, собранных со всей страны.

Семейный мастер-класс «Герб моей семьи»
В рамках мастер-класса семьи создадут гербы, символы или творческие работы, 
отражающие историю, достижения и ценности своей семьи. Родители и дети смогут вместе 
обсудить семейные традиции, профессии и людей, которыми особенно гордятся. Формат 
поможет сохранить семейную память и укрепить связь между поколениями.

Аудиосборник «Семейный сказ» 
Семьи подготовят аудиозаписи сказок, историй и воспоминаний, которые занимают особое 
место в их семейной истории. Участники смогут сохранить рассказы старших поколений и 
поделиться ими с другими семьями. Собранные материалы войдут в общий аудиосборник, 
отражающий многообразие семейных традиций и культурного наследия России.
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