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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спартакиада студенческих отрядов Северо-Кавказского федерального 
округа проводится в целях реализации Концепции развития студенческого спор­
та в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной приказом 
Минспорта России от 21 ноября 2017 года № 1007.

Задачами Спартакиады являются:
-  привлечение студенческой молодежи к систематическим занятиям фи­

зической культурой и спортом;
-  пропаганда здорового образа жизни;
-  создание положительного имиджа движения студенческих отрядов;
-  выявление сильнейших спортсменов движения студенческих отрядов;
-  совершенствование форм организации массовой физкультурно­

спортивной работы в студенческих отрядах СКФО;
-  развитие молодежного движения студенческих отрядов и создание не­

обходимых условий для раскрытия спортивного потенциала молодежи.

И. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Спартакиада проводится 25 сентября 2021 года на базе МБУК Спортивно- 
оздоровительного комплекса Торпедо (г. Георгиевск), турниры по мини-футболу 
и волейболу проводятся в г. Ставрополе 16 октября 2021 года.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением Спартакиады осуществ­
ляет Ставропольское региональное отделение Молодежной общероссийской об­
щественной организации «Российские Студенческие Отряды» (далее -  СРО 
МООО «РСО») при поддержке Министерства физической культуры и спорта 
Ставропольского края.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Спартакиаде допускаются студенты и выпускники 2021 года 
профессиональных образовательных организаций и образовательных организа­
ций высшего образования Северо-Кавказского федерального округа, являющие­
ся участниками движения студенческих отрядов и членами МООО «РСО».



Возраст участников Спартакиады не должен превышать 28 лет на 
01 января 2021 года.

Состав команды не более 32 человек, в том числе не более 30 участников 
(каждый спортсмен может принять участие только в одном виде программы, ис­
ключение -  перетягивание каната, армрестлинг), 1 руководитель и 1 тренер.

Участники Спартакиады в каждом виде программы соревнований должны 
представлять один региональный штаб студенческих отрядов (участник должен 
быть занесен в реестр членов МООО «РСО» в автоматизированной CRM- 
системе «Простой Бизнес», дата вступления в организацию не позднее 01 июня 
2021 года).

Все члены команды должны иметь единую спортивную форму. Каждая 
команда выходит на торжественную церемонию открытия и закрытия Спарта­
киады с флагом своего региона и регионального отделения.

К участию в Спартакиаде не допускаются:
-  участники, заявленные за профессиональные клубы по видам спорта, 

включенным в программу Спартакиады;
-  члены сборных команд Российской Федерации по видам спорта, вклю­

ченным в программу Спартакиады (в том числе студенческих);
-  члены сборных команд субъектов Российской Федерации по видам 

спорта, включенным в программу Спартакиады (в том числе студенческих);
-  члены сборных команд России, участники, занявшие с 1 по 6 места в 

первенствах, чемпионатах и Кубках России по армрестлингу;
В игровых видах спорта программы Спартакиады:
волейбол, баскетбол 3x3 -  участники, имеющие статус профессионала, за­

явленные в одном из клубов на участие в Чемпионатах и (или) Кубках России 
среди команд Премьер-Лиги, Суперлиги, Высшей лиги и первой лиги, Высшем 
дивизионе ассоциации студенческого баскетбола (АСБ), III этапе Всероссийских 
соревнований по волейболу среди студентов (Чемпионат СВА окружного уров­
ня);

мини-футбол -  участники, имеющие статус профессионала, заявленные в 
одном из клубов на участие в Чемпионатах и (или) Кубках России среди команд 
Суперлиги, Высшей лиги по мини-футболу и (или) футболу.

Исключением являются участники, не принимавшие участие в вышепере­
численных соревнованиях более двух лет на момент проведения Спартакиады.

Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии договора (ори­
гинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который пред­
ставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнова­
ний.
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За нарушения условий подачи заявки команду округа дисквалифицируют 
по данному виду программы. За два и более нарушения условий допуска -  ко­
манда округа дисквалифицируется с соревнований.

V. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ

Программа Спартакиады включает в себя следующие виды спортивных 
соревнований:

Армрестлинг

Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди мужчин и 
женщин, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Армрестлинг», 
утвержденными приказом Минспорта России от 6 апреля 2018г. № 305.

Состав команды 7 человек, в том числе 4 юноши и 3 девушки из состава 
делегации.

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе 
как левой, так и правой рукой.

При равенстве очков у двух или более участников, преимущество получает 
участник, имеющий более высокое место по сравнению с соперником в борьбе 
левой и правой рукой. Если в борьбе правой и левой рукой участники занимают 
места ниже шестого, то выше классифицируется участник, прошедший большее 
количество туров борьбы данной рукой.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набран­
ных всеми участниками команды.

Баскетбол 3x3

Соревнования командные, проводятся среди мужских команд, в соответ­
ствии с правилами вида спорта «Баскетбол», утвержденными приказом Мин­
спорта России от 16.03.2017г. №182 (ред. от 26.08.2020г.) и официальными пра­
вилами игры ФИБА 3x3.

Состав команды 4 участника (3 игрока на площадке и 1 запасной).
Основное время игры длится 10 минут «грязного времени» (в первые 9 

минут игровые часы останавливаются только на тайм-ауты и технические за­
держки). Дополнительный период длится до первого правильно забитого мяча, 
но не более 3 минут (в первые 2 минуты игровые часы останавливаются только 
на тайм-ауты и технические задержки).
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Игра проходит на половине баскетбольного поля (размер 15 х 11 м) 
с одной корзиной.

Места для борьбы за подбор при штрафном броске обозначены линиями 
длиной 85 см и шириной 5 см и расположены так же, как на обычной площадке 
для баскетбола.

Система проведения соревнований определяется судейской коллегией в 
зависимости от количества заявленных команд.

Блок видов спорта комплекса ГТО

Соревнования личные. На каждый вид испытаний региональное отделение 
может выставить одного человека. Каждый спортсмен может участвовать только 
в одном виде испытаний.

Основу программы составляют испытания Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) по шестой ступени, 
утвержденные приказом Минспорта России от 12 февраля 2019 года № 90 «Об 
утверждении государственных требований Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»

Состязания проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 
по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвер­
жденными Министром спорта Российской Федерации 01 февраля 2018 года.

№
п/п

Виды испытаний

юноши №
п/п девушки

1 Бег на 100 м (с) 1 Бег на 100 м (с)

2
Поднимание туловища из поло­
жения лежа на спине (количе­
ство раз за 1 мин)

2
Поднимание туловища из положения 
лежа на спине (количество раз за 1 
мин)

3
Рывок гири 16 кг (количество 
раз)

3
Сгибание и разгибание рук в упоре 
лежа на полу (количество раз)

4

Наклон вперед из положения 
стоя с прямыми ногами на гим­
настической скамье (ниже уров­
ня скамьи -  см)

4
Наклон вперед из положения стоя с 
прямыми ногами на гимнастической 
скамье (ниже уровня скамьи -  см)

5
Прыжок в длину с места толч­
ком двумя ногами (см)

5
Прыжок в длину с места толчком 
двумя ногами (см)
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6
Метание спортивного снаряда 
весом 700 г (м)

6
Метание спортивного снаряда весом 
500 г (м)

7
Подтягивание на перекладине 
(количество раз)

8
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу (количество 
раз)

Перетягивание каната

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «Перетягивания каната», утвержденными Минспортом России от 
21.08.2017г. № 765.

Состав команды 8 человек (юноши) из состава делегации.
За победу команда получает -  2 очка, за ничью - 1 очко, за поражение - 0 

очков.
При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает 

команда, имеющая больше побед, если этот показатель одинаков, победитель 
определяется по наименьшему показателю предупреждений.

Встреча между командами состоит из трех попыток. В случае победы од­
ной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки 
команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды -  
произвольная, обувь -  кеды (для зала), ботинки или кроссовки (для грунта). Ши­
пованная обувь запрещена.

Футбол (дисциплина мини-футбол (футзал))

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «Футбол», утвержденными Минспортом России от 15.08.2016г. № 965 
(ред. от 04.05.2018г.).

Состав команды 10 человек, в том числе 9 участников и 1 тренер, который 
не может принимать участие в соревнованиях, в качестве участника.

Продолжительность игры составляет два тайма по 15 минут «чистого вре­
мени».

Места команд в группах определяются по наибольшему количеству 
набранных очков (за победу -  3 очка, за ничью -  1 очко, за поражение -  0 очков).

В случае равенства набранных очков у двух или более команд преимуще­
ство получает команда, имеющая:

- наибольшее количество побед во всех играх;
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- наибольшую разницу между забитыми и пропущенными мячами во всех 
играх;

- наибольшее количество забитых мячей во всех играх;
- наименьшее количество очков, начисленных футболистам и официаль­

ным лицам команд за нарушение (желтая карточка -  ] очко, красная карточка -  3 
очка);

-по жребию.
Команды, занявшие в группах первые места, встречаются в полуфиналь­

ных матчах с командами, занявшими вторые места в противоположных группах. 
Команды победители полуфинала встречаются между собой в финальном матче 
за первое место, команды проигравшие в полуфинале встречаются между собой 
в матче за третье место. Если в матчах плей-офф игра завершается в основное 
время вничью, назначается серия из 3-х (трёх) 6 метровых ударов от каждой ко­
манды (если после того, как обе команды выполнят по 3 удара, у каждой из ко­
манд засчитано одинаковое число голов или не засчитано ни одного гола, то 
удары продолжаются в том же порядке до тех пор, пока у одной из команд будет 
засчитан на один гол больше, чем у другой, при одинаковом числе ударов).

Система проведения соревнований может быть изменена судейской колле­
гией в зависимости от количества заявленных команд.

Волейбол

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «Волейбол», утвержденными Минспортом России от 01.11.2017г. №948.

Состав команды 8 человек, в том числе 5 юношей, 3 девушки.
Единовременно на площадке могут находится не более 4 юношей и 2 де­

вушек.
Высота сетки для проведения соревнований - 235 см.
За выигрыш команда получает 2 очка, за поражение - 1 очко, за неявку - 0 

очков (0:25, 0:25, 0:25).
При равенстве очков у двух и более команд места, определяются по:
а) соотношению мячей во всех встречах;
б) соотношению партий во всех встречах;
в) количеству побед во встречах между ними;
г) соотношению партий во встречах между ними;
д) соотношению мячей во встречах между ними.
Если при распределении мест между командами, имеющими равные пока­

затели, по одному из вышеуказанных пунктов определилось место одной или
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нескольких команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то места 
между ними снова определяются последовательно по пунктам а, б, в и т.д.

Команда, не явившаяся на две игры, дисквалифицируются.
Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения во­

лейболистов одной из команд, то данной команде засчитывается поражение со 
счетом 0:3 (0:25, 0:25, 0:25).

Если игра не была закончена по вине обеих команд, то поражение засчи­
тывается каждой из этих команд, т.е. команды получают по одному очку и счет в 
партиях обеим командам 0:3 (0:25, 0:25, 0:15).

За участие в игре незаявленного, дисквалифицированного или неправиль­
но оформленного игрока, команде засчитывается поражение 0:3 (0:25, 0:25,0:25).

О намерении подать протест капитан команды заявляет первому судье в 
ходе игры, а затем делает запись в протоколе матча сразу после его окончания.

Е1ротест подается в письменном виде в судейскую коллегию в течение 
двух часов после окончания матча.

Несвоевременно поданные и незафиксированные в протоколе игры проте­
сты не рассматриваются.

Система проведения соревнований определяется судейской коллегией в 
зависимости от количества заявленных команд.

При проведении соревнований по групповой системе - команды, занявшие 
в группах первые места, встречаются в полуфинальных матчах с командами, за­
нявшими вторые места в противоположных группах. Команды победители по­
луфинала встречаются между собой в финальном матче за первое место, коман­
ды, проигравшие в полуфинале, встречаются между собой в матче за третье ме­
сто.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

В финальных соревнованиях Спартакиады разыгрываются:
- личное первенство;
- командное первенство;
- общекомандное первенство.
Личные и командные места по видам программы определяются согласно 

правилам видов спорта программы Спартакиады.
В общекомандном первенстве победитель определяется по наибольшему 

количеству очков, начисленных по Таблице А за места, занятые командами 
округов в каждом виде программы (кроме мини-футбола и волейбола).
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Таблица А

Место 1 2 3 4 5 6 7 8
Команда не принимала 

участие
Очки 8 7 6 5 4 3 2 1 0

При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает 
команда, имеющая больше первых, затем вторых и т.д. командных мест в видах 
программы.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры Спартакиады в личных видах программы награж­
даются медалями, дипломами и памятными призами СРО МООО «РСО».

Победители и призеры Спартакиады в командных видах программы 
награждаются кубками СРО МООО «РСО», а участники команд -  медалями, ди­
пломами и памятными призами СРО МООО «РСО».

Победители и призеры в общекомандном первенстве Спартакиады 
награждаются кубками СРО МООО «РСО».

На всех этапах Спартакиады могут учреждаться специальные призы от 
проводящих организаций и спонсоров.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по командированию участников (проезд к месту проведения со­
ревнований и обратно, суточные в пути, страхование) обеспечивают команди­
рующие организации.

Страхование участников Спартакиады производится за счет средств 
направляющей стороны.

Расходы на призовой фонд обеспечивает СРО МООО «РСО».

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ

Обеспечение безопасности участников Спартакиады осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности 
при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 
353, а также требованиям правил по видам спорта, включенным в программу 
Спартакиады.

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных
во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным
законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих норма-
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тивных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по 
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников, при 
наличии актов готовности объектов спорта к проведению спортивных соревно­
ваний, утвержденных в установленном порядке.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 01 марта 2016 года № 134н «О Порядке организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных меро­
приятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спор­
тивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 
и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультур­
но-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии договора (ори­
гинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который пред­
ставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнова­
ний.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Заявки на участие в Спартакиаде с указанием видов программы соревнова­
ний и списочным составом участников, а также полный пакетом документов в 
сканированном виде подаются в СРО МООО «РСО» от региональных штабов 
студенческих отрядов в срок до 15 сентября 2021 года на электронный адрес: 
rso26@inbox.ru с темой письма «Заявка на Спартакиаду (наименование региона)»

Справки по телефону: 8(8652) 94-18-05.
Контактное лицо: Байзентинов Николай Викторович.
Заявки, поступившие позже указанного срока, не рассматриваются. В день 

приезда в комиссию по допуску участников соревнований подаются оригиналы 
документов согласно приложениям № 1, № 2.

После подачи заявки на участие в Спартакиаде допускается заменять члена 
команды только в связи с уважительной причиной с документальным подтвер­
ждением.

В случае непредвиденных обстоятельств судейская коллегия может при­
нимать решение о замене участника соревнований в индивидуальном порядке.
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Приложение № 1 
к Положению о 
Спартакиаде студенческих 
отрядов СКФО

Списочный состав делегации

Наименование регионального отделения

на участие в соревнованиях Спартакиады 
студенческих отрядов СКФО

Руководитель делегации__________________________________________________Контактный телефон

№
п/п

ФИО
участника
(полностью)

Дата рож­
дения («да­

та». «ме­
сяц».«год»)

Паспортные 
данные (се­

рия, номер 
паспорта, кем и 

когда выдан, 
код подразде­

ления)

Адрес по 
прописке
(почтовый 

индекс, 
город 

/район, по­
селок, про­

спект 
/улица, № 
дома, №  

корпуса, №  
квартиры)

ИНН снилс

Место рабо­
ты/учебы, долж­
ность (наименова­

ние предприятия, ор­
ганизации/учебного 

заведения, долж­
ность/учебный курс)

Контактный
телефон

С Правилами 
проведения 

Спартакиады 
ознакомлен

Согласие на 
сбор, обработку, 
систематизацию, 

хранение и пе­
редачу персо­

нальных данных

« »  2021 г.
Руководитель штаба студенческих отрядов_____________________________

 / /
(подпись) (расш ифровка)



Приложение № 2 
к Положению о VI Всероссийской 

Спартакиаде студенческих отрядов

ЗАЯВКА
на участие в Спартакиаде 

студенческих отрядов СКФО

от
(региональное отделение)

ПО
(вид спорта)

Капитан команды по виду спорта___________
Гф т го т

Контактный телефон _________________________________

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Дата
рождения

Отряд М есто жительства

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

« » 2021 г.

Руководитель штаба студенческих отрядов________________________________
 / /

(подпись) (расш ифровка)
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Приложение № 3 
к Положению о 
Спартакиаде студенческих 
отрядов СКФО

Список документов предоставляемых в комиссию по допуску 
участников Спартакиады:

1. Списочный состав делегации согласно Приложению № 1.
2. Заявка на участие в соревнованиях по форме согласно Приложению

№ 2.
3. Оригинал и копия паспорта гражданина Российской Федерации каж­

дого участника соревнований.
4. Справка от врача о состоянии здоровья (допуск к соревнованиям)*.
*Форма справки произвольная. Тем не менее, помимо обязательных рекви­

зитов всех справок (подпись врача, печать, как правило, треугольная «для спра­
вок» и др.) она должна содержать обязательную фразу: «Допущен к соревнова­
ниям п о ______________».

Точность фразы не обязательна, главное сохранить ее суть. Участники 
спартакиады должны быть допущены на все виды соревнований, в которых бу­
дут принимать участие.

Срок действия справки — до полугода.
Справка представляется на мероприятии организаторам, а после прове­

дения она по вашему желанию может быть возвращена.
Спортсмены не допускаются к участию в соревнованиях в случаях отсут­

ствия медицинского заключения или. содержащего неполную информацию.
5. Справка -  подтверждение членства в МООО «РСО» из автоматизи­

рованной CRM-системы «Простой Бизнес» на каждого участника соревнований.
6. Оригинал договора о страховании от несчастных случаев.
7. Оригинал и копия полиса обязательного медицинского страхования.
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Приложение № 4 
к Положению о 
Спартакиаде студенческих 
отрядов СКФО

Правила поведения участников Спартакиады  
студенческих отрядов СКФО

1. Участники Спартакиады имеют право:
• участвовать в соревнованиях Спартакиады;
• в любой момент обратиться за помощью к Оргкомитету 

Спартакиады;
• поддерживать команды спортивными кричалками, плакатами.
2. Участники Спартакиады обязаны:
• соблюдать дисциплину и приходить во время на все соревнования;
• следить самостоятельно за своими вещами;
• бережно относиться к материальным ценностям и оборудованию, 

вверенному каждому из них на время соревнований;
• соблюдать технику безопасности во время соревнований;
• уважительно относиться ко всем участникам соревнований;
• соблюдать правила субординации по отношению к организаторам и 

оргкомитету соревнований;
• курить только в специально отведенном месте;
• иметь при себе сменную спортивную обувь.
• Соблюдать социальную дистанцию (не менее 1,5 метров);
• Соблюдать масочный реяшм (за исключением времени участия в 

спортивном состязании Спартакиады).
3. Участникам Спартакиады запрещается;
• употреблять алкогольные напитки, наркотические, психотропные и 

прочие вещества;
• решать споры и конфликты дракой, унижать и оскорблять 

окружающих.
4. В случае некорректного поведения команды/участника и не 

соблюдения правил, Оргкомитет оставляет за собой право снять 
команду/участника с соревнований и удалить с места проведения Спартакиады.
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