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Городское молодѐжное волонтѐрское объединение 

«Хочу быть добровольцем!»

Городское молодежное объединение волонтерских команд «Хочу быть

добровольцем!» является территориальным отделением областного

подростково-молодѐжного объединения «Альфа Кузбасса». Наше движение

началось в 2000 году на базе Отделения Новокузнецкого городского округа

ГОО «Кузбасский РЦППМС» (Ранее Центр "ДАР") На сегодняшний день в

составе объединения более 400 подростков 7-11 классов из 12

образовательных учреждений города Новокузнецка. Волонтеры нашего

объединения «Хочу быть добровольцем!» более 20 лет привлекают внимание

ровесников к здоровому образу жизни, отказу от вредных привычек,

используя в работе интересные для них самих, современные методы и формы

работы.

Основные лозунги объединения - «Мы выбираем – Жизнь! Мы против

наркотиков! Вместе сделаем мир лучше!».

Для нас важно, чтобы подростки осознавали ответственность за собственный

выбор и не растеряли бы себя, свой потенциал в угоду сомнительным

удовольствиям и ценностям!



Цель и задачи

Цель:

развитие и совершенствование волонтѐрского движения в

г. Новокузнецке, направленного на пропаганду здорового и

безопасного образа жизни и профилактику употребления ПАВ.

Задачи:
• координация деятельности школьных волонтѐрских отрядов, входящих в объединение;

• вовлечение детей, подростков и молодежи в организацию и проведение мероприятий 

по пропаганде здорового и безопасного образа жизни и профилактике ПАВ;

• передача опыта работы в направлении пропаганды ЗОЖ и профилактики ПАВ 

обучающимся, оказание помощи при разработке информационно-агитационной 

продукции;

• создание условий, позволяющих ученикам своими силами вести работу, направленную 

на снижение уровня алкоголизма, табакокурения, потребления ПАВ в подростковой 

среде;

• работа с молодежью по формированию у них нравственных ценностей, активной 

гражданской позиции, развитию лидерских и коммуникативных способностей.



Городское молодѐжное волонтѐрское объединение 

«Хочу быть добровольцем!»

организация зарегистрирована на единой 

волонтѐрской платформе России - ДОБРО.РУ, 

руководители прошли обучение
https://dobro.ru/organizations/292100/info
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Структура объединения





Акция «Всекузбасский день здоровья»;

Акция «5 шагов к здоровью»;

Настольная игра «Ключи к здоровью»;

Мультимедийная игра «Наш выбор-

здоровье!»; 

Фестиваль «Здоровым быть здорово»;

Спортивный праздник «Фестиваль ГТО и 

мы»;

 Пятиминутки от Здоровячка  и т.д.

ПРОПАГАНДА ЗОЖ



ПРОПАГАНДА ЗОЖ



Жизнеутверждающая областная акция "Я 

люблю тебя жизнь!",

Акция в рамках всемирного дня отказа от 

курения «Курить не модно, дыши свободно!";

 Городская акция «Сообщи, где торгуют 

смертью»;

Единый урок безопасности в сети Интернет;

Всекузбасская акция, приуроченная к 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом - 1 

декабря СТОП ВИЧ/СПИД

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ



Информационный модуль

1.    Беседы со специалистами.

2.    Групповые занятия, организован

ные  волонтерами  для учащихся.

3.    Изготовление плакатов, видео.

4.    Выпуск газеты.

5.    Акции волонтеров.

6.    Листовки.

7.    Тематические дискотеки.

8. Информационные палатки и т.д.

Профилактические мероприятия

Тренинговый модуль

1.    Обучающие занятия с 

волонтерами.

2. Мини-тренинги для учащихся.

3.    Интерактивные игры.           

Альтернативный модуль

1.    Веб-квест.

2.    Игры, конкурсы.

3.    Спортивные мероприятия.

4.    Фотоконкурс.

5. Фестиваль 

6. КВИЗ и т.д.



-пропаганда ЗОЖ;

-профилактика употребления ПАВ;

-профилактика распространения ВИЧ-инфекции;

-профилактика суицидального поведения;

-профилактика правонарушений;

-профилактика интернет-зависимости.

Направления профилактической работы с 

молодѐжью:



ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ



ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

 ЭКО-квест;

 Чистые игры "Четыре стихии";

 Субботник «Кузню приберите»;

 Рейд «Снежный десант»;

 Сбор вторсырья(макулатура, батарейки, 

пластик);

 Аллея волонтѐрской славы  

 Изготовление кормушек для птиц и т.д.



ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ



СОЦИАЛЬНОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

 Акция «Эстафета добрых дел»;

 Благотворительная акция «Волонтѐры в 

помощь детям-сиротам»;

 Городская акция «Рождество для всех и 

каждого»(для детей с ОВЗ/инвалидов);

Мы вместе!

Акция «Вторая жизнь книги» и т.д. 

Акции «Дай лапу», «Фото с другом»



СОЦИАЛЬНОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ



ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

 Областная акция «Я помню, я горжусь»;

 Акция «Поѐм о Победе»;

 Акция «Окна Победы»;

 Акция «Наследники Победы»;

 Акция «40 добрых дел любимому городу»;

 Акция «Подвиг во имя жизни и мира на Земле»;

 Акция «Блокадный хлеб»;

 Организация городского конкурса «Кузбасс в 

фокусе» и т.д.



ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ



КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

 Тимбилдинг-квест «Мы команда»;

 Веб-квест «Прокачай в себе волонтѐра»;

 КВИЗ «Знатоки Кузбасса»;

 Акция «Я волонтѐр»;

 Помощь в организации и проведении 

внутришкольных праздников;

 Областные слѐты и профильные смены 

и т.д.



КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ



Сотрудничество с другими организациями

• МКОУ "Детский дом-школа №95"

• Специализированный дом ребенка №1 «Солнечный лучик»

• Муниципальное казенное учреждение "Детский дом 

"Ровесник"

• Детский дом «Остров надежды»

• Библиотека им Гоголя

• ВОРДИ (всероссийское общество родителей детей 

инвалидов)

• Общероссийская общественная организация 

Российский Красный Крест

• Общество защиты бездомных животных «Кот и пѐс»

• Приют для бездомных животных «Шанс на жизнь»

• Эко-центр «Станции юных натуралистов»

• Дворец детского творчества им. Н.К. Крупской

• АНКО "Адресная помощь« и т.д.



Акция «МЫ ВМЕСТЕ» .
Собранные вещи и продуктовые наборы были 

переданы  АНКО "Адресная помощь"



Сбор кормов для городского общества защиты 
бездомных животных «Кот и Пес» и приютов



Помощь детским домам



Количество волонтѐров объединения



Награждение лучших волонтѐров по итогам 
волонтѐрского сезона



Распространение опыта. Выступления.



Участие в акциях



Участие в акциях



Достижения волонтѐров



Достижения волонтѐров



Достижения кураторов волонтѐрских отрядов





Конкурс «Стиль жизни – здоровье»
Региональный этап



Конкурс «Стиль жизни – здоровье 2021»
Всероссийский этап



Победа в региональном конкурсе лучших 
Социальных инициатив волонтѐров в сфере 

профилактики наркомании

2019 2020 2021



Лучшее волонтѐрское объединение 
«Альфа Кузбасса» в 2022г



Городское молодѐжное волонтѐрское объединение 

«Хочу быть добровольцем!»

https://vk.com/dobronkvz

https://vk.com/dobronkvz


Мы на - ДОБРО.РУ

https://dobro.ru/organizations/292100/info
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Вступайте в объединение
«Хочу быть добровольцем!» 
Вместе сделаем мир лучше! 


