
ГБУ КО “Областной 
молодежный 

центр”
г. Калуга

Добровольческая деятельность



На базе ГБУ КО “Областной молодёжный центр” активно 
ведёт работу Ресурсный центр добровольчества Калужской 

области.
Основными задачами Ресурсный центр ставит перед собой: 

1. Внедрение Федеральных программ по работе с добровольцами на региональном уровне;

2. Оказание комплексной организационной, консультационной, методической поддержки 

волонтёрским организациям, объединениям и добровольцам в Калужской области;

3. Формирование культуры добровольчества;

4. Популяризация ценностей добровольчества;

5. Организация и проведения образовательных мероприятий в сфере добровольчества для 

организаторов и участников добровольческой деятельности;

6. Анализ региональных программ и барьеров, возникающих при реализации проектов и 

программ по направлениям добровольческого движения;

7. Создание условий для системного развития добровольчества (волонтёрства) в Калужской 

области;

8. Поддержка добровольческих проектов, реализуемых в регионе;

9. Способствование обмену опытом волонтёрской деятельности в рамках проводимых акций и 

мероприятий.



Проводимые мероприятия:

Всероссийская акция «Стоп! ВИЧ/СПИД»;
«Онкопатруль»;
 Всероссийская акция взаимопомощи 
«МыВместе»;
Акция к Международному женскому дню «Вам, 
любимые»;
«Диктант Победы»;
Региональная школа в рамках 78-й годовщины 
Победы в Великой Отечественной войне;
Эко-акции «Раздельный сбор отходов»;
Городские культурно-массовые мероприятия; 
Ежегодная патриотическая акция «Свеча памяти»;
«Огненные картины войны»;
«Георгиевская ленточка»;
 Патриотическая акция «Капля жизни» памяти 
жертв Беслана;
Региональный добровольческий форум “Формула 
добра”



С марта 2020 года Ресурсный центр 
добровольчества курирует деятельность 

регионального волонтёрского штаба 
Общероссийской акции взаимопомощи 

#МыВместе, направленной на поддержку 
пожилых, маломобильных граждан и 

медицинских сотрудников во время пандемии 
короновируса. 

А с 29 сентября 2022 года проект Ресурсного 
центра добровольчества региональный 

волонтёрский штаб был перепрофилирован на 
поддержку мобилизованных граждан и помощь 
семьям военнослужащих из Калужской области, 

участвующих в СВО. 



Например, в июне, состоялся обучающий 

семинар для участников регионального 

отделения ВОД «Волонтеры Победы» по 

работе с пожилыми людьми и ветеранами 

Великой Отечественной войны, а также  

тренинг по командообразованию.

На базе ГБУ КО «Областной 

молодежный центр” постоянно 

проходят обучающие мероприятия для 

волонтёров.  



Была организована и проведена «Школа современного 

волонтёра». Это образовательный цикл мастер-классов 

и тренингов, направленных на подготовку молодёжи к 

волонтёрской деятельности. Проект нацелен на 

создание условий для оптимальной социальной и 

творческой реализации личности волонтёра, 

интеллектуального совершенствования, формирования 

медиакультуры. В течение трех дней волонтеры 

проходили тренинги, связанные с работой в команде, 

систематизированием действий волонтеров и 

руководителей волонтерского движения. Также ребята 

познакомились с таким понятием как «эмоциональное 

выгорание»: как с ним можно справиться и 

предотвратить.



На базе Областного Молодёжного Центра проходит 

ежегодно  региональный конкурс молодежных проектов в 

сфере добровольчества «Миллион на добро». В 2023 году 

заявки на участие в конкурсе подали 51 активист. В 10 

номинациях конкурсанты представили проекты, 

направленные на развитие добровольческого движения в 

Калужской области, на сохранение культурного наследия, на 

защиту и помощь животным, на развитие гражданского 

патриотизма и заботу о ветеранах. Не оставили без 

внимания и социальные проблемы, и вопросы сохранения 

исторической памяти. По итогам защиты проектов члены 

жюри назвали победителя в каждой номинации. Авторы 

лучших проектов получат финансовую помощь в размере 

100 000 рублей на реализацию своих идей.



На базе Областного 
молодёжного центра 
создан молодёжный 
проектный офис

Основной задачей проектного офиса 

является помощь молодёжи в возрасте от 

14 до 35 лет в повышении навыков 

социального проектирования, 

организации образовательных 

интенсивов, для улучшения качества 

проектной деятельности и разработке 

добровольческих и социальных проектов.



На постоянной 
основе

осуществляется работа в единой 

информационной системе «ДОБРО.РФ»: 

методическая и консультативная поддержка 

поддержка волонтёров и волонтёрских 

объединений, верификация региональных 

добровольческих организаций на портале 

“ДОБРО,РФ”.



Областной 
молодёжный центр 

- самое сердце 
добровольчества 
Калужской области.


