
Аналитический отчет о проведении анкетирования участников 

спортивных и танцевальных занятий 

 («Пилатес», «Танцы народов мира») 

В рамках социального проекта «Клуб мам «Перезагрузка» 13 

февраля и 10 марта 2021 года состоялись спортивное и танцевальное занятия 

(«Пилатес» и «Танцы народов мира», соответственно), в которых приняло 

участие 19 человек (из них – 16 из целевой аудитории, 3 - организатор, 

волонтер, ведущий занятий).   

По итогам проведения занятий родителям было предложено заполнить 

анкету.   

Заполнено 16 анкет. Родителям было предложено 3 вопроса со шкалой 

оценки от 1 до 10.  

1. «Просим Вас оценить занятие». 16 человек оценили   на 10 баллов 

(100%).    

2. «Оцените работу преподавателя». 16 человек оценили качество 

работы преподавателя на 10 баллов (100%). 

3. «Оцените уровень сервиса и организации мастер-класса».  16 

человек оценили уровень сервиса и организации на 10 баллов (100%).  

На вопрос «Для чего бы Вы порекомендовали своим знакомым посетить 

это занятие?» были приведены следующие ответы: «Для эмоциональной и 

физической разгрузки», «Узнать скрытые возможности организма», «Для 

эмоционального подъема, для укрепления здоровья», «Заряд энергии, сил, 

настроения», «Для саморазвития», «Очень полезно для здоровья, 

увлекательно», «Для эмоционального спокойствия, для физической красоты 

тела», «Для расслабления и отвлечения от быта», «Эмоциональный заряд, 

настроение – супер!!!», «Очень здорово, весело».  

Среди пожеланий для улучшения уровня сервиса и организации 

мероприятий и для дальнейшего сотрудничества  ответами были: «Еще раз 

пилатес и рисование», «Все интересно, лишь бы приглашали», «Больше 

спортивных занятий – йога, пилатес, фитнес», «Спортивные, бальные танцы», 

«Что-то творческое, рисование, например», «Мастер-класс «Картины 

эпоксидной смолой», «Всё новое интересно», «Вода в кулере», «Хотелось бы 

почаще», «Рукоделие и еще раз танцы». 

Проанализировав ответы мам, можно сделать вывод, что спортивные и 

танцевальные занятия желанны, очень востребованы и актуальны для мам.   


