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Цель проекта

Помощь в социальной адаптации проживающим в ДПИ и улучшение 
их эмоционального настроя и позитивного отношения к жизни. 

Привлечение волонтеров в социальное добровольчество .



Проект реализуется 
с ноября 2019 года. 



Мы  проводим  мастер-классы, концерты, 
спортивные игры и просто общаемся. 



. Волонтеры проекта -
студенты ВОЛГу ( ВЦ 
"Прорыв"), волонтеры 
культуры, бойцы 
студенческих отрядов 
Волгограда, волонтеры ВО 
"Сталинградский характер" 
МУ МПЦ Советского 
района   , серебряные 
волонтеры. 





Волонтеры занимаются  с проживающим А. , обучающимся в вечерней школе, по  
школьной программе 11 класса  ( математика, русский язык, английский язык) . 
Он хочет стать юристом. И  мы помогаем ему.



В период ограничительных мер в связи с распространением  коронавирусной
инфекции COVID-19  мы проводим наши мероприятия в онлайн-формате , 
записываем видео-концерты и мастер-классы 





Качественные результаты проекта:


В результате проведения разнообразных мероприятий проекта у проживающих  
улучшается  эмоциональный настрой и моральное состояние. Что  способствует  
улучшению состояния здоровья. 

 Сотрудники отмечают улучшение позитивного настроя проживающих, у них 
появляется желание выздороветь, встать на ноги.

 В программе занятий  проживающие изготавливают интересные поделки, которые 
будут находиться  в их  комнатах . И каждый раз, когда они будут на них смотреть, 
будут вспоминать ту дружескую и веселую обстановку, в которой и "родились" эти 
поделки, настроение будет позитивное.  В результате проведения творческих занятий  
и изготовления поделок у проживающих  повышается самооценка, ведь они смогли 
сделать что-то красивое своими руками, несмотря на физические ограничения их 
возможностей . 

 В процессе занятий по развитию мелкой моторики улучшится работа пальцев рук и 
кистей. Улучшится память и внимание. Появится желание жить и радоваться жизни. 

 Многие начали интенсивнее разрабатывать руки маленькими мячиками, 
принесенными волонтерами . Ведь у них есть мотивация и цель  лучше играть с 
волонтером, и постараться  это сделать лучше чем   другие проживающие.

 В результате занятий с волонтерами по школьной программе  11 класса вечерней 
школы с проживающим  А.  (ДЦП) , у него появилось желание стать юристом. И он 
стремится к этому.
В результате размещения информации в социальных сетях и через волонтеров, 
принявших участие в мероприятии в Доме престарелых и инвалидов, происходит  
популяризация социального добровольчества и привлечение новых волонтеров.

.



Количественные результаты

Проект действует с 2019 года. Начинался с посещения  1 учреждения. Теперь их 5.

В  2021 году были проведены мероприятия:

ГБССУ СО ГПВИ "Волгоградский ПНИ" ( ранее Водгоградский ДПИ) 4 концерта, 9 мастер-

классов( аппликация, рисование, манкография, рисование песком, рисование в технике Эбру, 

поделки из шишек, плетение гирлянд из цветов, раскрашивание гипсовых барельефов). 

Проведены 3 занятия с проживающим А. (ДЦП) по английскому языку и 2 - по игре в шахматы. 

Были организованы спортивные игры с мячом, и игры в шашки.

АНО СО "Достойный возраст"- 4 мастер-класса ( рисование, аппликация и раскрашивание 

гипсовых барельефов), видео-концерты -2 ( Новый год и День Победы).

АНО " Пансионат Благодать" - 2 концерта, 4 мастер-класса ( открытки к новому году, 

раскрашиваем песком, раскрашивание гипсовых барельефов)

ГБССУ СО ГПВИ "Волгоградский областной геронтологический центр" - в онлайнформате - 1 

мастер-класс по рисованию и 1 концерт

ГБССУ СО ГПВИ" Ергенинский ДПИ " - 1 концерт и 1 мастер-класс..За 2021 года были 

проведены мероприятия для проживающих 5 стационарных социальных учреждений в 

количестве

Всего за 2021-2022 год было проведено 32 мероприятия силами 214 волонтеров для 321 

проживающих.

В команде проекта  волонтеры ВЦ "Прорыв", волонтеры культуры, бойцы студенческих отрядов 

Волгограда, волонтеры ВО "Сталинградский характер" МУ МПЦ Советского района , 

серебряные волонтеры. 

В ГБССУ СО ГПВИ "Волгоградский ПНИ" организовываем волонтерский отряд "Помощники" -

18 волонтеров.



Вся информация о прошедших и планируемых мероприятиях проекта 

будет выкладывается в социальные сети Вконтакте.                    

https://vk.com/starost_v_radost_vlg


