О проведении «Единого дня здоровья» 
    В соответствии с планом воспитательной работы на 2022г.-2023г., в целях воспитания патриотизма у молодежи и формирования у несовершеннолетнего ценностного отношения к здоровому образу жизни,
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести 7 апреля 2023 года День здоровья для обучающихся всех классов.
Отв. руководитель волонтёрского объединения школы, Прокопов Алексей Викторович, 

2. Составить и утвердить план мероприятий по проведению Дня здоровья.
Отв. руководитель волонтёрского объединения школы, Прокопов Алексей Викторович,
3. Провести инструктаж по правилам поведения во время спортивных соревнований с обучающимися под роспись в журнале инструктажа.   

Отв. Классные руководители 1-11 классов
4. Возложить ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во время проведения мероприятия на руководитель волонтёрского объединения школы, Прокопова Алексея Викторовича
5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя директора по УВР Фролову М.А.
      Директор                                                                              Л.А.Чернова
Приложение к приказу 

План проведения «Единого дня здоровья»
7 апреля 2023 года

	№ п/п
	Мероприятия
	Дата и время проведения

	1
	Открытие спортивного праздника 
	10.15.-10.20.

	2
	Игровая Программа:

1. Борьба за знамя (1-4 классы)

2. Спортивные эстафеты (5-9 классы):

- туристический конкурс (установка палатки)

- спортивно – туристическая эстафета (переправа, кочки, мышеловка)

- командные прыжки в длину с места.

- спортивное ориентирование.

- снаряжение рюкзака.

- меткий стрелок (метание шишками по предметам)

- сборка и разборка автомата.

- надевание ОЗК.

- поварской конкурс (чистка картофеля).

- первая медицинская помощь. 
	10.20.-12.00.

	3
	Закрытие спортивного праздника, награждение
	12.00. – 12.15


Все конкурсы не требуют специальной подготовки, участники знакомятся с правилами прохождения этапа, непосредственно перед его прохождением.
Директор                                                                              Л.А.Чернова
