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Паспорт проектаОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

1 Цель проекта Улучшение климата внутри семьи, содействие налаживанию 
внутрисемейных отношений

2 Целевые группы проекта Дети 9-13 лет
Женщины, имеющие семью, или состоящие в отношениях

3 Срок реализации проекта 01.12.2022 — 30.11.2023

4 География проекта Тула и Тульская область

5 Партнеры проекта Общественный ресурсный центр Администрации города Тулы
ГУСОН ТО «Кризисный центр помощи женщинам»
Пресс-центр НКО Тульской области 
Пицца-фабрика



Основные итоги проектаОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

1 Количественные показатели (в т.ч. иные показатели): Заявлено Фактически

1.1 Количество информационных материалов о деятельности СО НКО,
размещенных в средствах массовой информации, единиц

6 10

1.2 Число участников целевых групп, задействованных при реализации
социально значимой программы, на реализацию которой предоставлен
грант, человек

493 606

1.3 Число добровольцев (волонтеров), принявших участие в реализации
социально значимой программы, на реализацию которой предоставлен
грант, человек

25 58

1.4 Количество уникальных статей и новостей по тематике проекта 
(эмоциональный интеллект, нетоксичное общение, взаимодействие, и тп.)

14 36



2 Качественные показатели:

2.1 У участников появились знания и навыки компетенций в области финансовой грамотности и медиации

2.2 Участники:

развили эмоциональный интеллект, и отработать коммуникативные навыки, навыки переговоров;

познакомились  с навыками оказания эмоциональной помощи и поддержки, медиативными технологиями 
решения конфликтов у взрослых;

сняли психологического напряжение, получили доступ к внутренним ресурсам, обрели уверенность;

отработали навыки саморефлексии, переосмыслили опыт через нарративные практики, в терапии 
получили психологическую разгрузку.

Основные итоги проектаОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  



Бюджет проектаОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

2 250 ₽ — бизнес партнеров (пицца для 
мероприятий)

27 000 ₽ — волонтерский вклад 
ведущих, специалистов мероприятий, 
рерайтеров и копирайтеров, готовящих 
уникальный материал

788 589

882 847

Запрашиваемый бюджет

783 089

882 847

29 250

Фактический бюджет

Грант

Софинансирование

Добавлен вклад

1 671 436 ₽ 1 695 186 ₽



Ссылки на материалыОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

Источник Название Кликабельные ссылки Название Кликабельные ссылки

СМИ АиФ Запись на тренинги
Психологическая поддержка
Финансовая грамотность
Фин игры
Медиация
Опрос счастье
Здоровые партнерские отношения

Жизнь для других

Вести Тула

МК-Тула

Занятия с психологами

Занятия с психологами
Здоровые партнерские отношения
МЧС

МЧС

Подмосковье Запись на тренинги ТСН-24 МЧС

MySlo Запись на тренинги
Финансовая грамотность
Фин игры
Медиация
Опрос счастье
Результаты опроса про счастье
Здоровые партнерские отношения

Тулапресса Занятия с психологами
МЧС

Проект на своих 
ресурсах

Мамкомпания.рф

Новости

Страница проекта на сайте

О проекте
Приглашение специалистов в проект
Предзапись на тренинги
Опрос взаимоотношения
Результаты опроса

Знакомство со 
специалистами

Дорошенко
Шомесов и Гулимова
Анохина
Жукина
Зеленчук
Гончарова.

https://tula.aif.ru/society/mamkompaniya_podgotovila_trening_dlya_tulskih_roditeley
https://tula.aif.ru/society/tulskie_semi_s_detmi_mogut_poluchit_besplatnuyu_psihologicheskuyu_podderzhku
https://tula.aif.ru/society/tulskih_roditeley_priglashayut_osvoit_finansovuyu_gramotnost
https://tula.aif.ru/society/events/mamkompaniya_priglashaet_tulyakov_povysit_finansovuyu_gramotnost_cherez_igry
https://tula.aif.ru/society/tulskih_roditeley_poznakomyat_s_mediaciey?ysclid=lg42qhizid477621328
https://tula.aif.ru/society/u_43_tulyakov_v_detstve_byl_primer_schastlivyh_semey
https://tula.aif.ru/society/7_noyabrya_v_tule_proydet_trening_zdorovye_partnerskie_otnosheniya?ysclid=lov6jf7x9n516996100
https://vk.com/gpto_zhizn?w=wall-107687821_120/all
https://vestitula.ru/lenta/138022
https://vestitula.ru/lenta/176669?ysclid=lov6ksdd2n235848636
https://vestitula.ru/lenta/179476?ysclid=lov6mbh54b343954752
https://mktula.ru/news/n/zhiteley-tuly-priglashayut-na-seminar-s-psikhologami-mchs/?ysclid=lov6m6wfpg663170325
https://mosregtoday.ru/soc/v-tulskoj-oblasti-mamkompaniya-sozdala-specialnyj-trening-dlya-roditelej/
https://www.tsn24.ru/2023/11/07/295535-tulyakov-priglasili-na-seminar-s-psikhologami-mchs/?ysclid=lov6m806dv613989709
https://myslo.ru/news/tula/2022-11-18-vydoh-vdoh-tul-skih-roditelej-priglashayut-na-psihologicheskie-treningi
https://myslo.ru/news/tula/2023-01-24-v-tule-projdet-trening-po-finansovoj-gramotnosti-dlya-semejnyh-par
https://myslo.ru/news/tula/2023-03-02-mamkompaniya-predlagaet-tulyakam-povysit-finansovuyu-gramotnost-cherez-igry
https://myslo.ru/news/tula/2023-01-17-tul-skih-roditelej-priglashayut-v-mediaciyu?ysclid=lg42pcfs4i396754042
https://myslo.ru/news/tula/2023-05-31-mamkompaniya-prosit-tulyakov-rasskazat-iz-chego-skladyvaetsya-semejnoe-schast-e
https://myslo.ru/news/tula/2023-07-05-obshie-interesy-semejnye-ritualy-i-hobbi-tulyaki-rasskazali-chto-pomogaet-sohranit-sem-yu
https://myslo.ru/news/tula/2023-10-20-zdorovye-partnerskie-otnosheniya-v-tule-projdet-bol-shoj-trening-s-psihologami?
https://www.tulapressa.ru/2022/12/tulskie-semi-mogut-besplatno-posetit-psixologa
https://tulapressa.ru/2023/11/psixologi-mchs-provedut-seminar-v-tule-4612/?ysclid=lov6m9g7b0689003597
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/projects/vydokh-vdokh/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/vydokh-vdokh-rasshirenie-proekta-davayte-govorit-plyus/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/priglashaem-psikhologov-v-proekt-vydokh-vdokh/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/otkryvaem-predzapis-na-polnodnevnye-treningi/
file://mnt/750/%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B%20%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B8%D0%B5/%D0%92%D0%92/%D1%81%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B5
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/mamkompaniya-vsekh-pozdravlyaet-s-dnem-zashchity-detey
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/znakomim-so-spetsialistami-proekta-vydokh-vdokh-napravlenie-mediatsiya/
https://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/znakomim-so-spetsialistami-proekta-vydokh-vdokh/?ysclid=lr3moj2r3a716898154
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/evgeniya-anokhina-art-terapevt-proekta-vydokh-vdokh/
https://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/khudozhnik-natalya-zhukina/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/znakomim-s-darey-zelenchuk/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/znakomim-s-yuliey-goncharovoy/


Ссылки на материалыОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

Источник Название Кликабельные ссылки Название Кликабельные ссылки

Мероприятия* С психологами 
Тренинги*

Исцеление отношений с мамой
Всегда папина девочка
Психологическое взросление
Здоровые партнерские отношения

С психологами
Терапевтические встречи

Все начинается с любви
Ревную, значит люблю?
Жадность
Про отношения (Фильмотренинг)

С художником — арт 
терапевтом

СветлаЯ
ТрансформациЯ
ЛегкаЯ
ВоздушнаЯ,
ЦветущаЯ
Сила природнаЯ
ВкуснаЯ
ЗвезднаЯ
ОсенняЯ
ГибкаЯ
СогревающаЯ
Граттаж (доп)
НеповторимаЯ (доп)
ЭкзотичнаЯ (доп)
ГлубокаЯ (доп)

Для детей 9-13 лет с 
психологом

Медиация

МЧС

Финансовая грамотность

Секреты общения
Друзья не ссорятся
Барьеры в общении
Предотвращение конфликтов
Отношения со взрослыми
Уверенное поведение
Трудные чувства
Ярмарка достоинств
Пойми меня 

Медиация

Экстренная психологическая помощь

Теория
Практика

*Есть видео-материалы. Высылаем бесплатно по запросу
Из-за большого количества публикаций, ссылки приводятся только на сайт и сторонние публикации. 
Вся информация дублировалась в группах в соцсетях организации: https://vk.com/mamcompany https://ok.ru/mamcompany

http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/istselenie-otnosheniy-s-materyu/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/vsegda-papina-devochka/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/psikhologicheskoe-vzroslenie-/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/zdorovye-partnerskie-otnosheniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/vsye-nachinaetsya-s-lyubvi/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/revnuyu-znachit-lyublyu/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/zhadnost/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/filmotrening-pro-otnosheniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/svetlaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/transformatsiya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/legkaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/vozdushnaya
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/tsvetushchaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/evgeniya-anokhina-art-terapevt-proekta-vydokh-vdokh
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/vkusnaya
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/zvezdnaya
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/osennyaya
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/gibkaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/sogrevayushchaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/art-terapiya-grattazh/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/nepovtorimaya/
http://www.xn--80aaygibbjgl3p.xn--p1ai/events/ekzotichnaya/
http://www.xn--80aaygibbjgl3p.xn--p1ai/events/glubokaya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/sekrety-obshcheniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/druzya-ne-ssoryatsya-ili-davayte-zhit-druzhno-/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/barery-obshcheniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/predotvrashchenie-konfliktov/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/otnosheniya-so-vzroslymi
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/uverennoe-povedenie/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/trudnye-chuvstva
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/yarmarka-dostoinstv/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/poymi-menya
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/mediatsiya-put-k-miru-v-seme
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/ekstrennaya-psikhologicheskaya-pomoshch
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/finansovaya-gramotnost/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/events/finansovye-igry/
https://vk.com/mamcompany
https://ok.ru/mamcompany


Ссылки на материалыОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

Источник Кликабельные ссылки

Статьи Если вы тревожный родитель
5 книг о травле в школе
Исследование о строгости воспитания и буллинге
Материнская психотравма и ее влияние на взаимоотоношения с 
ребенком
Медиация — еще один эффективный способ решить семейный 
конфликт
Немного о финансовой грамотности
8 вещей, которые не делают психически сильные родители
Как помочь вашему ребёнку перестать вам лгать
Стресс. Приемы для преодоления
Как помочь школьнику справиться со стрессом?
Как помочь ребенку в ситуации травли
Как шутить не унижая – советы психолога
Новый брак. Как сказать ребенку
Значимость связи между поколениями и как её поддерживать

Буллинг. Исследования
Буллинг в мире кино
Исследования о детских мечтах, учебе и мигрени
Контролирующее воспитание и его влияние на ребенка
Приемы для самоуспокоения. Грусть по расписанию
Ребенок боится сделать ошибку. Как поддержать и успокоить
Здоровый ребёнок плачет без причины:как научить ребёнка понимать свои 
чувства и объяснять их другим?
Как быть на одной волне со своими детьми? Особенности поколения Z 
Новости и исследования о буллинге
Исследование о взаимопонимании родителей и детей
То, что дети слышат важнее чем то, что видят
Видеоигры с родителями
Подростки готовы общаться с психологами
О влиянии жесткого воспитания на ДНК и суицид

Из-за большого количества публикаций, ссылки приводятся только на сайт и сторонние публикации. 
Вся информация дублировалась в группах в соцсетях организации: https://vk.com/mamcompany https://ok.ru/mamcompany

http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/esli-vy-trevozhnyy-roditel-vozmozhno-prichina-skryvaetsya-v-etom/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/5-knig-o-travle-v-shkole/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/podrostki-bulling-son-ucheba/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/materinskaya-psikhotravma-i-ee-vliyanie-na-vzaimootonosheniya-s-rebenkom
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/mediatsiya-eshche-odin-effektivnyy-sposob-reshit-semeynyy-konflikt/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/nemnogo-o-finansovoy-gramotnosti/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/8-veshchey-kotorye-ne-delayut-psikhicheski-silnye-roditeli
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kak-pomoch-vashemu-rebyenku-perestat-vam-lgat/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/stress-priemy-dlya-preodoleniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kak-pomoch-shkolniku-spravitsya-so-stressom/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kak-pomoch-rebenku-v-situatsii-travli/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kak-shutit-ne-unizhaya-sovety-psikhologa/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/novyy-brak-kak-skazat-rebenku/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/znachimost-svyazi-mezhdu-pokoleniyami-i-kak-eye-podderzhivat/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/bulling-issledovaniya/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/bulling-v-mire-kino/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/issledovaniya-o-detskikh-mechtakh-uchebe-i-migreni/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kontroliruyushchee-vospitanie-i-ego-vliyanie-na-rebenka/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/priemy-dlya-samouspokoeniya-grust-po-raspisaniyu/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/rebenok-boitsya-sdelat-oshibku-kak-podderzhat-ego-i-uspokoit-/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/zdorovyy-rebyenok-plachet-bez-prichiny/
https://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/kak-byt-na-odnoy-volne-so-svoimi-detmi-osobennosti-pokoleniya-z-/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/novosti-i-issledovaniya-o-bullinge/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/issledovanie-o-vzaimoponimanii-roditeley-i-detey/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/to-chto-deti-slyshat-vazhnee-chem-to-chto-vidyat/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/videoigry-s-roditelyami/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/podrostki-gotovy-obshchatsya-s-psikhologami/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/issledovaniya-o-sklonnosti-k-suitsidu-i-vliyanii-vospitaniya/
https://vk.com/mamcompany
https://ok.ru/mamcompany


Ссылки на материалыОценка результатов проектовРегиональный грант Тульской области 2022-2023 года 
с софинансированием Фонда Президентских грантов  

Источник Кликабельные ссылки

Статьи Как характер папы и мамы влияет на детей
Мама ребенку не подружка*
Родителям о детской агрессии*
Почему знание детской психологии имеет важное значение для 
родителей
Агрессивный ребенок: что происходит в семье
Откуда появляются детско-родительские конфликты
Возрастные кризисы: Это хорошо или плохо? 
Абьюзер или нет — 5 признаков, чтобы отличить

Общий бюджет — счастливая семья
Депрессия передается по наследству
Свободы подростка
Сталкивалась с абьюзом- нужна поддержка для улучшения качества родов.
Забота о психологическом здоровье и опрос Отличия психолога и 
психотерапевта
Детско-родительских конфликт: агрессия и избегание общения
Нервный родитель – горе в семье: Часть 1*. Часть 2*. Часть 3*

Из-за большого количества публикаций, ссылки приводятся только на сайт и сторонние публикации. 
Вся информация дублировалась в группах в соцсетях организации: https://vk.com/mamcompany https://ok.ru/mamcompany

http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/kak-kharakter-papy-i-mamy-vliyaet-na-detey/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/mama-rebenku-ne-podruzhka
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/roditelyam-o-detskoy-agressii
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/pochemu-znanie-detskoy-psikhologii-imeet-vazhnoe-znachenie-dlya-roditeley
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/agressivnyy-rebenok-chto-proiskhodit-v-seme
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/otkuda-poyavlyayutsya-detsko-roditelskie-konflikty-/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/vozrastnye-krizisy-eto-khorosho-ili-plokho/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/abyuzer-ili-net-5-priznakov-chtoby-otlichit
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/upravlyayte-finansami-vmeste-issledovanie/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/issledovaniya-o-psikhicheskom-zdorove/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/svobody-podrostka/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/abyuz-ptsr-i-podderzhka-v-rodakh-issledovanie
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/news/lyudi-chashche-zabotyatsya-o-mentalnom-zdorove
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/detsko-roditelskikh-konflikt-agressiya-i-izbeganie-obshcheniya
https://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/nervnyy-roditel-gore-v-seme-kak-ne-sryvatsya-na-rebenka-chast-1/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/nervnyy-roditel-gore-v-seme-kak-ne-sryvatsya-na-rebenka-chast-2/
http://www.%D0%BC%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/articles/nervnyy-roditel-gore-v-seme-kak-ne-sryvatsya-na-rebenka-chast-3/
https://vk.com/mamcompany
https://ok.ru/mamcompany

