


социальная значимость проекта

173,9 тыс. человек (Росстат)

 Ростовской агломерации Батайска и Аксая

4% семей воспитывают
детей с ДЦП, нарушениями

ОДА и ЦНС*

*детский церебральный паралич, нарушения опорно-двигательного
аппарата и центральной нервной системы



целевые группы проекта
Дети с подтвержденными формами ДЦП, нарушением ОДА, ЦНС в
возрасте от 2-х месяцев до 5 лет

острая боль
спастика мышц
ментальные
нарушения  

гидрореабилитация
массаж
лечебная физкультура 
физиотерапия 

нужна ранняя реабилитация:

но возможности её получить в
Ростовской агломерации нет



целевые группы проекта

Родители детей с ДЦП, нарушением ОДА, ЦНС

не знают, какие нужно делать упражнения
не умеют делать массаж
не владеют логопедическими  и
развивающими упражнениями

Не могут обеспечить пост-
реабилитационные мероприятия на дому 

Снижается реабилитационный
эффект



целевые группы проекта

Специалисты медицинских и социальных учреждений,
работающие с детьми с ДЦП, нарушениями ОДА и ЦНС

нет передачи информации о
возможностях реабилитации
не эффективная
маршрутизация 
низкая информированность
специалистов - затруднена
ранняя постановка диагнозов 



цель проекта
Обеспечить раннюю реабилитацию

детям с подтвержденными формами ДЦП, нарушением
ОДА, ЦНС в возрасте от 2 месяцев до 5 лет, проживающим

в Ростовской агломерации Батайска и Аксая 



врач-невролог-эпилептолог 
врач-педиатр-физиотерапевт

инструктор ЛФК
инструктор-гидрореабилитолог
массажист

занятия с дефектологом-олегофренопедагогом
занятия с педагогом-логопедом
занятия с педагогом-психологом 

Консультации

Медицинские реабилитационные мероприятия

Психолого-педагогические реабилитационные мероприятия

задача 1
Ранняя медицинская и психолого-педагогическая

реабилитация детей 



задача 2
Улучшение эмоциональной компетентности

и медицинской грамотности родителей детей  

психологическая устойчивость
профилактика эмоционального
выгорания

консультации и обучение
реабилитации в домашних
условиях 

Групповые тренинги по
эмоциональной компетентности 

Групповые тренинги по
медицинской грамотности



задача 3
Развитие межведомственного взаимодействия

среди организаций и учреждений, оказывающих
медико-социальную помощь семьям с детьми  

мастер-классы по массажу
мастер-классы по ЛФК в бассейне
круглые столы

Оценка барьеров в получении ранней
реабилитации детей с
подтвержденными формами ДЦП,
нарушением ОДА и ЦНС
Эффективные методики работы с
детьми с подтвержденными формами
ДЦП, нарушением ОДА и ЦНС



результаты проекта

70
детей

прошли первичный и повторный курс медицинской реабилитации
прошли первичный и повторный курс психолого-педагогической
реабилитации
получили консультации невролога, физиотерапевта

приобрели / сохранили двигательные навыки
снизился уровень болевых ощущений
улучшилось ментальное здоровье детей



результаты проекта

70
родителей

приняли участие в медицинских тренингах
приняли участие в психологических тренингах 

повысились знания, эмоциональные
компетенции родителей, связанные с
поддержкой реабилитационного
эффекта в периоды пост-реабилитации



результаты проекта

15
специалистов

4
специалиста

приняли участие в круглых столах прошли обучение на мастер-классах

определены форматы межведомственного взаимодействия 
разработаны механизмы оперативной маршрутизации
детей с ДЦП, нарушением ОДА и ЦНС
передан опыт, эффективные методики работы



о фонде 
Работает с 2016 года

Цель: Развитие реабилитации для детей-инвалидов с
патологией опорно-двигательного аппарата и детей с ДЦП

в Ростовской области


