
Волонтеры Ивановского ГМУ
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•Профилактика социально 
значимых заболеваний, в 
т.ч. профилактика 
нежелательной 
беременности;

•Помощь медицинскому 
персоналу в лечебных 
учреждениях;

•Популяризация ЗОЖ;

•Обучение первой помощи 
и сопровождение 
массовых мероприятий;

•Популяризация кадрового 
донорства;

•Профориентация 
школьников в медицину; С
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•Помощь детям 

оставшимся без 
попечения 
родителей;

•Помощь семьям с 
детьми с 
ограниченны-ми 
возможностями 
здоровья

•Просветительская 
работа среди 
пожилых людей о 
профилактике 
заболеваний
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•«Региональная 
школа волонтера-
медика»

•«ДобровСело»

•«Путь мужества» 

•«Рука помощи»

ВЕУЩИЕ НАПРАВЛЕНИЯ ВОЛОНТЁРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



Помощь в медицинских организациях



ВО «Чужих детей не бывает»

• Помощь в уходе за детьми, оставленными в 
трудных жизненных ситуациях, их воспитании, 
организации сбора предметов ухода за детьми 

• База деятельности: «Детская клиническая 
больница №5»



ВО «Время мудрости»

• Помощь медицинскому персоналу в систематическом 
проведении комплексной гериатрической оценки 
пожилым людям, 

• Проведение лечебной гимнастики;

• Проведение санитарно-просветительской работы лицам 
пожилого и старческого возраста.

• База деятельности: ОБУЗ ИКБ им. Куваевых 



ВО «Феникс»

• Оказание санитарной и психологической помощи 
пациентам с неврологической патологией и 
сосудистыми нарушениями.

• Проведение профилактических бесед по реабилитации 
и охране своего здоровья.

• База деятельности: ОБУЗ ГКБ №3



ВД «Рука помощи»

• помощь в уходе за пациентами различного 
профиля, а также проведение досуговой 
деятельности в ОБУЗ  «Онкологический 
диспансер»



Санитарно – профилактическое просвещение:
 



ВД «Кардиогвардия»
• Профилактические мероприятия и интерактивные 

программы в сфере здравоохранения среди 
населения, направленные на снижение осложнений 
от болезней системы кровообращения и увеличение 
продолжительности и качества жизни.



ВО «Неврологический десант»

• Санитарно-просветительская работа, направленная 
на профилактику нозологий неврологического 
профиля. 

• Еженедельное проведение «Школы здоровья» и 
акций, приуроченных к международным дням 
борьбы с теми или иными заболеваниями



ВО «ДоброДент»
• Санитарно-просветительские и профилактические 

мероприятия в коррекционных, общеобразовательных 
школах, детских домах, интернатах, детских садах, 
больницах Ивановской области, направленнные  на 
обучение пациента правильной гигиене полости рта и 
правилам здорового питания.



ВО «Твой выбор»

• Создание правильных репродуктивных установок, формирование 
навыков гигиены, здорового образа жизни, планирование 
беременности и осознанного материнства, по средствам проведения 
лекций- бесед, интерактивных игр и фестиваля здоровья.



ВО «Стоп-ВИЧ/СПИД»

• Проведение профилактических 
лекций по профилактике ВИЧ-
инфекции среди населения 



Обучение первой помощи и сопровождение мероприятий



Популяризация кадрового донорства



Социальное волонтерство:
- ВО «Солнечные Друзья» 
- ВО «Третий возраст»
- ВО «Добро своими руками»
- Проект «Волшебники в белых халатах»
Социальная адаптация детей с инвалидностью. Посещение приютов для 
животных. Помощь пожилым людям. Проведение благотворительных акций 
для детей с инвалидностью и детей, оставшихся без попечения родителей.



ВО «Солнечные друзья»

• Социализация и адаптация  детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 
Волонтеры проекта работают в семьях, 
имеющих ребенка-инвалида, становясь их 
друзьями и помогая семье в повседневном 
быте, развивающих занятиях с детьми.



ВО «Добро своими руками»
• Создание благоприятных условий для развития детей в 

закрытом учреждении путем непосредственной помощи 
персоналу в уходе за детьми и всестороннее развитие 
психических и физических качеств у детей в соответствии 
с возрастными индивидуальными особенностями.

• База деятельности: ГУЗ « Ивановский 
Специализированный дом Ребенка»



Проект «Волшебники в белых халатах»

•  Проведение благотворительных 

акций и адресная помощь детям 
из Ивановской областной 
общественной организации детей, 
воспитывающих детей-инвалидов  
и инвалидов с детства «Солнечный 
круг», ГУЗ «Специализированный 
дом ребенка», ОБУЗ «ДГКБ №1». 



Экологическое волонтерство: 
- ВО «Экодесант» 

Занимается  исследованием качества окружающей 

среды, её охраной, а также привлечением внимания 

молодёжи к экологическим проблемам региона. 

 



СОБЫТИЙНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО:
УЧАСТИЕ В МЕРОПРИЯТИЯХ ОТ

ГОРОДСКОГО ДО МЕЖДУНАРОДНОГО.





СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ



Специальные проекты:

- Участие в организации I Международного форума волонтеров 
медиков 2019 в Иванове

На форуме обсуждались вопросы развития добровольчества, современной медицины, 
общественного здоровья и надпрофессиональных компетенций.

- Проведение форума волонтёров медицинских образовательных 
организаций:  
С 2016 года в сентябре, в медицинском центре «Решма» ФМБА России по инициативе 
ИвГМА проходит Форум волонтёров медицинских образовательных организаций.  
В 2018 году прошел 3-ий форум волонтеров медицинских образовательных 

учреждений и он включен в план особо значимых мероприятий МЗ РФ. 
Форум поддержан ФА«Росмолодежь».

- Проведение Региональной школы Волонтера-медика:
Образовательный проект, дающий каждому добровольцу в сфере здравоохранения 
возможность сформировать и развивать в себе значимые навыки и качества, 
выявить лидеров, укрепить рабочие отношения. Самые целеустремленные получают 
возможность сформулировать собственные проекты для дальнейшей реализации, а 
также принять участие в работе регионального отделения в качестве 
координатора проекта.



Всероссийская акция 
«#МыВместе»

• 17 марта 2020 года в Ивановской области открыт региональный  
волонтерский штаб Всероссийской акция «#МыВместе», на базе 
Ивановского ГМУ.

• 19 марта 2020 выполнена первая заявка по оказанию помощи 
гражданам, находящимся в самоизоляции во время пандемии 
Covid-19.

• 21 марта 2020 организовано 27 муниципальных штабов.



Всероссийская акция 
«МыВместе»

• Более 2 500 волонтеров;

• Около 30 региональных партеров;

• Более 5 000  выполненных заявок ;

• Помощь в доставке более  37 000  продуктовых наборов  
жителям  Ивановской области;

• Более 400 добровольцев приняли участие в донорском 
направлении акции;

• Более 150 литров крови и ее компонентов сдано волонтерами.



# МЫВМЕСТЕ

«Вы в самый тяжелый момент нас 
поддержали, мы без вас бы просто не 
справились»

Губернатор Ивановской области С.С. 
Воскресенский

Губернатор Ивановской области 
Станислав Сергеевич Воскресенский
высоко оценил работу волонтерских 
штабов и движения #МыВместе на 
территории региона.



Итоги 
➢2 федеральных гранта от Национального благотворительного фонда на развитие 
проекта «Солнечный круг» помощи семьям с детьми с ограниченными возможностями 
здоровья»;

➢Диплом лауреата конкурса «Студенческий актив» в номинации «Лучший 
студенческий социальный проект в сфере добровольчества» (2011, 2013 гг.,  ВО 
«Солнечные друзья»)

➢II место в городском конкурсе молодежных программ в номинации «Реализация 
молодежными общественными организациями и объединениями программ и 
проектов в сфере молодежной политики» (2013 г., 2020 г);

➢Дипломы I степени в молодежном Всероссийском форуме ЮНЭКО (2013 г., ВО 
«Экодесант»);



Итоги 
➢1 место во Всероссийском конкурсе в сфере развития органов студенческого 
самоуправления «Студенческий Актив» в номинации «Лучший студенческий 
социальный проект в сфере добровольчества»
(2016 г., ВО «Экодесант»);

➢2 место в номинации «Волонтёрство» на III Всероссийском молодежном 
образовательном форуме «Спешите делать добро!» (2016 г., «Кардиогвардия»);

➢Призер в конкурсе проводимых федеральным агентством по делам «Росмолодежь» 
среди Высших учебных заведений (2018 и 2019 г).

➢Победители регионального этапа Всероссийского конкурса «Доброволец года» 2018 
(Ивановское региональное отделение ВОД «Волонтеры-медики», «Кардиогвардия» 
«Твой выбор».

➢Призер премии Федеральной премии Доброволец года в 2019 (проект 3 
межрегиональный форум волонтеров медицинских организаций

➢Победитель грантого конкурса ФА «Росмолодежь» проект «Путь Мужества» 2023 г



























Задание на 21.01.2025 

1. Создать учетную запись как волонтер на портале https://dobro.ru
2. Пройти обязательные образовательные курсы:

https://edu.dobro.ru/courses/28/ - Основы волонтерства для начинающих

https://edu.dobro.ru/courses/30/ - Начальный курс подготовки волонтеров в 

социальной сфере

https://edu.dobro.ru/courses/23/ - Волонтерство в медицинской сфере. Базовый 

курс

https://edu.dobro.ru/courses/68/ - Волонтерство в медицинской сфере. 

Продвинутый курс

https://dobro.ru/
https://edu.dobro.ru/courses/30/
https://edu.dobro.ru/courses/23/
https://edu.dobro.ru/courses/68/


Задание на 21.01.2025 
3. Старостам групп прислать документ со список группы с указанием ID с портала 

https://dobro.ru и номерами сертификатов по указанным курсам  на электронную 
почту dobro@ivgmu.ru

4. Отметить на страничке Ивановского ГМУ «Помогаю»

3. Зарегистрироваться на мероприятие Обучением служением в Ивановском ГМУ 

https://dobro.ru/
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