


"СВЕРХСКОРОСТЬ: футбол на 
электроколясках" 
Проект реализуется  Ростовским региональным отделением 
Общероссийской общественной организации - физкультурно-
спортивное общество "Спартак" (РРО ООО РФСО "Спартак") с 
использованием гранта Президента Российской Федерации, 
предоставленного Фондом президентских грантов.

Проект представляет собой комплекс коммуникационных, 
спортивных, обучающих мероприятий, создающих эмоционально-
соревновательный, физкультурно-оздоровительный и 
просветительский вектор развития для людей с инвалидностью.

География проекта -  г. Ростов-на-Дону.

Срок реализации - 01.02.2024 по 30.11.2024г., 

 (проведение тренировок) - май-сентябрь 2024.

https://gamma.app


Цель проекта -
совершенствование навыков социальной адаптации у людей с 
инвалидностью ПОДА различных возрастов (дети и взрослые), а также 
сопровождающих их близких (родители, опекуны, супруги, дети, 
тренеры) посредством создания механизмов и перспектив развития 
футбола на электроколясках, как доступного вида спорта, влияющего 
на укрепление абилитационных и реабилитационных возможностей 
инвалидов, способствующего их самореализации через физкультурные 
достижения, испытание эмоционального подъема и спортивного 
азарта.

Целевая аудитория:
инвалиды с ПОДА (ДЦП, ампутанты и др.), занимающиеся видом 
спорта "ПОДА - Футбол на электроколясках", проживающие в 
регионах ЮФО и СКФО, а также в Республике Беларусь.

сопровождающие (родители, опекуны, супруги и дети), 
поддерживающие спортсменов с инвалидностью в их стремлении 
жить полноценной жизнью и участвовать в соревнования по 
футболу на электроколясках.

На сегодняшний день в Ростове-на-Дону сформирована единственная 
в России детская команда по футболу на электроколясках - "Донские 
Ястребы". Необходимо создать взрослую команду по футболу на 
электроколясках.

https://gamma.app


Задачи проекта

Мотивация и социализация
Создание условий и механизмов для мотивации людей с 
инвалидностью (детей и взрослых) к жизненным достижениям и 
социализации в обществе посредством вида спорт "ПОДА - Футбол 
на электроколясках".

Тренировочный процесс
Организация и проведение спортивно-тренировочных и 
обучающих мероприятий для участников проекта.

Популяризация
Информационная поддержка мероприятий проекта для 
популяризации футбола на электроколясках как доступного вида 
спорта для инвалидов с ПОДА и привлечения внимания общества 
к проблемам их социализации и адаптации.

https://gamma.app


Проблематика

Одним из приоритетных направлений деятельности РРО ООО РФСО «Спартак» является работа 
с инвалидами различных нозологий, в том числе налажено тесное взаимодействие с 
Федерацией по футболу на электроколясках Ростовской области, в рамках которого 
неоднократно проводились турниры и тренировки для лиц с инвалидностью ПОДА (например, 
при поддержке ФПГ проведен турнир с участием команды из Беларуси и регионов Юга России - 
https://рорфсоспартак.рф/page33196583.html. 

Проблемы футболистов-колясочников, связанные с недостатком доступных объектов 
спортивной инфраструктуры для тренировок, профессиональных тренеров, а главное – самих 
электроколясок, являются для нас известными и болезненными. Поскольку футбол на 
электроколясках в России является молодым видом спорта, его развитие еще сильно отстает 
от мировых тенденций. При этом, данным видом может заниматься человек с любой степенью 
тяжести заболевания, поскольку для игры требуется только возможность двигать пальцами 
руки на джойстике, что уравнивает силы в спортивной борьбе между взрослыми мужчинами, 
женщинами и даже детьми. 

Данный спорт позволяет игрокам, прикованным к инвалидным креслам, перемещаться по 
игровой площадке со скоростью до 10 км в час, отбивать мячи, давать пасы, быть 
полноценными нападающими и голкиперами. К сожалению, предоставить во временное 
пользование специальные безопасные электроколяски для участия в турнирах может только 
Российский футбольный союз, учитывая запросы со всей страны, это крайне ограничивает 
возможности для тренировок и вовлечения в данный вид новых игроков, нуждающихся в 
спортивной и социальной абилитации и реабилитации. 

В этой связи проект «СВЕРХСКОРОСТЬ: футбол на электроколясках» способен расширить круг 
занимающихся хотя бы на уровне южных регионов, что особенно актуально с учетом роста 
количества людей с инвалидностью в связи с СВО.

https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page33196583.html
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Актуальность

1. "Согласно официальной статистике - каждый двенадцатый житель России — это взрослый
или ребенок с инвалидностью. В 2023 году в России учтено 10,9 миллиона человек с
инвалидностью, что составляет 7,5% от общей численности населения страны. Среди
инвалидов России преобладают инвалиды II и III групп – по 41%, инвалиды I группы
составляют около 12%, дети- инвалиды – более 6%. По абсолютной численности инвалидов
среди регионов - субъектов федерации выделяется Краснодарский край (3,9%), Республика
Дагестан (3,2%) и Ростовская область (3,1%)".
(http://www.demoscope.ru/weekly/2023/0989/barom01.php

2. "Футбол на электроколясках в России развивается только с 2015 года и охватывает всего
лишь 10 регионов страны". (https://rfs.ru/news/218814)

3. "Это самый молодой вид адаптивного футбола в России. Первая команда образовалась в
городе Санкт-Петербург и называется «Паралимпик» в 2016 году далее была сформирована
вторая команда «ПараАтлант». В 2022 году официальным партнером футбола на
электроколясках стал Российский Футбольный Союз. На соревнованиях по инклюзивному
футболу «Стальная Воля» в городе Сочи в 2022 году был представлен этот вид спорта и
проходила тестирование первая отечественная коляска для футбола". (https://fondeo.ru/futbol-
dlya-invalidov/futbol-na-elektrokolyaskah/)

4. "«Донские ястребы» – первая и единственная детская команда футболистов-колясочников в
России. Сегодня она объединяет десять игроков." (https://mirom.help/project/kolyaski-dlya-
futbolistov/)

5. "Главная проблема ростовских колясочников заключается в отсутствии
специализированных болидов для игры в футбол. Стоимость одного болида 570 тысяч рублей.
Для проведения соревнования на Дону необходимо 10 болидов". (https://dontr.ru/novosti/yunye-
sportsmeny-na-elektrokolyaskakh-zavoevali-serebro-festivalya-adaptivnogo-futbolastalnaya- 
volya/)

6. Во втором разделе Всероссийского реестра видов спорта - виды спорта, развитие которых
осуществляется на общероссийском уровне, и их спортивные дисциплины:

1.9.9. Вида спорта "футбол":

"ПОДА - футбол на электроколясках" с номером-кодом спортивной дисциплины 0010072711Л.

Приказ Минспорта России от 21.12.2023 N 1054 "О признании и включении во Всероссийский 
реестр видов спорта спортивных дисциплин и внесении изменений во Всероссийский реестр 
видов спорта" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.01.2024 N 77095)

http://www.demoscope.ru/weekly/2023/0989/barom01.php
https://rfs.ru/news/218814
https://fondeo.ru/futbol-dlya-invalidov/futbol-na-elektrokolyaskah/
https://mirom.help/project/kolyaski-dlya-futbolistov/
https://dontr.ru/novosti/yunye-sportsmeny-na-elektrokolyaskakh-zavoevali-serebro-festivalya-adaptivnogo-futbolastalnaya-
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452994/2af6c7115dc0d055786bbc3240e0b6415b93ce14/#dst100009
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_468524/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_468524/
https://gamma.app


Проект предполагает

1Приобретение 
специализированных 

болидов для игры в футбол  
- 7 футбольных колясок с

электроприводом
Caterwil Football

2 Разработку и 
распространение первого в 
России методического 
пособия по футболу на 
электроколясках и 
обучающего видеофильма

3Организацию и проведение 
тренировок для 

единственной в России 
детской команды по 

футболу на 
электроколясках - "Донские 

Ястребы"
4 Формирование взрослой 

команды Ростовской 
области по футболу на 
электроколясках, 
организацию и проведение 
для нее тренировок на 
специализированных 
болидах под руководством 
тренера

5Проведение онлайн-
семинаров по футболу на 

электроколясках для всех 
участников (включая 

сопровождающих)

6 Организацию и проведение 
тренировочных игр для 
команд из других 
субъектов РФ перед 
проведением 
Международного турнира 
по футболу на 
электроколясках

7Проведение 
Международного турнира 

по футболу на 
электроколясках в г. 

Ростове-на-Дону с участием 
представителей 5 южных 

регионов России и Беларуси
8 Популяризацию - все 

мероприятия проекта 
сопровождаются 
информационной 
поддержкой с 
привлечением СМИ и 
распространением 
новостей в социальных 
сетях.

https://gamma.app


Подготовительная работа 
по проекту на 01.02.2024г.
Разработана страница проекта на официальном сайте 
рорфсоспартак.рф -

СВЕРХСКОРОСТЬ: футбол на электроколясках

Разработана айдентика проекта (логотип, цветовая палитра, титульный 
баннер). 

Получены письма-согласия на участие в проекте от взрослых команд 
Волгоградской области, Северной Осетии, Дагестана, Республики 
Беларусь и детской команды Ростовской области.

Проведены переговоры с организациями-партнерами о материальной, 
информационной, методической и иной поддержке проекта, получены 
положительные отклики и реальные предложения. 

РРО ООО РФСО «Спартак» заключено соглашение с ООО «Катэрвил» — 
российской компанией - разработчиком и производителем 
высокотехнологичных средств реабилитации для людей с 
ограниченными возможностями на производство 7 кресло-колясок с 
электроприводом Caterwil Football.

https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page40280942.html
https://gamma.app


Кресло-коляска с электроприводом 
Caterwil Football создана специально 
для игры в футбол. 
Коляска для футбола может развивать скорость до 10 км/ч, что обеспечивает невероятный драйв 
участникам соревновательного процесса. Максимально быстрое ускорение помогает добиться 
желаемых спортивных результатов. Наличие датчиков скорости на каждом ведущем колесе 
позволяет развивать точную ограниченную правилами скорость во время движения по ровной 
площадке как передним, так и задним ходом.

Caterwil Football отличается максимально сниженным центром тяжести, что обеспечивает высокую 
устойчивость и самое главное – безопасность от опрокидывания. Электроколяска отличается 
четкой и резкой управляемостью.

Жесткость рамы обеспечивает устойчивость к столкновениям, вероятность которых нельзя 
исключить в футболе. Конструкция не имеет вогнутых поверхностей и спроектирована таким 
образом, чтобы не допустить наезда на мяч или его застревание в коляске. Для этого модель 
имеет защиту, параметры которой соответствуют международным нормам.

Бампер также выполнен в соответствии с необходимыми требованиями. Он имеет прямую форму и 
является продолжением основной рамы. Параметры бампера позволяют обеспечить видимость 
мяча во время игры.

Спортивные достижения в футболе во многом зависят от удобства электроколяски, поэтому 
Caterwil Football сконструирована таким образом, чтобы каждый пользователь мог отрегулировать 
под особенности своего тела. В модели для соревнований можно менять: высоту спинки; длину 
подушки; длину подножек; высоту подлокотников.

Также пользователь может легко отрегулировать положение подголовника, зафиксировать ноги 
путем регулировки коленных упоров, выбрать удобное положение пульта. Все элементы коляски 
регулируются механическим способом.

Кресло-коляска Caterwil Football отвечает необходимым требованиям безопасности. В конструкции 
отсутствуют острые выпирающие элементы, способные нанести вред владельцу или другим 
участникам спортивного мероприятия. Устройство имеет крепление для нагрудного ремня и ремня 
для ступней. На заднем бампере установлены два антиопрокидывателя.

https://gamma.app


Информационная 
поддержка 
Информация о проекте будет распространяться по всем доступным 
для заявителя каналам:

на сайте рорфсоспартак.рф;

на странице РРО ООО РФСО Спартак в ВКонтакте - 
https://vk.com/rostovrfsospartak;

телеграм-канале - https://t.me/mizasportnadony;

в Добро Журнале;

на сайте Агентства социальной информации;

сюжет на канале Россия 1 Дон-ТР;

публикации о проекте в СМИ и социальных сетях;

размещение мотивационного ролика о проекте на сайте 
рорфсоспартак.рф, в социальных сетях;

размещение новостей на сайтах и постов в социальных сетях 
привлеченных партнеров;

репосты участников.

https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page40951368.html
https://vk.com/rostovrfsospartak
https://t.me/mizasportnadony
https://gamma.app


Команда проекта

Руководитель проекта -      
ДАРЬЯ ЛИМАРЕВА
председатель Совета регионального отделения 
РРО ООО РФСО "Спартак"

Менеджер проекта -
ОЛЬГА СИНСКАЯ
заместитель председателя Совета
РРО ООО РФСО "Спартак"

Координатор -
ИГОРЬ СИДОРЕНКО
президент РРОО "Федерация по футболу на 
злектроколясках в Ростовской области"

Консультант -
ТИМОФЕЙ СИДОРЕНКО
капитан детской команды "Донские Ястребы"

https://gamma.app


Опыт и достижения команды 
С октября 2021 года РРО ООО РФСО "Спартак" реализовано более 30 проектов (в т.ч. несколько 
проектов федерального уровня - гранты Минспорта России; проекты, поддержанные Фондом 
президентских грантов, Губернатором Ростовской области, Движением Первых).

МЫ ЗА! 
адаптивный 
СПОРТ 2023
грантовый проект, реализован 
при поддержке Фонда 
президентских грантов.

МЫ ЗА! спорт: ДЕТИ 
2023
грантовый проект, реализован 
при поддержке Движения 
Первых.

МЫ ЗА! СПОРТ на 
ДОНУ 2023
грантовый проект, реализован 
при поддержке АНО "Агентства 
развития гражданских 
инициатив".

Турнир "Вперед к 
мечте" 2022
проект реализован в 
партнерстве с Федерацией по 
футболу на электроколясках 
Ростовской области.

Фестиваль 
адаптивного 
спорта МЫ ЗА! 
адаптивный 
СПОРТ 2022
проект реализован за свой 
счет при поддержке 
партнеров. 

МЫ ЗА! СПОРТ 
2021, 2022
грантовые проекты, 
реализованные в 2021 и 2022 
годах за счет средств 
субсидий Минспорта России.

РРО ООО РФСО "Спартак" - 
победитель Премии Добра 
2023 им. Ф. Тахтамышева в 
номинации "Творчество во 
благо".

В юбилейном - 25-м - конкурсе 
2023 годовых отчётов RAEX – 
годовой отчет РРО ООО РФСО 
«Спартак» получил оценку в 
виде трех звезд, что 
свидетельствует о высоком 
качестве представленной 
отчетности.

РРО ООО РФСО "Спартак" - 
победитель Региональной 
премии Ростовской области 
"Добро на Дону" 2023 в 
номинации "Миссия: Добро".

https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page33196583.html
https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page37921075.html
https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page35119963.html
https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page31782109.html
https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/
https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/page34830550.html
https://gamma.app


Планируемые результаты

1 40
участников (дети и 
взрослые) из двух стран 
(Российская Федерация 
и Республика Беларусь)

2 7
специализированных 
болидов для игры в 
футбол

3 45
двухчасовых 
тренировок, либо 90 
часовых

4 60
сопровождающих

5 1
методические 
рекомендации по игре в 
футбол на 
электроколясках для 
инвалидов с ПОДА

6 1
обучающий видеофильм 
по футболу на 
электроколясках

7 3
онлайн обучающих 
занятия

8 1
Международный турнир 
по футболу на 
электроколясках

9 40
медалей 

10 25
публикаций в СМИ и соцсетях

11 2 000
просмотров публикаций о проекте в 
социальных сетях 

В доступный спорт вовлечены новые участники, наличие собственных спортивных электроколясок 
расширило возможности для системного тренировочного процесса без необходимости ждать 
своей очереди на аренду колясок у РФС, кроме того, можно самим безвозмездно предоставлять их 
командам из других регионов. Сформирована новая команда, которая сразу приняла участие в 
международном турнире. 

Методические материалы впервые в России систематизировали информацию о виде спорта, 
позволили ее растиражировать за пределы Ростовской области. 

Закрепилось положительное отношение к участию в состязаниях на электроколясках, которые 
позволяют участнику почувствовать высокую скорость, проявить спортивные качества и азарт 
независимо от физического состояния. Сформировалась осознанная потребность к 
систематическим занятиям оздоровительной физической активностью, что расширило 
возможности абилитации и социальной реабилитации. Улучшена эмоциональную связь с 
родными, участники сближаются, приобретая общую цель.

https://gamma.app


Дальнейшее развитие 
проекта
 В наших планах:

перейти к систематической работе по организации регулярных 
тренировок по футболу на электроколясках; 

1.

дополнить проект новыми целевыми группами участников;2.

проводить региональные турниры по футболу на электроколясках,
окружные, федерального уровня на регулярной основе;

3.

предоставлять электроколяски на безвозмездной основе иным
командам из южных и других регионов России по запросу для
тренировок и организации соревнований, что стимулирует
дальнейшее развитие вида спорта "футбол на электроколясках",
увеличит количество вовлеченный адаптивных спортсменов,
создаст условия для улучшения их повседневной жизни за счет
получения новых эмоций от спортивных результатов.

4.

https://gamma.app


Контакты

1 Полное наименование
Ростовское региональное отделение 
Общероссийской общественной 
организации – физкультурно-спортивное 
общество «Спартак»

Сокращенное наименование
РРО ООО РФСО «Спартак»

Контакты
Телефон: +7 (909) 409-66-64

Электронная почта: mizasport@bk.ru 

2 Сайт и соцсети
Сайт: https://рорфсоспартак.рф/

Группа ВКонтакте -  РРО ООО РФСО 
Спартак (vk.com)

Телеграмм-канал - 
https://t.me/mizasportnadony

Добро.ру - Организация: Ростовское 
региональное отделение 
общероссийской общественной 
организации - физкультурно-спортивное 
общество «Спартак» | DOBRO.RU   

https://xn--80aa4anagebdgbpt.xn--p1ai/
https://vk.com/rostovrfsospartak?ysclid=lpbei5dyax796995390
https://t.me/mizasportnadony
https://dobro.ru/organizations/10049583/info
https://gamma.app



