
Крымская республиканская общественная 
организация родителей детей-инвалидов «РОСТ» 

 
 
 
Бланк опроса специалистов Передышка ТСТ 
 

Уважаемые специалисты, нам важно знать ваше мнение. Уделите, пожалуйста несколько 
минут и пройдите опрос 

1.​ Название организации в которой Вы работаете 

2.​ Должность 

3.​ Какие диагностические методики брали в работу из предложенных  

4.​ Опишите достоинства и недостатки сводного протокола 

5.​ Опишите достоинства и недостатки бланка «Индивидуальный маршрут развития 

ребёнка» 

6.​ Какие изменения и с какой периодичностью вносились  в ИМРР  

7.​ С какими вопросами по ИМРР чаще всего обращались родители 



Крымская республиканская общественная 
организация родителей детей-инвалидов «РОСТ» 

 
 
 
Аналитическая справка по опросу родителей, воспитывающих детей и подростков с 
нарушениями развития, участников проекта «Мамин час» или «передышка» - 
трансформация, стандартизация, трансляция 
 

Опрос проводился в онлайн формате https://forms.gle/ohXREoeDngJTniYS8 в период с 01 
апреля по 10 мая 2025 года. 

В опросе приняли участие 23 специалиста, оказывающих услуги «передышка» в рамках 
проекта «Мамин час» или «передышка» – трансформация, стандартизация, трансляция (далее - 
участники опроса). Общее число специалистов: 26 специалистов +7 кураторов (РОСТ), в том числе 
6 специалистов из  3 НКО, принимавших участие в апробации внедрения технологических карт.  

Категория участников специалисты, оказывающие услугу «передышка», в том числе 
проводившие коррекционно-развивающие занятия с детьми в рамках проекта «Мамин час» или 
«передышка – трансформация, стандартизация, трансляция.  

По итогам проведённого опроса, мы получили следующие результаты: 
1. Использование специалистами диагностических методик, предлагаемых в рамках апробации 
технологических карт и разработки стандарта, распределилось следующим образом: чаще всего в 
своей работе при проведении диагностических исследований, специалисты использовали Методику 
Хаустова (26,09% - частота использования) и (21,74% - частота использования) методики, 
подобранные и адаптированные в процессе реализации проекта  (прочие методики). 

 
2. Оценка достоинств и недостатков сводного протокола. При проведении анализа ответов мы 
получили следующую картину: достоинства (наглядность, динамика, структурированность) 
отмечают 47,6% опрошенных, недостатки (трудоемкость, отсутствие автоматизации) - 19%, и 33,3% 
считают что нет недостатков.  

 

https://forms.gle/ohXREoeDngJTniYS8


 
Среди часто упоминаемых в ответах достоинств можно отметить: 

-​ Видна динамика конкретного ребенка 
-​ Простота и наглядность заполнения 
-​ Возможность количественной оценки и мониторинга 
-​ Структурированность, информативность 
-​ Учет индивидуальных и групповых показателей 

К недостаткам специалисты отнесли: 
-​ Трудоемкость заполнения, особенно для технически неподготовленных 
-​ Нет автоматизации расчетов 

3. Оценка достоинств и недостатков бланка «Индивидуальный маршрут развития ребёнка» 
(ИМРР).   
Все опрошенные специалисты отмечают достоинства использования в работе бланка ИМРР: 

-​ Способствует грамотной коррекции, объяснению родителям индивидуального пути ребенка 
-​ Удобство для сбора информации от разных специалистов 
-​ Возможность пересмотра и внесения изменений 
-​ Прозрачность и доступность для родителей 
-​ Позволяет планировать и отслеживать эффективность работы 

К основным недостаткам 10% опрошенных отнесли отсутствие автоматизации или избыточную 
детализацию 
4. Характер и периодичность изменений в ИМРР 

-​ По мере выявления изменений в динамике развития ребенка 
-​ При повторной/промежуточной диагностике (1 раз в месяц, 1 раз в полгода, каждые 3 

месяца, 1,5-3 месяца) 
-​ По запросу родителей или при необходимости 
-​ После мониторинговой диагностики или при изменении методов работы 

5. Основные вопросы родителей по ИМРР 
-​ Развитие коммуникативных навыков 
-​ Преодоление тревожности 
-​ Запуск речи 
-​ Поведенческие и эмоциональные реакции 
-​ Как привлечь ребенка к занятиям 
-​ Определение целей в совместной деятельности 
-​ Социально-бытовые навыки 
-​ Проведение игр и заданий дома 
-​ Концентрация внимания, развитие мелкой моторики 
-​ Вопросы по формированию коммуникации и развитию внимания 

6. Проблемы и трудности родителей 
-​ Неумение играть с детьми и встраивать рекомендации в повседневные рутины 
-​ Вопросы по корректному выполнению упражнений и закреплению навыков дома 
-​ В отдельных случаях — отсутствие обращений или трудностей 

7. Общие замечания по организации работы 
-​ Удобство и доступность протоколов и блан 
-​ Необходимость автоматизации расчетов и упрощения заполнени 
-​ Включение родителей в процесс коррекции и образования ребенка 

Таблица для наглядности 
Вид ответа Примеры формулировок/тематика 

Используемые методики Забрамная, Хаустов, ШКОДА, Лурия, 
наблюдение и др. 

Достоинства сводного 
протокола 

Видна динамика, простота, 
количественная оценка 

Недостатки сводного 
протокола 

Трудоемкость, нет автоматизации, не 
отмечено 

Достоинства ИМРР Удобство, прозрачность, возможность 



пересмотра 

Недостатки ИМРР Не отмечено, иногда избыточная 
детализация 

Периодичность изменений в 
ИМРР 

1 мес, 3 мес, 6 мес, по необходимости 

Вопросы родителей Коммуникация, тревожность, запуск 
речи, социальные навыки 

Трудности родителей Неумение играть, закрепление навыков, 
нет трудностей 

Замечания по организации Удобство, доступность, необходимость 
автоматизации 

  
Вывод:​
Статистические данные по результатам анкетирования специалистов позволяют визуализировать 
основные тенденции: наиболее используемые методики, частоту изменений в индивидуальных 
маршрутах, тематику родительских запросов, а также оценки эффективности используемых 
инструментов. И позволяют наметить путь дальнейшего развития - автоматизация процессов.  
 

 
Методист​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ С.А. Сахарова 


