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Социальный проект «Интерактивный марафон «Поколение ЗОЖ»» заявлен к реализации 

в период ноябрь 2020г. по декабрь 2020 г.

Данный проект был создан с целью систематизации работы в области профилактики 

незаконного потребления наркотических средств, психотропных веществ и наркомании среди 

молодежи, популяризации здорового образа жизни. Данный проект был впервые реализован в 

условиях пандемии в период с марта по май 2020 года. Участниками проекта являются 

подростки и молодежь г.Югорска и Советского района. Также могут присоединиться любые 

города ХМАО-Югры. Особых условий участия нет. Необходима только активность молодежи. 

Всего предполагается охватить для участия в данном марафоне 900 подростков( 150 человек- 

это волонтеры-организаторы из числа молодежи).

Подростковый возраст характеризуется бурными процессами физического развития, 

полового созревания и формирования личности. Подросток начинает осознавать себя 

личностью, сравнивает себя с окружающими, сверстниками, что стимулирует его к 

самовоспитанию.

Незаконное потребление наркотических средств, психотропных веществ и наркомании 

среди молодежи на протяжении многих лет продолжает оставаться одной из ведущих 

социально-значимых проблем нашего общества, определяющих острую необходимость 

организации решительного и активного противодействия.

Социальный проект «Интерактивный марафон «Поколение ЗОЖ»» заслуживает высокой 

оценки и может быть рекомендован к реализации на любой территории РФ.
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