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Мы планируем Профессионализировать и
систематизировать для
последующего тиражирования
методические наработки
ресурсной площадки – центра
комплексной помощи детям и
подросткам с нарушениями
ментального развития и аутизмом
«Открой мне мир».



Учебно-тренировочная
квартира

 
 Набор 24 студентов – подростков и

молодых людей с РАС и ТМНР по
формированию навыков жизненной
компетенции, отработка с ними
программы и передача всей
разработанной методической части
сопровождения в семьи студентов,
для закрепления наработанных в
проекте навыков.



Коммуникативный
клуб

Еженедельные трехчасовые
структурированные занятия,
направленные на развитие навыков
коммуникации, межличностного
взаимодействия и социализации у 24
подростков и молодых людей с
нарушениями развития и аутизмом,
ранее участвовавших в программах
центра.



Развитие практик с доказанной
эффективностью:

Денверской модели ранней помощи для детей с
РАС через профессионализацию специалистов из
Тюмени в супервизии ресурсной организации -
АНО ДПО Институт раннего вмешательства г. Санкт-
Петербург



Психологическое
консультирование и
группы поддержки для 50
семей.

Разработка и реализация
индивидуальной
программы ранней
помощи(ИПРП) для 22
семей.

Ранняя помощь



Помощь и обучение
50 семьям

в формате проведения детско-
родительских групп «Направляемый
диалог» и индивидуальных
консультаций специалистов
отделения ранней помощи для
родителей детей раннего возраста.

2 семинара и 2
вебинара
по методикам с доказанной
эффективностью для
родителей детей в возрасте
от 4 лет.

Индивидуальные
консультации для
семей
клинического
психолога



Групповые и индивидуальные
занятия АФК

40 детей целевой группы.
Диагностическая оценка навыков ребенка на входе и выходе
из программы.
Индивидуальная поддержка тьюторов.
Передача всех комплексов упражнений и визуальных
подсказок семьям.



Загородный
инклюзивный
летний лагерь

Круглосуточное
пребывание без
родителей.
Индивидуальная
поддержка тьюторов.
10 детей целевой
группы.



Тиражирование методических
материалов в организации,
работающие на безвозмездной
основе с целевыми группами.

Сборник социальных историй.
Сборник визуальных подсказок для
организации досуга и игр с детьми целевой
группы.
Сборник рецептов и технологических карт
для формирования навыков жизненной
компетенции у подопечных целевой группы.
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