
Нехорошо человеку
быть одному

Проект благотворительного фонда нуждающимся детям "Вера и
надежда" г. Тосно Ленинградская область 

https://vinfond.ru

Даем надежду на лучшее завтра, возвращая веру в доброе сегодня



Миссия фонда:



обеспечить качественное окружение
для всестороннего развития каждого человека

С 2014 года Фонд оказывает всестороннюю поддержку подопечным,
разрабатывает и реализует программы социальной адаптации и духовно-

нравственного воспитания 

https://vinfond.ru

Наши подопечные - дети кризисных семей и проживающие в ПНИ
№10 г. Санкт-Петербурга



Проект

"Нехорошо
человеку быть
одному"
Программа социальной адаптации для проживающих
в ПНИ №10 г.Санкт-Петербурга

https://vinfond.ru



Проблемы и
цели проекта 

Социальная адаптация людей с инвалидностью 
Наши подопечные - люди, с рождения проживающие в детских домах и
интернатах. Зачастую у них отсутствуют навыки, необходимые для
самостоятельной жизни, имеются страхи перед обществом, отсутсвует
окружение кроме их сожителей (людей с инвалидностью) и врачей интерната.

Изменение отношения общества к людям, которые
не похожи на других 
Выходя в общественные места, люди с инвалидностей обращают на себя
внимание, чаще всего негативное. Дети привыкли смеяться, дразнить
сверстников с особенностями, взрослые - избегают таких контактов и обходят
стороной. Мы хотим это изменить. 

Привлечение внимания к проблеме доступности
среды
Привычная нам жизнь для людей, имеющих сложности с передвижением,
оказывается испытанием в современных условиях. Не смотря на развитие
"Доступной среды", на данный момент в России до сих пор есть существенные
проблемы в оборудовании общественных мест пандусами для колясок,
удобными туалетами, специальным общественным транспортом 

https://vinfond.ru



Мы проводим инклюзивные мероприятия
для подопечных, содействуем
трудоустройству и оказываем адресную
помощь 

Описание
проекта
Проект реализуется фондом с начала его
основания (>7 лет) 

Еженедельно в воскресенье наши
подопечные гуляют в парках, ходят в музеи и
храмы г.Санкт-Петербург и Ленинградской
области

Также мы организуем отпуск наших
подопечных 

https://vinfond.ru



Наши подопечные и друзья 

Наталья 
Несмотря на небольшой

рост, в Наташе умещается
много сочувствия, добра и

оптимизма, Наташа
поддержит в любой
ситуации и поможет

советом 

Каждый подопечный - наш близкий друг уже много лет

Андрей 
Андрей - ответственный

организатор. Соберет всю
компанию на мероприятие и

поможет с получением
пропусков на воход из ПНИ.

Кроме того Андрей
отличается выносливостью

и силой. 

У нас сформировалась группа из 6 человек, регулярно посещающих мероприятия 



Наши подопечные и
друзья 

Олег
Олег немногословен, но с
радостью расскажет обо
всех цветах и растениях.
Он знает все их названия
и как правильно за ними

ухаживать. 

Алексей
Леша самый заботливый и
внимательный член нашей

компании. Обязательно
проследит, чтобы никто не
замерз и все были сыты.

А еще он редко
фотографируется один



Наши подопечные и друзья 

Юрий
Юра - прирожденный

художник. Пишет
картины маслом и дарит

их своим друзьям. 

Ольга
Ольга - танцор. С

радостью сыграет на
музыкальном

инструменте и спляшет. 



Где мы побывали (2021)
Ораниенбаум г.Ломоносов
Павловский парк
Екатерининский парк, г.Пушкин
Эрмитаж
Летний сад
Трехмерная панорама "Память говорит. Дорога
через войну."
Русский музей
Александро-Невская лавра
Музей-заповедник "Петергоф"
Музей-диорама "Прорыв блокады Ленинграда"
Императорский фарфоровый завод
д. Лосицы
парк Александрия
пляж Финского залива






Возможные способы
помощи
⭐️ Волонтёр - сопровождающий для инклюзивных
мероприятий

- Сопровождение и организация мероприятий с
проживающими в ПНИ

Мероприятия проходят раз в неделю по воскресеньям. 
Занятость с 9:00 - 17:00 

⭐️ Авто-волонтёр для инклюзивных мероприятий

- Помощь в перевозке и сопровождении проживающих в
ПНИ по воскресеньям

Требуется личный автомобиль или права категории B со
стажем более 2 лет.

Мероприятия проходят раз в неделю по воскресеньям. 
Занятость с 9:00 - 17:00 



Контакты
По вопросам и предложениям

Руководитель проекта

Ляпунова Анастасия Игоревна 

Whatsapp/Telegram
+7 (911) 188 25 98

Email
 lyapunova.anastasiya@vinfond.ru 


