
ИТОГИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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ВОД «ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ» ЗА 2022 ГОД
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Состав регионального отделения: 2732 человека

Студенты МИ ПГУ – 527 
человек

Студенты ПОМК- 233 
человека

Студенты ПБМК – 121 
человек

Школьники – 426 человек

Актив регионального отделения:



Региональный проект «Здоровое лето»

• 12 выездов в детские 
лагеря и ПВР

• 83 волонтера

Флешмоб

Квест «Айболит»

Квест «Маршрут здоровья»

Мировое кафе

Мастер-класс по первой помощи



Парковая зона – территория здоровья!

Помоги первым

Здоровая улыбка

Здоровые суставы

Будь здоров

Донор знающий

Маршрут знаний о ВИЧ

Оберегая сердца

Рак боится смелых

Эндосфера
• 25 мероприятий

• 61 волонтера



Всероссийский проект «Рак боится 
смелых! Убедись, что ты здоров!»

АО «ППО ЭВТ им. В.А. Ревунова

АО «Пензенский арматурный завод»

• 2 предприятия

• 15 волонтеров

• 18 медицинских 
работников



Всероссийский проект «Добро в село»

• 41 выезд



Региональный проект «Сильные духом»
• Проект Пензенской региональной общественной организации «Федерация пулевой стрельбы

и стендовой стрельбы Пензенской области» направлен на развитие адаптивного спорта в
регионе, вовлечение лиц с ограниченными возможностями в спортивную жизнь, создания
условий занятия спортом. Реализуется при поддержке фонда Президентских грантов.

• 10 волонтеров



Региональный проект «Половое воспитание»
• В рамках проекта волонтеры рассказывают физиологию и анатомию женской половой

системы. Отвечали на вопросы девочек о том, когда необходимо обращаться ко врачу, чтобы
это не привело к серьёзным последствиям. Детально обсуждают, можно ли заниматься
спортом, сдавать кровь в период менструального цикла. Волонтеры затрагивают аспект о
доверительных отношениях между матерью и дочерью.

• На лекциях по половому воспитанию “О важном” , затрагиваются темы оплодотворения и
контрацепции. Это необходимо для профилактики ИППП и нежелательной беременности.
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Количество волонтеров-
медиков

По состоянию на 

12.2022:

>650 мероприятий

Охват >45000 человек 

Часов в ЛПУ >23 000



Итоги реализации проекта 
«Программа развития добровольческого 

движения волонтеров-медиков: #Помед». 
Проект реализован при поддержке 

Федерального агентства по делам молодежи 
(Росмолодежь).



В рамках проекта проведены мероприятия :
• 6-19 сентября - Цикл открытых презентационных 

встреч «Знакомство с ВМ58»

• 11 сентября - Школа волонтера-медика

• 15-23 сентября - Школа кадрового донорства

• 16-23 сентября - Школа первой помощи 

• 21 сентября - Школа «Наставник ШОВМ»

• 24-25 сентября - Школа «СанПроф» 

• 2-4 октября - Образовательно-практический цикл по 
уходу за больными

• 12-13 октября - Школа «ПрофСтоматолог»

• Октябрь –серии  роликов «Почему я волонтер-
медик?»

Октябрь- ноябрь

• Региональная акция «Оберегая сердца»

• Региональная акция «Простые правила: знать, 
чтобы жить!»

• Мастер-класс «Зарядка для суставов»

• Региональная акция «Диабет не сахар»

• Мастер-класс по обучению первой помощи

• Региональная акция «Я ответственный донор»

• Профориентационный цикл «Я будущий врач»

• Региональная акция «Здоровая улыбка»

• Мастер-класс по уходу за больными 

• Онлайн-встречи с врачами 

• Охват более 3160 человек

• Более 50 публикаций





Онлайн-журнал «Медузник» (Задача №4)

В рамках проекта выпущено 3 выпуска



За 2022 год волонтеры-медики были удостоены 
следующими наградами:

• Благодарностями и благодарственными письмами губернатора 
- 9

• Благодарственными письмами законодательного собрания - 8
• Благодарностями главы администрации города - 10
• Благодарностями главы города - 6
• Благодарностями министра здравоохранения - 27
• Благодарностями Директора медицинского института - 12
• Благодарностями Председателя профсоюзов Пензенской 

области - 15
• Благодарственными письмами Председателя ВОД «Волонтеры-

медики» - 2
Региональное отделение удостоено:
• Лучшее региональное отделение 2022 года
• Благодарственным письмом министра здравоохранения 

Пензенской области, заместителя председателя 
Правительства

• Благодарностью председателя профсоюзов Пензенской области
• Благодарственным письмом Председателя ВОД «Волонтеры-

медики»




