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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее положение определяет статус, цели и задачи проведения 

Весеннего интенсив-курса для молодежи Школы молодежного 

служения «Весна внутри». 

1.2. Весенний интенсив-курс для молодежи Школы молодежного 

служения «Весна внутри» (Далее – Школа) организован Отделом по 

делам молодежи Религиозной организации «Кемеровская Епархия 

Русской Православной Церкви (Московский Патриархат)». 

1.3. Цель Школы – знакомство молодежи с основами православной веры 

и духовных ценностей, через совместное творчество и 

интерактивные просветительские программы. 

1.4. Обучение проходит в формате учебных занятий и тренингов с 

применением новых умений на практике.  

1.5. Обучение проводится три раза в год: 

- Осенний интенсив-курс по программе «Православное молодежное 

служение в Кузбасской митрополии» (октябрь-ноябрь); 

- Весенний интенсив-курс по программе «Духовное развитие как 

новый вектор самопознания» (май) 

- Летний интенсив-курс по программе «Волонтерское служение как 

системная работа в структуре молодежной организации» (июль-

август). 

1.6. В дальнейшем предполагается расширение спектра обучающих 

программ Школы.  

1.7. Продолжительность обучения в рамках одного периода - от 4 до 5 

дней. В один из дней служится Молодежная миссионерская 

литургия. 

1.8. Форма обучения – очная.  

1.9. По окончании обучения по каждой программе выдается 

Свидетельство с указанием направления программы, курса и 

количество часов обучения.  

 

2. Цель и задачи  
 

2.1. Цель обучения по программе Весеннего интенсив-курса 2026 года – 

дать молодым людям 15–25 лет возможность для духовного 

просвещения и первого знакомства с основами православной веры и 

духовными ценностями, чтобы к окончанию интенсива не менее 
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80% участников проявили интерес к дальнейшему духовному 

развитию. 
  

2.2. Задачи Весеннего интенсив-курса 2026 года: 
 

1) разрушить стереотипы о христианстве как о скучной и 

запретительной религии, показать его как источник свободы, 

радости, любви и полноты жизни; 

2) создать «безопасное пространство» для открытого диалога о 

поиске себя, одиночестве, тревоге о будущем; 

3) раскрыть и прожить ключевые ценности, объединяющие народы 

России, через совместные действия и общение; 

4) расширить знания об истории событий и смыслах праздника 

Пасхи Христова. 

 

3. Время и место проведения  
3.1. Даты Весеннего интенсив-курса для молодежи: с 14 мая по 17 мая 

2026 года включительно.  

3.2. Обучение проводится в 2 этапа: 

- 14.05.2025 на территории ГАПОУ «КузПК»; 

- 14.05.2025 – 17.05.2025 на территории Топкинского 

Муниципального округа Кемеровской области-Кузбасса. 

3.3. Предварительный сбор и регистрация участников осуществляется 14 

мая с 9:00 до 10:00 в холле ГАПОУ «Кузбасский педагогический 

колледж» по адресу: г. Кемерово, пр-кт Ленина. 

3.4. Проживание и обучение участников осуществляется в 10 км от 

города Кемерово на территории Санатория-профилактория 

«Энергетик» (далее - Санаторий), расположенном по адресу: 652320 

Кемеровская область, Топкинский муниципальный округ, 

территория Зона отдыха, Топкинская роща, 1, зд.3 корпус 1, тел. 

Санатория: 8 (3842) 66-05-55, 8 (923) 501-25-25. 

3.5. Заселение участников в номера Санатория осуществляется 14 мая в 

16:00 по местному времени.  

3.6. Выезд участников из номеров Санатория осуществляется 17 мая в 

16:30 по местному времени. 

3.7. При необходимости более раннего заезда в Санаторий необходимо в 

самостоятельном порядке доплатить стоимость дополнительного 

проживания. 
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3.8. При необходимости заезда накануне участникам предоставляется 

возможность ночевки в Отделе по делам молодёжи Кемеровской 

епархии по адресу: г.Кемерово, ул.Соборная, 24, корпус 2, 4 этаж.  

 

4. Финансирование мероприятий Школы 
4.1. Проезд участников до места предварительного сбора 

осуществляется за счёт направляющей стороны. Расходы, связанные 

с проездом участников от места предварительного сбора до 

Санатория (только в день общего заезда) и обратно (только в день 

общего отъезда) и организацией обучения по программам Школы, 

осуществляются за счёт организаторов. 

4.2. Расходы, связанные с проведением обучения, питанием и 

проживанием его участников, осуществляются за счет 

пожертвований участников. 

4.3. Каждый участник может внести пожертвование от 1 500р. и выше, 

тем самым подтверждая свое участие. 

4.4. Пожертвование можно осуществить двумя способами: 

1) Перечислением денежных средств на расчетный счет:  

Кемеровское региональное отделение межрегиональной молодёжной 

нравственно-просветительской общественной организации 

«Православная молодёжь» (КРО ММНПОО «Православная молодёжь»). 

Юр. адрес: 650004, обл. Кемеровская Область Кузбасс, г. Кемерово, ул. 

Соборная, 24 

тел. 8 (3842) 76-33-25 

ИНН 4205107827 

КПП 420501001 

р/счет 40703810526000000595 

КЕМЕРОВСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N8615 ПАО СБЕРБАНК г. Кемерово  

кор/счет 30101810200000000612 

БИК 043207612 

ОГРН 1064200004010 

2) Внесением наличных денежных средств в кассу КРО ММНПОО 

«Православная молодёжь». 

4.5. Крайний срок внесения пожертвований 8 мая 2026 года. В 

противном случае регистрация считается недействительной. 
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5. Учащиеся Школы 
 

5.1. На обучение по программе Весеннего интенсив-курса для молодежи 

приглашаются представители Кемеровской, Мариинской и 

Новокузнецкой епархий Кузбасской митрополии в возрасте от 15 до 

25 лет, относящиеся к следующим категориям лиц: 
 

− православная молодежь из числа активистов молодежных 

движений и объединений (за исключением политических); 

− помощники руководителей православных молодежных 

объединений (за исключением политических); 

− участники и помощники руководителей подростковых 

объединений (скаутских, казачьих, военно-патриотических и 

др.); 

− прихожане храмов, рассматриваемые настоятелями на 

должность руководителя или помощника руководителя 

православных молодежных и подростковых объединений; 

− старшеклассники и студенты вузов и ссузов; 

− священники, которые занимаются молодежным служением (без 

ограничения в возрасте).  

Количество участников первого дня ограничено до 120 человек. 

Количество участников выездной Школы с проживанием в 

санатории «Энергетик» ограничено до 50 человек. 
 

5.2. Для обучения необходимо до 8 мая 2026 года зарегистрироваться 

на электронном ресурсе по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/69eb16d14936398fb9d0177f  
 

5.3. Регистрация предполагает обучение по полной программе Школы. 

5.4. При регистрации необходимо указать паспортные данные (серия, 

номер, прописка) для предварительного оформления заселения в 

Санаторий. 

5.5. Для несовершеннолетних обучающихся необходимо указать ФИО и 

телефон сопровождающего и одного из родителей. У 

несовершеннолетнего участника при заселении с собой должно быть 

письменное согласие родителя (законного представителя) по форме 

в Приложении 1. 

 
 

6. Руководство мероприятиями Школы 
 

6.1. Организаторы: 
 

https://forms.yandex.ru/u/69eb16d14936398fb9d0177f
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− Кемеровское региональное отделение межрегиональной 

молодёжной нравственно-просветительской общественной 

организации «Православная молодёжь» (КРО ММНПОО 

«Православная молодёжь»); 

− Отдел по делам молодежи Религиозной организации 

«Кемеровская Епархия Русской Православной Церкви 

(Московский Патриархат)». 

6.2. Общее руководство подготовкой и проведением обучения по 

программам Школы осуществляет Отдел по делам молодёжи 

Религиозной организации «Кемеровская Епархия Русской 

Православной Церкви (Московский Патриархат)».  

6.3. Непосредственную организацию встречи участников, их питания, 

проживания, доставку и оперативное управление мероприятиями по 

программам Школы осуществляет руководитель Отдела по делам 

молодёжи иерей Михаил Пышинский: molodkuzbass@yandex.ru  

(тел: +7 923 636-45-86).  

6.4. Ответственная за составление и обеспечение выполнения программ 

мероприятий Школы – руководитель Совета православной 

молодежи г. Кемерово Панова Евгения Леонидовна: Evgeniya-

1996_05@mail.ru (тел: +7 999 648-51-33). 

6.5. Ответственная за организацию волонтерской помощи и вожатского 

сопровождения обучающихся в Школе – руководитель Совета 

православной молодежи г. Кемерово Панова Евгения Леонидовна: 

Evgeniya-1996_05@mail.ru (тел: +7 999 648-51-33). 

6.6. Ответственная за регистрацию и координацию перемещения гостей 

в рамках обучения на весеннем интенсиве – участник Совета 

православной молодежи г. Кемерово Касаткина Елизавета 

Александровна: devohkasmarsa06@xmail.ru (тел: 8-996-039-09-16). 

 

7. Программа  
7.1. Программой Весеннего интенсив-курса для молодежи 

предусмотрены следующие направления обучения: 

ТЕМА 1: «Пасха — как торжество Жизни и Весна души». Глубокое 

погружение в смысл главного христианского праздника. 

Участники узнают, как пасхальные традиции помогают 

пробудить духовную жизнь и наполнить душу новыми силами 

для добрых дел и свершений. 

mailto:molodkuzbass@yandex.ru
mailto:Evgeniya-1996_05@mail.ru
mailto:Evgeniya-1996_05@mail.ru
mailto:Evgeniya-1996_05@mail.ru
mailto:devohkasmarsa06@xmail.ru
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ТЕМА 2: «Про настоящее и поиск себя». Практический курс 

самопознания и саморазвития. Участники научатся определять 

свои истинные ценности, ставить цели и находить свой путь в 

жизни через понимание собственного предназначения. А также 

транслировать свои ценности через социальные сети. 

ТЕМА 3: «Семья — твоя тихая гавань». Обсуждение роли семьи в 

современном мире. Участники рассмотрят основы здоровых 

семейных отношений, научатся строить гармоничные связи с 

близкими и создавать атмосферу любви и взаимопонимания. 

Определят свою ценность и место в семье. Затронут проблемы 

родительско-детских отношений. 

ТЕМА 4: «Единство народов — сила в многообразии». Исследование 

темы межкультурного диалога и взаимоуважения. Участники 

познакомятся с традициями разных народов, обсудят важность 

сохранения культурного наследия и роль единства в 

современном обществе. 

ТЕМА 5: «Главная тайна христиан». Раскрытие духовных основ 

христианства через призму современной жизни. Участники 

познакомятся с ключевыми христианскими ценностями и их 

практическим применением в повседневной жизни. 

ТЕМА 6: «17 ценностей — твоя навигация в жизни». Изучение системы 

жизненных ориентиров, помогающих принимать важные 

решения. Участники освоят инструменты для формирования 

собственной системы ценностей и научатся применять их в 

различных жизненных ситуациях.  

ТЕМА_7: «Молодежная миссионерская литургия». Программой 

предусмотрена возможность для участников мероприятий 

Школы реализовать себя в роли чтецов, певчих, пономарей на 

богослужении и приобщиться к Святым Христовым Тайнам, что 

означает принять участие в Таинстве Причастия (Евхаристии). 

7.2. Форматы обучения по программам Школы: 

1) Лекционные выступления приглашенных спикеров с 

презентацией и обсуждением.  

2) Дискуссионные встречи на актуальные темы программы. 

3) Обучающие мастер-классы. 

4) Игровые блоки. 

5) Просмотр спектакля Театра детей и молодежи г. Кемерово (билеты 

приобретаются участниками выездного интенсив-курса по 
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Пушкинской карте: https://www.ticketland.ru/specialSale/?code=Fe8-

p4mQzDhu3dQM)  

7.3. Форматы дополнительные активностей для отдыха учащихся 

Школы: 

− фотокроссы; 

− квесты; 

− творческие встречи с интересными людьми; 

− молодежная вечерка; 

− игры на свежем воздухе; 

− квартирник.  

7.4. Почасовую разбивку программы см. в табличной форме в конце 

Положения. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ticketland.ru/specialSale/?code=Fe8-p4mQzDhu3dQM
https://www.ticketland.ru/specialSale/?code=Fe8-p4mQzDhu3dQM
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ПРОГРАММА  

Весеннего интенсива для молодежи 

Школы молодежного служения  

«Весна внутри» на тему:  

«Духовное развитие как новый вектор самопознания» 

Время 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ 

14 мая 2026г. 
Место 

9.00-

10.00 

Приезд и регистрация участников.  

                                                                                                                      

1 этаж, ГПОУ 

«Кузбасский 

педагогический 

колледж» 

10.00 Открытие Весеннего интенсив-курса «Весна внутри». 

Пленарное заседание: 

Актовый зал, 

ГПОУ «КузПК» 

10.15 – 

10.20  

Приветственное слово Министра образования Кузбасса Балакиревой Софьи 

Юрьевны 

10.20 – 

10.25 

Приветственное слово Председателя комитета по взаимодействию с 

религиозными организациями Кемеровской области Иванова Евгения 

Сергеевича 

10.25 – 

10.30 

Приветственное слово Помощника Епархиального архиерея по Церковному 

служению иерея Вячеслава Ланского 

10.30- 

10.35 

Приветственное слово Руководителя отдела религиозного образования и 

катехизации Кемеровской Епархии Кузбасской Митрополии, иерей Олега 

Формазюк 

10.35-

10.50 

Вопросы президиуму от участников Школы 

10.50-

10.55 

Общее фото участников Пленарного заседания 

11.00 – 

12:55 

Работа 4х тематических площадок Аудитории, 

ГПОУ 

«Кузбасский 

педагогический 

колледж» 

13.00 Кофе-брейк  КузПК 

13.30 Торжественный концерт «Весна внутри» Актовый зал, 

ГПОУ 

«Кузбасский 

педагогический 

колледж» 

14.10 Выступление руководителя Отдела по делам молодежи 

Кемеровской епархии иерея Михаила Пышинского 

14.20 Посадка в автобус (участники выездного Интенсива) Парковка 

«КузПК» 
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15.00 ОБЕД (для участников выездной программы) Трапезная 

Знаменского 

собора, ул. 

Соборная, 24 

15.30 Посадка в автобус.  Парковка 

Епархиального 

управления 
15:10 Отъезд в Санаторий-профилакторий «Энергетик» 

16.10 Заселение в Санаторий-профилакторий «Энергетик» Санаторий, 

ресепшен 

17.00 Кофе-брейк Конференц-зал 

Санатория 

17.30 Игры на знакомство Конференц-зал 

Санатория 

19.00 УЖИН Столовая 

19.30 Дебаты. Работа в командах 

 

Конференц-зал 

Санатория 

21.00 Свеча  

22.00 Вечернее правило  

22.30 Режим тишины, подготовка ко сну, отбой  

 

ДЕНЬ ВТОРОЙ 

15 мая 2026г. 

 

07.30 Подъем.  

08.00 Утреннее правило. Зарядка.  

08.30 ЗАВТРАК  

09.00 Тематическая площадка  Конференц-зал 

Санатория 

10.30 Уличная активность 
Модераторы: Совет православной молодежи Кемерова 

Территория 

Санатория 

12.00 ОБЕД Столовая 

13.00 СПЕКТАКЛЬ  «ПАПА»  
Актеры Театра для детей и молодежи г. Кемерово 

Конференц-зал 

Санатория 

15.00 Дискуссионная площадка «Семья — твоя тихая 

гавань»  

Ведущий: иерей Михаил Фадеев  

(клирик храма Святой Троицы города Кемерово, 

руководитель Православного молодежного клуба 

«Синергия») 

Конференц-зал 

Санатория 

17.00 Перемена  (кофе-пауза)  

17.30 КИНОЛЕКТОРИЙ  
Ведущий: Иерей Михаил Пышинский 

Конференц-зал 

Санатория 
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(руководитель отдела по делам молодежи Религиозной 

организации «Кемеровская Епархия Русской 

Православной Церкви (Московский Патриархат)») 

19.00 УЖИН  

19.30 «Костер. Квартирник» 
Ведущие: Совет православной молодежи 

Территория и 

Конференц-зал 

Санатория 

21.00 Свеча.   

22.00 Вечернее правило.  

22.30 Режим тишины, подготовка ко сну, отбой.  

 

ДЕНЬ ТРЕТИЙ 

16 мая 2026г. 

 

07.30 Подъем.  

08.00 Утреннее правило. Зарядка.  

08.30 ЗАВТРАК  

09.00 Тренинг «Про настоящее и поиск себя» 
Ведущий: Екатерина Казарина 

(педагог-психолог, предприниматель, бизнес-тренер, 

лектор Общества «Знание») 

Конференц-зал 

Санатория 

11.00 Перемена  (кофе-пауза)  

11.30 Мастер класс «Личный бренд» 

Ведущий: Алена Чичкарёва  

(директор Фонда Поддержки Социальных Инициатив 

"Кузбасский", руководитель медиаслужбы 

Молодежного форума «Шерегеш») 

Конференц-зал 

Санатория 

13.00 Уличная активность: 

Модераторы: участники Совета православной 

молодежи г.Кемерово 

Территория 

Санатория 

14.00 ОБЕД  

14.30 Открытый семинар «Солнце культур»  
Ведущие: Студия психологической грамотности СПИ 

КемГУ (руководитель проекта Евгения Котилевская) 

Конференц-зал 

Санатория 

16.30 Перемена  (кофе-пауза)  

17.00 МОЛОДЕЖНАЯ ВЕЧЕРКА 

Ведущая: Наталья Игловская  

(Педагог дополнительного образования. Руководитель 

ант. «Перемена» ГБНОУ «Губернаторский 

многопрофильный лицей-интернат») 

Территория/Кон

ференц-зал 

Санатория 

19.00 УЖИН  
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19.30 «Главная тайна христиан: о православном 

богослужении, исповеди и причастии»  
Ведущие:  

Диакон Стефан Золотарев и диакон Матвей Орлов 

Конференц-зал 

Санатория 

21.00 Исповедь. Подготовка к причастию. Конференц-зал 

Санатория 

22.00 Режим тишины, подготовка ко сну, отбой.  

 
ДЕНЬ ЧЕТВЁРТЫЙ 

17 мая 2026г. 
 

07.00 Подъем.  

07.30 Молитва перед причастием.  

08.00 Репетиция песнопений Литургии с молодежным 

клиросом 

 

08.30 Часы  

09.00 Молодежная Миссионерская Литургия  
Иерей Михаил Пышинский (руководитель отдела по 

делам молодежи Кемеровской епархии) 

Конференц-зал 

Санатория 

10.30 Общая фотография на память.  

 

Конференц-зал 

Санатория 

11.00 ЗАВТРАК  

11.30 Ток-шоу "Поиск себя: ожидание и реальность"  

Приглашенные гости:  

- Дзвоник Вероника Петровна (кандидат 

психологических наук, руководитель Центра 

медиакоммуникаций и связей с общественностью 

Образовательного центра «Сириус. Кузбасс») 

 

Модератор: Виктория Коробкова (журналист, 

участница Совета православной молодежи г. 

Кемерово) 

Конференц-зал 

Санатория 

13.30 Сбор вещей в дорогу!!!  

13.50 Сбор с вещами в фойе перед Конференц-залом Конференц-зал 

(фойе) 

14.00 ОБЕД  

14:30 Творческая гостиная «Светлая Пасха»  
Модераторы: Совет православной молодежи г. 

Кемерово 

Конференц-зал 

Санатория 

15:10 Открытый микрофон «Что я увезу с собой?» 

Модераторы: Совет православной молодежи г. 

Кемерово 

Конференц-зал 

Санатория 

16.00 Церемония закрытия Весеннего интенсива для 

молодежи. Награждение. 

Конференц-зал 

Санатория 
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16:30 Посадка в автобусы. Отъезд с вещами в город.  

17.30 Разъезд участников ШМС от Знаменского собора Знаменский 

собор 

 В программе ожидаются дополнения и 

уточнения 

по темам и спикерам! 

 

 650004, г. Кемерово, ул. Соборная, 24,  

Отдел по делам молодежи Кемеровского епархиального управления  
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Приложение 1 
 

Руководителю Отдела по делам молодежи 

Кемеровской епархии иерею Михаилу Пышинскому 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

(Ф.И.О. законного представителя полностью) 

Домашний адрес:______________________________ 

_____________________________________________                                                  

Контактный телефон: __________________________ 

 

 

 

СОГЛАСИЕ 

 
Я,______________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. законного представителя полностью) 

даю своё согласие на пребывание моего несовершеннолетнего ребёнка 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________  

(Ф.И.О.  ребёнка полностью) 

 

на Весеннем интенсив-курсе Школы молодежного служения «Весна внутри» по 

программе «Духовное развитие как новый вектор самопознания» в период с 14 по 15 мая 

включительно и его сопровождение в автобусе по маршруту:  

Парковка Епархиального управления  

(г. Кемерово, ул. Соборная, 24, корпус 2) – Санаторий «Энергетик»  

(Топкинский муниципальный округ, улица Топкинская Роща, 1, здание 3, корпус 1). 

 

Прошу обратить внимание на особенности ребёнка: 

Имеет хронические заболевания: _________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 (название заболевания полностью или поставить прочерк) 

Возможны аллергические реакции на: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 (указать продукты, лекарства, вид аллергии или поставить прочерк) 

Ребенку требуется приём лекарственных препаратов по назначению врача: 

______________________________________________________________________________ 

(название препарата, дозировка, время и способ приёма) 

 

В связи с условиями проведения интенсив-курса (удаленность от населенных 

пунктов, наличие дежурного педиатра в санатории, автономность группы) даю (не даю) 

(нужное подчеркнуть) согласие на оказание первой помощи моему ребёнку. 

С условиями проведения интенсив-курса, программой, условиями проезда, 

проживания, питания ознакомлен(а), претензий не имею.  

Я подтверждаю, что проинформирован(а), что в следующих случаях: 

 грубое нарушение мер собственной безопасности, включая самовольный уход с 

территории; 
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 грубое нарушение правил внутреннего распорядка и правил пожарной 

безопасности; 

 грубое нарушение законов и нравственных норм, нанесение морального или 

физического ущерба другим учащимся; 

 курение, употребление алкогольных напитков любой крепости, наркотических или 

сильнодействующих токсических средств 

несовершеннолетний участник интенсив-курса может быть вывезен из места проведения 

обучения и проживания за счет родителей (законных представителей). 

 

А также даю/не даю (нужное подчеркнуть) согласие на безвозмездной основе 

публиковать фотографии моего ребенка, на которых он (она) изображен (а), на 

официальном сайте Молодежного отдела Кемеровской епархии, на сайте VK.com, а также 

в других педагогических изданиях. 

 

 «___» _______________  2025 г.     

____________________/____________________ 
   подпись  расшифровка подписи 

 
 

http://pmkuzbass.ru/

	Руководителю Отдела по делам молодежи Кемеровской епархии иерею Михаилу Пышинскому
	_____________________________________________
	_____________________________________________ (1)
	_____________________________________________                                                  Контактный телефон: __________________________

