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Номинация

«Страна возможностей»

Браслет
дляСВОих
Каждый узелок — частица заботы.

Каждый браслет — связь поколений.

Волонтёрский отряд «Открытое сердце»

Педагог: Аракчеева Татьяна Геннадьевна Категория: НКО и проекты



Актуальность

Проблема

Географическая близость

рядом с зоной СВО

Существующая помощь

маскировочные 

сети свечи

Уникальный навык

тактических браслетов из паракорда

только наш отряд

Опрос подростков

75%
80 подростков опрошено

Решение:



Миссия проекта

Что такое тактический браслет?

Тактический браслет (браслет выживания) — это 

компактное хранение прочного нейлонового шнура 

«Паракорд», выдерживающего до 250 кг на разрыв. 

Браслет легко расплетается за секунды, превращаясь в 5 

метров надёжной веревки.

На браслете закреплена небольшая записка или символ 

(значок, открытка), как моральная поддержка, как знак 

того, что бойца ждут дома. 

Ситуация Как помогает браслет

Повреждение 
снаряжения

Расплести шнур — временно закрепить, 
привязать деталь

Нужно соорудить 
укрытие

Использовать как растяжку для тента или 
маскировочной сети

Остановить 
кровотечение

Жгут-турникет (паракорд затягивается 
выше раны)

Связать груз или 
перенести вещи

Верёвка для крепления, стропа

Оказать первую 
помощь

Иммобилизация конечности, 
переноска пострадавшего



Целевая аудитория

Двойной эффект проекта

Подростки
12–17 лет

35-40 привлечённых волонтёров

«Я чувствую, что делаю что-то важное» — участник проекта

Бойцы СВО
Конечные бенефициары

200+ человек к концу проекта

«Это знак, что о нас помнят» — боец СВО

Связь поколений: подростки учатся ответственности, 

бойцы получают поддержку



Миссия проекта

Цель и задачи

Цель проекта

Создание условий для патриотического 

воспитания и формирования гражданской 

идентичности подростков через их вовлечение в 

изготовление браслетов для участников СВО.

Сроки реализации

16
Задачи проекта

01
Обучение навыку

02
Регулярные сессии

03

Мастер-классыдля привлеченныхволонтеров

04
Информационная кампания



Почему мы особенные

Уникальность проекта

Редкий навык

плетение

тактических паракордовых браслетов

Подросток-наставник

обучают новичков

Персонифицированный вклад

авторское изделие

Наш проект - это не разовая акция, а системная работа, где каждый узелок — частица заботы 

и доказательство того, что даже подросток может быть нужным Родине в трудный период.



Почему мы особенные

Добро без границ

Это и есть настоящая «Страна возможностей» – где каждый, независимо от здоровья, может 

стать полезным и быть услышанным. Это и есть настоящая инклюзия.

Что это меняет?

•

•
•

Наш проект – живое доказательство того, что 

инвалидность не мешает людям приносить пользу Родине.

• Руководитель отряда – человек с инвалидностью, 

передвигается на коляске. Он успешно управляет проектом: 

обучает, координирует отправки, вдохновляет личным 

примером.

• Волонтёры – среди них есть подростки с ментальными 

нарушениями. Плетение браслетов доступно им как 

посильный, ритмичный труд, развивающий внимание и 

мелкую моторику. Они чувствуют свою нужность и 

равноправно вносят вклад в общее дело.



Что уже сделано

Ключевые мероприятия

Ежемесячныерабочие сессии

МКдляюных атаманов
МК в детском саду№4

«Теплонаших сердец» МКдля гимнасток д/о«БелаяЖемчужина»

Сюжетна телеканале«ДонТР»

Медиаподдержка



Достижения

Результаты проекта

Количественные

35-40 200

1000м 7-8

800+ жителей

3 публикации

Сюжет

Качественные

%
Осознание причастности

Преодоление барьера

Инструкторы-наставники

Связь поколений

Инклюзия



Сотрудничество

Партнёры и открытость

Секторпо делам

молодёжи

Письмо поддержки

Штаб #МЫВМЕСТЕ
Логистика

Газета«Перекрёсток»
3 публикации

Телекомпания«ДонТР»
Медиаподдержка

Усть-Белокалитвинский
казачийюрт

Информационная

открытость

Все публикации открыты

Посты на мероприятия 

проекта в ВК

•
•
•
•
•
•
•
•
•

Группа отряда 

«Открытое сердце» в ВК 

https://vk.com/openheartbk

https://vk.com/openheartbk


Финансовая модель

Ресурсы и бюджет

Запрашиваемая сумма

24 000
рублей

максимальном социальном эффекте

Софинансирование

Структура расходов

Паракорд ~10 000 ₽

Расходныематериалы ~10 700 ₽

Памятные значки ~3 300 ₽

Эффективность:



Будущее проекта

Устойчивость и масштабирование

Устойчивость

Встроен в воспитательную систему работы ДДТ

Ядро инструкторов

Мотивация волонтёров

Масштабирование

Методический пакет

Район и область

Другие регионы

Потенциал роста: от одного отряда в ДДТ – к сети волонтёрских точек по всему району: каждое образовательное учреждение

может стать центром поддержки бойцов.



Номинация

Соответствие «Страна возможностей»

Проект «Браслет для СВОих» раскрывает таланты подростков и 

воспитывает личность через реальное дело, а не через лозунги.

Проявить себя Стать наставником

Чувствовать

значимость

Получить редкий

навык

Патриотизм

Это страна возможностей, где

каждый подросток может
приносить пользу Родине



#МЫВМЕСТЕ 2026

Присоединяйтесь
к проекту

Браслет для СВОих

«Браслет для СВОих» — это не про разовую акцию. Это про системную работу, где 

каждый узелок, каждый браслет — частица заботы и доказательство того, что даже 

подросток может изменить мир к лучшему.

200 40 ∞

Приглашаем поддержать наш проект!

Открытое сердце ДДТ Белая Калитва Ростовская область


