Приложение №1

Методические рекомендации по проведению муниципального этапа Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году 

«Весенняя неделя добра» – ежегодная общероссийская добровольческая акция, проводится с 1997 года и формируется на основе социально значимых мероприятий добровольческой направленности (далее – Акция). 
Неделя добра с каждым годом расширяет свои границы и проводится не только в крупных городах России, но и прочно обосновывается в муниципальных образованиях. Ее главная миссия – обратить внимание общества на решение социально важных задач. 
С 2011 года в Рязанской области проводится региональный этап Акции под общим девизом «Мы вместе создаем будущее». 

Цель Акции:

Целью Акции является продвижение идеи добровольчества как важного ресурса для оказания помощи в решении социальных задач местного сообщества и повышения гражданской активности населения.

Задачи Акции: 

- популяризация идей, ценностей и практики добровольчества; 
- укрепление сотрудничества между институтами гражданского общества и органами государственной власти в совместном решении социальных проблем;
- привлечение граждан в социальные проекты, повышение их социальной активности и инициативности;
- привлечение различных организаций и общественных деятелей для осуществления благотворительных целей.

Организаторы Акции:

- ГБУ РО «Патриотцентр»;
- Ресурсный центр добровольчества Рязанской области;
- органы управления государственной молодежной политикой муниципальных образований Рязанской области;
- центры поддержки добровольчества и Добро.Центры муниципальных образований Рязанской области.



Участники Акции:

- общеобразовательные учреждения, расположенные на территории Рязанской области; 
- образовательные организации среднего и высшего профессионального образования, расположенные на территории Рязанской области;
- организации дополнительного образования, расположенные на территории Рязанской области; 
- молодежь в социально опасном положении и «группы риска»;
- инициативные группы волонтеров и волонтерские отряды комплексных центров социального обслуживания населения, пенсионных фондов, учреждений культуры, здравоохранения, охраны природы и т.д. 

Этапы акции:

1. Проведение тематических мероприятий согласно календарю Акции с 20 по 26 апреля 2026 года. 
2. Предоставление отчетных материалов до 6 мая 2026 года (включительно) о проведении Акции согласно форме в Приложении № 1 к данным рекомендациям. Центр поддержки добровольчества/Добро.Центр подает единый отчет, объединяющий в себе информацию от всех категорий участников муниципального образования.
3. Подведение итогов Акции в муниципальном образовании проходит до 1 июня 2026 года. Предусматривается проведение торжественных мероприятий, посвященных закрытию Акции, праздников добровольческого труда, признания молодых добровольцев за их бескорыстное участие в решении социальных проблем местного сообщества. Все мероприятия проходят с привлечением местных средств массовой информации. Отчет о подведении итогов направляется до 5 июня 2026 года согласно форме в Приложении № 2 
к данным рекомендациям.
Календарь Акции:
Проведение нижеперечисленных мероприятий является обязательным. На усмотрение организаторов в муниципальном образовании допускается проведение в рамках Акции других дополнительных мероприятий в сфере добровольчества.


	Дата проведения
	Название тематического дня
	Описание тематического дня
	Рекомендуемые форматы мероприятий

	20 апреля
	«Здоровое поколение»
	Проведение мероприятий, направленных на популяризацию здорового образа жизни. 
	· профилактические беседы, лекции и акции;
· организация сбора донорской крови в рамках национального дня донора крови;
· проведение спортивных забегов и марафонов, массовых зарядок; 
· продвижение антинаркотических сервисов мобильного приложения «Открытый регион 62» и чат-бота «Нет наркотикам в Рязани» в мессенджере MAX.
В рамках проведения мероприятий данного дня можно обращаться к муниципальным и региональному отделениям Всероссийского Движения «Волонтеры-медики».
Социальные сети: https://vk.com/volmedic_ryazan

Контактное лицо: Лескина Ирина Владимировна, региональный координатор ВОД «Волонтеры-медики» в Рязанской области, 
+7 (910) 566-14-43

	21 апреля
	«Добровольчество – норма жизни»
	Проведение мероприятий, направленных на знакомство с добровольчеством, сервисами ДОБРО.РФ, а также возможностями Международной Премии #МЫВМЕСТЕ. 

	· презентация добровольческой деятельности в муниципальном образовании/организации;
· организация информационных точек о волонтерстве в общественных местах и раздача сувенирной продукции, листовок с информацией о добровольчестве и т.д.;
· проведение уроков добра;
· проведение ярмарок добровольческого движения с представлением волонтерских объединений муниципального образования;
· проведение презентаций возможностей Международной Премии #МЫВМЕСТЕ сезона 2027 года.
В рамках проведения мероприятий данного дня можно обращаться к региональному представителю платформы Добро.рф, победителям и призерам регионального этапа и Клуба Международной Премии #МЫВМЕСТЕ.

Контактное лицо: Решетина Евгения Сергеевна – руководитель Ресурсного центра добровольчества Рязанской области, +7 (910) 571-45-25; Клементьева Оксана Евгеньевна — руководитель регионального клуба участников Международной Премии #МЫВМЕСТЕ, +7 910 (902) 16-13.

	22 апреля
	«Мы за чистоту»
	Проведение мероприятий, направленных на экологическое просвещение и охрану природы. Приурочен ко Дню Земли.
	· обустройство игровых площадок и придомовых территорий;
· уборка мусора в парках и скверах;
· посадка новых насаждений;
· проведение субботников;
· помощь животным и приютам.
Рекомендуется привлечь к мероприятиям данного дня волонтерский корпус федерального проекта «Формирование комфортной городской среды» (при наличии в муниципальном образовании).
Мероприятие пройдет также в рамках Всероссийской недели субботников. К публикациям этого дня необходимо добавить хештеги: #мызачистоту #МыВместе #движениеэкосистема #Росмолодежь.

	23 апреля
	«Моя ответственность»
	Проведение мероприятий, направленных на сохранение культуры. Приурочен Всемирному дню книги.
	· уборка территорий воинских мемориалов, памятников культуры, исторических мест и других достопримечательностей;
· помощь в библиотеках и музеях; 
· проведение благотворительных экскурсий;
· сбор книг для передачи нуждающимся.
В рамках проведения мероприятий данного дня можно обращаться к муниципальным и региональному отделениям Всероссийского Движения «Волонтеры Культуры».
Социальные сети: https://vk.com/vkultury62

Контактное лицо: Мария Сергеева, руководитель Добро.Центра «Волонтеры культуры», +7 (920) 977-57-70

	24 апреля
	«Равные возможности»
	Проведение мероприятий, направленных на привлечение внимания к важности равных возможностей и включения в активную жизнь общества людей с разными особенностями и потребностями.
	· проведение кинопросмотров с обсуждением в рамках областного проекта «ДоброКино» (алгоритм проведения в Приложении №3 данных рекомендаций);
· проведение просветительских мероприятий и уроков доброты.
· Для приглашения профильных специалистов по данной тематике можно обращаться в Ресурсный центр добровольчества Рязанской области: руководитель Ресурсного центра добровольчества Рязанской области, +7 (910) 571-45-25;

	25 и 26 апреля
	#МЫВМЕСТЕ
	Проведение мероприятий, направленных на оказание адресной помощи семьям мобилизованных, социально-незащищенным слоям населения, ветеранам и пожилым людям, а также социальным организациям. 
	· помощь в уборке придомовой территории и услугах бытового характера;
· сбор благотворительных пожертвований (одежды, игрушек, книг) и передача их нуждающимся;
· оказание профессиональных услуг на добровольческих началах (консультации – юридические, психологические, медицинская помощь и т.д.);
· проведение творческих вечеров, концертов, мастер-классов.
В рамках проведения мероприятий данного дня можно обращаться к муниципальным и региональному штабам Общероссийской акции #МЫВМЕСТЕ, а также к организациям, осуществляющим помощь бойцам СВО и их семьям.
Контактное лицо: Щепетова Екатерина Дмитриевна – заместитель руководителя регионального штаба Общероссийской акции #МЫВМЕСТЕ в Рязанской области, +7 (917) 187-30-17.



Материалы для проведения тематических дней Акции расположены по ссылке: https://disk.yandex.ru/d/iCHtS_uP4wUGtQ.



Информационная политика Акции: 

На протяжении проведения тематических мероприятий необходимо освещать их проведение публикациями в официальных сообществах в социальных сетях Участника Акции и муниципального центра поддержки добровольчества/Добро.Центра с обязательным использованием хештегов #ВесенняяНеделяДобра62 #Добровольцы62 и упоминанием полного наименования Акции. 
Организаторы Акции вправе использовать все опубликованные материалы, соответствующие требованиям информационной политики Акции, для освещения в региональных СМИ и собственных источниках. 
Общий пост-релиз должен быть опубликован в официальных источниках информирования населения муниципального образования, в том числе в сообществах социальной сети «Вконтакте»: администрации муниципальных образований, структурных подразделений, центра поддержки добровольчества с обязательным использованием хештегов #ВесенняяНеделяДобра62 #Добровольцы62, указанием количественных показателей Акции, упоминанием основных форматов ее проведения и прикреплением медиа-материалов.

Обращаем внимание, что все мероприятия Акции необходимо завести на платформе Добро.рф. По итогу мероприятия выставить волонтерские часы добровольцам, если они привлекались.



Приложение № 1
Методические рекомендации по проведению муниципального этапа 
Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году 

Требования к отчету:
1. Заполнение отчета шрифтом Times New Roman, размер шрифта - 11.
2. Предоставление отчета в формате doc.
3. Приложить к отчетной форме 5 – 10 качественных фотографий, отражающих мероприятия Акции в муниципальном образовании.
___________________________________________________________________________________________________

Отчет о проведении муниципального этапа Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году 
на территории (наименование муниципального образования)

Контактное лицо, ответственное за проведение Акции в муниципальном образовании:
Таблица № 1
	ФИО
	Должность и место работы
	Контактные данные (номер рабочего сотового телефона, 
электронная почта)

	
	
	



Участники Акции:
Таблица № 2
	№ п/п
	Категория участника 
(оставить подходящую категорию)
	Наименование организаций
Наименование волонтерского отряда/инициативной группы/категории
	Количество человек

	1. 
	Общеобразовательные учреждения, расположенные на территории Рязанской области
	
	

	2. 
	Профессиональные образовательные организации, расположенные на территории Рязанской области
	
	

	3. 
	Организации дополнительного образования, расположенные на территории Рязанской области

	
	

	4. 
	Молодежь в социально опасном положении и «группы риска»
	
	

	5. 
	Инициативные группы волонтеров и волонтерские отряды комплексных центров социального обслуживания населения, пенсионных фондов, учреждений культуры, здравоохранения, охраны природы и т.д.
	
	

	Всего приняло участие:
	



Мероприятия Акции:
         Таблица № 3
	№ п/п
	Название тематического дня
	Название мероприятия с указанием формата проведения
	Дата и место проведения мероприятия
	Краткое описание мероприятия
	Благополучатели
(указать категорию благополучателей и их количество в каждой из них)
	Партнеры (спонсорские организации, организации и/или которым была оказана помощь)
	Количество привлеченных волонтеров к организации мероприятия
	Количественные показатели (указать в свободной форме показатели, применимые к мероприятию)
	Ссылки на публикации о проведении мероприятия
	Ссылка на мероприятие на платформе Добро.рф

	1. 
	Пример: «Здоровое поколение»
	Пример: Лекция «Мы за ЗОЖ»
	20.04.2021
МОУ «Школа № 1»
	Для учащихся была проведения лекция специалистом эколого-биологического центра о компонентах здорового образа жизни, также в рамках мероприятия дети смогли составить свой чек-лист здоровья.
	Учащиеся – 10 человек
	МОУ «Школа № 1»
	Помогало 10 волонтеров
	Составлено 10 чек-листов здоровья
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Пример: «Мы вместе»
	Пример: Передача поздравительных открыток пожилым людям
	23.04. 2021 
МОУ «Школа № 1»
	Младшие школьники изготовили поздравительные весенние открытки для пожилых людей во время мастер-класса от старшеклассников, а также познакомились с правилами общения с данной категорией населения.
	Учащиеся 2 класса – 20 человек
пожилые люди, проживающие в ГБСУ РО «Рязанский геронтологический центр им. П.А. Мальшина» - 20 человек
	ГБСУ РО «Рязанский геронтологический центр им. П.А. Мальшина»
	Помогало 10 волонтеров
	Изготовлено 20 открыток 
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Выпускники «Школы юного организатора» Слета юных добровольцев Рязанской области
Таблица № 4
	№ п/п
	Наименование мероприятия, в котором приняли участие выпускники «Школы юного организатора»
	ФИО привлеченных выпускников «Школы юного организатора»
	Краткое описание функционала выпускников Школы юного организатора»
	Опыт взаимодействия с выпускниками Школы юного организатора»

	1. 
	Встреча добровольцев в Добро.Центре города Рязани 
	Пинигин Юрий Михайлович
	Выступление в рамках встречи на 15 минут с презентацией возможностей Премии, интерактив с участниками
	Положительный, оперативно согласился на совместное проведение мероприятия

	2. 
	
	
	
	

	…
	
	
	
	





Приложение № 2
Методические рекомендации по проведению муниципального этапа 
Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году 
Требования к отчету:
1. Заполнение отчета шрифтом Times New Roman, размер шрифта - 11.
2. Предоставление отчета в формате doc.
3. Приложить к отчетной форме 5 – 10 качественных фотографий, отражающих мероприятия Акции в муниципальном образовании.
___________________________________________________________________________________________________

Отчет о проведении итогового мероприятия муниципального этапа Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» 
в 2026 году на территории – (наименование муниципального образования)

	№
	Наименование мероприятия
	Торжественная церемония подведения итогов «Весенняя неделя добра» в Путятинском районе

	1. 
	Дата проведения
	2 мая 2026 года

	2. 
	Место проведения
	МОУ «Путятинская средняя общеобразовательная школа»

	3. 
	Количество участников и их категория
	20 человек: 
активисты акции;
представители наиболее активных учреждений в марках акции;
благополучатели.

	4. 
	Почетные гости мероприятия (ФИО, должность, функция на мероприятии)
	Давыдова Ирина Ивановна - заместитель главы администрации по социальным вопросам  

	5. 
	Меры поощрения (в случае наличия)
	Благодарственные письма активным участникам акции за подписью заместителя главы администрации по социальным вопросам  

	6. 
	Ссылка на публикации
	https://vk.com/dobrovputy?w=wall-103431084_2074



Приложение № 3
Методические рекомендации по проведению муниципального этапа 
Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году 

Алгоритм проведения кинопросмотров с обсуждением в рамках социального областного проекта «ДоброКино»

«ДоброКино» — областной проект, основной целью которого является просмотр фильма с социально-значимой проблемой и ее последующее обсуждение с специалистом в данной сфере (далее – Проект).

Механизм проведения мероприятия Проекта: 
1. Выбор фильма с социально-значимой проблемой:

•	«Человек дождя» (1988 год, США), возрастное ограничение 0+; 
•	«Особенные» (2019 год, Франция), возрастное ограничение 18+; 
•	«Нормальный только я» (2021 год, Россия), возрастное ограничение 12+;
•	«Чудо» (2017 год, США), возрастное ограничение 12+;
•	«Здесь был Юра» (2025 год, Россия), возрастное ограничение 18+;
•	«Каждый 88» (2015 год, Россия), возрастное ограничение 18+;
•	«Мой брат — супергерой!» (2019 год, Италия), возрастное ограничение 18+;
•	«Цветик-семицветик», возрастное ограничение 0+; 
и другие.

2. Определение времени, даты и места проведения мероприятия*; 
3. Определение темы встречи, приглашение специалиста данной сферы** и модератора; 
4. Информационное освещение мероприятия в доступных ресурсах; 
5. Регистрация мероприятия под названием ««ДоброКино» в (название муниципального образования Рязанской области)» на информационном портале в сфере добровольчества Добро.рф; 
6. Приглашение целевой аудитории, учитывая возрастное ограничение фильма; 
7. Регистрация зрителей на информационном портале в сфере добровольчества Добро.рф в качестве посетителей мероприятия; 
8. Составление и проработка сценария мероприятия, включающего в себя заранее подготовленные вопросы от модератора, а также часть «свободного» микрофона, где зрители смогут задать вопрос специалисту или поделиться своими размышлениями о фильме; 

Приглашенными специалистами могут выступить: 
- специалисты по работе с людьми с ограниченными возможностями; 
- преподаватели, имеющие опыт работы с людьми с ограниченными возможностями; 
- работодатели, имеющие опыт работы с людьми с ограниченными возможностями; 
- родители или законные представители детей с ограниченными возможностями; 
- граждане, имеющие ограниченные возможности здоровья.

* Выбор места проведения мероприятия должно соответствовать следующим критерием: возможность рассадки с социальной дистанцией между зрителями, экран телевизора или проектор с экраном, наличие другой техники при необходимости (микрофон, музыкальные колонки и т.д.). 
** Рекомендуем обращаться к специалистам профильных государственных и частных организаций, а также непосредственно тех граждан, которые имеют отношение к социально-значимой проблеме и готовы поделиться своим опытом.


