
Аналитический отчет о проведении анкетирования участников 

тренингового занятия в психолого-педагогической мастерской        

«Давай поможем друг другу». 

В рамках социального проекта «Клуб мам «Перезагрузка» 20 февраля 

состоялось тренинговое занятие в психолого-педагогической мастерской 

«Давай поможем друг другу», в котором приняло участие 13 человек (из них – 

10 из целевой аудитории, 3 - организатор, волонтер, ведущий занятий).   

По итогам проведения занятия родителям было предложено заполнить 

анкету.   

Заполнено 10 анкет. Родителям было предложено 3 вопроса со шкалой 

оценки от 1 до 10.  

1. «Просим Вас оценить занятие». 10 человек оценили его на 10 

баллов (100%).    

2. «Оцените работу педагога-психолога». 10 человек оценили 

качество мастер-классов на 10 баллов (100%). 

3. «Оцените уровень сервиса и организации занятия».  10 человек 

оценили уровень сервиса и организации занятия на 10 баллов (100%).  

На вопрос «Для чего бы Вы порекомендовали своим знакомым посетить 

это занятие?» были приведены следующие ответы: «Для эмоциональной 

разгрузки, психология помощи себе», «Снять эмоциональное напряжение», 

«Для релакса, воспитания эмоционального контроля», «Чтобы заглянуть в 

себя», «Для расслабления и эмоционального отдыха», «Чтобы подумать, 

проанализировать и расслабиться», «Для возможности заглянуть внутрь 

самого себя по-честному».  

Среди пожеланий для улучшения уровня сервиса и организации 

мероприятий и для дальнейшего сотрудничества  ответами были: « «Ещё 

хочется посещать чаще», «Больше психологических тестов для познания 

себя», Очень бы хотелось занятий по прическам и мейкапу», «Чаще устраивать 

такие встречи». 

Проанализировав ответы мам, можно сделать вывод, что 

психологические тренинги необходимы, очень востребованы и актуальны для 

мам.   



Аналитический отчет о проведении анкетирования участников 

спортивных и танцевальных занятий 

 («Пилатес», «Танцы народов мира») 

В рамках социального проекта «Клуб мам «Перезагрузка» 13 

февраля и 10 марта 2021 года состоялись спортивное и танцевальное занятия 

(«Пилатес» и «Танцы народов мира», соответственно), в которых приняло 

участие 19 человек (из них – 16 из целевой аудитории, 3 - организатор, 

волонтер, ведущий занятий).   

По итогам проведения занятий родителям было предложено заполнить 

анкету.   

Заполнено 16 анкет. Родителям было предложено 3 вопроса со шкалой 

оценки от 1 до 10.  

1. «Просим Вас оценить занятие». 16 человек оценили   на 10 баллов 

(100%).    

2. «Оцените работу преподавателя». 16 человек оценили качество 

работы преподавателя на 10 баллов (100%). 

3. «Оцените уровень сервиса и организации мастер-класса».  16 

человек оценили уровень сервиса и организации на 10 баллов (100%).  

На вопрос «Для чего бы Вы порекомендовали своим знакомым посетить 

это занятие?» были приведены следующие ответы: «Для эмоциональной и 

физической разгрузки», «Узнать скрытые возможности организма», «Для 

эмоционального подъема, для укрепления здоровья», «Заряд энергии, сил, 

настроения», «Для саморазвития», «Очень полезно для здоровья, 

увлекательно», «Для эмоционального спокойствия, для физической красоты 

тела», «Для расслабления и отвлечения от быта», «Эмоциональный заряд, 

настроение – супер!!!», «Очень здорово, весело».  

Среди пожеланий для улучшения уровня сервиса и организации 

мероприятий и для дальнейшего сотрудничества  ответами были: «Еще раз 

пилатес и рисование», «Все интересно, лишь бы приглашали», «Больше 

спортивных занятий – йога, пилатес, фитнес», «Спортивные, бальные танцы», 

«Что-то творческое, рисование, например», «Мастер-класс «Картины 

эпоксидной смолой», «Всё новое интересно», «Вода в кулере», «Хотелось бы 

почаще», «Рукоделие и еще раз танцы». 

Проанализировав ответы мам, можно сделать вывод, что спортивные и 

танцевальные занятия желанны, очень востребованы и актуальны для мам.   



Аналитический отчет о проведении анкетирования участников мастер- 

классов творческой декоративной мастерской «Ларчик» («Оформление 

подарочного пакета», «Подарок себе-любимой») 

В рамках социального проекта «Клуб мам «Перезагрузка» 6 февраля 

и 3 марта 2021 года состоялись мастер-классы творческой декоративной 

мастерской «Ларчик» («Оформление подарочного пакета» и «Подарок себе-

любимой», соответственно), в которых приняло участие 19 человек (из них – 

16 из целевой аудитории, 3 - организатор, волонтер, ведущий мастер-класса).   

По итогам проведения мастер-классов родителям было предложено 

заполнить анкету.   

Заполнено 16 анкет. Родителям было предложено 3 вопроса со шкалой 

оценки от 1 до 10.  

1. «Просим Вас оценить мастер-класс». 16 человек оценили   на 10 

баллов (100%).    

2. «Оцените работу преподавателя». 16 человек оценили качество 

мастер-классов на 10 баллов (100%). 

3. «Оцените уровень сервиса и организации мастер-класса».  16 

человек оценили уровень сервиса и организации на 10 баллов (100%).  

На вопрос «Для чего бы Вы порекомендовали своим знакомым посетить 

этот мастер-класс?» были приведены следующие ответы: «Для получения 

новых интересных навыков и приятного времяпровождения», «Получить 

положительные эмоции, сделать приятное себе», «Чудесное 

времяпровождение, много интересного и увлекательного», «Интересно, 

эмоциональная разгрузка», «Очень интересно, домашняя дружеская 

обстановка, классный мастер-класс», «Для саморазвития», «Для того, чтобы 

отдохнуть душой и сделать своими руками нечто прекрасное. Здесь это могут 

сделать все!», «Отдохнуть, пообщаться», «Для творческого подъема, 

эмоционального отдыха», «Для того, чтобы узнать что-то новое, попробовать 

себя, отлично провести время», «Для моральной разгрузки и хорошего 

настроения», «Творчески раскрыть себя, отдохнуть и расслабиться» 

Среди пожеланий для улучшения уровня сервиса и организации 

мероприятий и для дальнейшего сотрудничества  ответами были: «Всё очень 

хорошо», «Чаще встречаться», «Чуть больше пространства», «Мастер-классы 

по живописи, творчеству очень желанны», «Лучше уже не придумаешь». 

Проанализировав ответы мам, можно сделать вывод, что  

мастер-классы  желанны, очень востребованы и актуальны для мам.   


