
Проект «Национальный костюм – наследие веков» - масштабное 

мероприятие с количеством участников на менее 250 человек из сел и 

деревень Мечетлинского района республики Башкортстан. Он рассчитан на 

3,5 месяца: с 1 сентября 2021 года по 15 декабря 2021 года. 

Проект реализуется с целью  привлечения внимания населения района, 

в т.ч.  молодёжи к истории и культуре своего народа, к изучению его 

этнографии,  сохранения и развития народных промыслов, в том числе 

традиций изготовления национальных народных костюмов, 

соответствующих их локальному своеобразию. 

Работа по восстановлению народного костюма активно ведется районным 

Домом культуры совместно с  Мечетлинским историко-краеведческим 

музеем.  

В селах рай она проживают  рукодельницы, которые хорошо знают 

особенности национального костюма народов, населяющих Мечетлинский 

район: 

- Минзиля Гибадуллина (д.Новомуслимово) – татарский костюм; 

-Ильзида Сунагатова (с.Большеустьикинское) – изготовление татарского 

головног убора «Калфак»; 

- Сажида Ханова, Ратифа Гарипова (д.Новомещерово) – тамбурная вышивка, 

характерная для костюма башкир северо-востока Башкортостана; 

 -  Танзиля Гайнетдинова (д.Новояушево) – элементы башкирского 

национального костюма (женский головной убор, фартук); 

- Регина Гиниятуллина (с.Большеустьикинское) – изготовление  женской 

башкирской одежды из войлока (жилетки, наколенники); 

-Валентина Сизова (с.Большеустьикинское) – особенности народного 

костюма русских населяющих села района; 

- Екатерина Петрова (с.Вознесенка) – изготовление элементов русского 

костюма (юбка понева, фартук, способы повязывания платка, характерные 

для нашего региона). 

В  двух сельских клубах функционируют два Народных коллектива, которые 

занимаются непосредственно сохранением и возрождением элементов 

народного костюма башкир: Народный коллектив тамбурной вышивки 

"Комарткы" Новомещеровского сельского клуба 

https://mechkultura.ru/page/kollektiv-tamburnoj-vyshivki-komartky-filiala-mau-

rdk-novomeshherovskij-selskij-klub-ruk-elvira-latypova и Народный коллектив 

декоративно-прикладного творчества «Үрнәк» (Образ) Новояушевского 

сельского клуба  https://mechkultura.ru/page/narodnyj-kollektiv-dekorativno-

prikladnogo-iskusstva-Үrnәk-filiala-mau-rdk-novojaushevskij-selskij-klub 

Проблема в том, что большинство мастериц пенсионного возраста. Возникла 

необходимость привести в ряды народных умельцев молодые руки и головы 

и с этой целью  провести мастер-классы по пошиву национальных костюмов 

для женщин более молодого  возраста с целью передачи опыта.  

Вооруженные старыми технологиями и современными техническими 

возможностями,  они смогут в дальнейшем продолжить работу по 

сохранению и возрождению народного костюма. Характерного для регаиона.  



 

Организационные мероприятия по проведению Проекта  начнутся с 1  

сентября  2021 года. На информационных ресурсах организаторов и 

партнерах проекта, в том числе социальных сетях, СМИ будут размещена 

информация,   изготовлен и установлен рекламный щит.    

Для реализации проекта будут созданы 3 группы молодых женщин, умеющих 

шить, по 10 человек: башкирская группа (из сел Теляшево, Лемезамак, 

Сулейманово Сабанаково); татарская группа (из сел Большая Ока, Азикеево, 

Новомуслимово); русская группа (из дМалоустьикинское, Нижнее Бобино, 

буртаковка, Алегазово).  

В течение сентября-октября месяца они будут заниматься исследовательской 

работой по изготовлению своего национального костюма, посещая 

Мечетлинский историко-краеведческий музей,  а также  мастер-классы от 

старейших  и признанных мастериц костюма.   У участниц мастер-классов 

будет уникальная возможность перенять опыт  для дальнейшей работы по 

пошиву фольклорных костюмов для сельских клубов. 

 Видеоматериалы мастер-классов будут размещены на страничке 

Мечетлинского РДК Вконтаке, Инстаграмм и Ютуб.  

Кроме того, запланировано проведение двух обучающих семинаров по 

традиционному костюму русского и татарского  населения северо-востока 

Республики Башкортостан.  

Весь собранный в процессе исследовательских работ материал будет 

обобщен и представлен в виде  презентации. 

Обучающая часть проекта завершится районной научно-практической 

конференцией «Традиционный костюм народов Мечетлинского района», в 

работе которой примут участие специалисты сельских клубов района, 

руководители фольклорных коллективов, специалисты Мечетлинского 

историко-краеведческого музея, учителя родного языка и технологии школ 

района, представители общественных и молодежных организаций района. 

Во время конференции руководители групп познакомят участников с 

результатами исследовательских работ. 

Следующая часть проекта направлена на выполнение эскизов моделей  

фольклорного костюма  с включением элементов,характерных для местных 

традиций, а также изготовление    трех комплектов фольклорного костюма 

русского национального костюма для Малоустьикинского сельского клуба, 

татарского национального костюма для Большеокинского сельского клуба и 

башкирского национального костюма для Теляшевского сельского клуба. 

Этим займутся участницы созданных групп. 

Финальной частью проекта станет праздник «Народный костюм как 

признание в любви», который пройдет в районном Доме культуры. В этот 

день в фойе клуба пройдет конкурс мастериц народного костюма,  выставка-

продажа национальных украшений, изготовленных мастерицами района. 

  На празднике будут продемонстрированы костюмы, изготовленные в 

ходе реализации Проекта, пройдет подведение итогов районного конкурса 

мастериц и церемония награждения победителей. Также будут вручены 



благодарственные письма оргкомитета серебряным волонтерам за 

проведенные мастер-классы в целях передачи опыта молодому поколению. 

  В дальнейшем проект получит свое развитие: будет производиться 

пошив костюмов для других сельских клубов района. Кроме того, на 2022 

год запланирован проект по созданию свадебной национальной одежды всех 

трех национальностей. 


