


В 2016 году в рамках серии беговых
мероприятий Tatar.run было создано
волонтерское движение Run Helpers. За
период своего существования с 2016 по 2017
годы к волонтерскому движению
присоединилось более 1000 добровольцев.
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 - ОРГАНИЗАЦИЯ С ИСТОРИЕЙ

В 2018 году был проведен ребрендинг серии
Tatar.run в серию спортивных мероприятий
TIMERMAN. Волонтерское движение также
сменило название на Timer Helpers.
Ежегодно к команде волонтеров
присоединяется свыше 1200 человек!
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ЦЕЛЬ
Целями создания и деятельности являются: 
разработка и оказание информационных, экспертных и консультационных
услуг в области развития и поддержки добровольчества и молодежных
инициатив в сфере образования, науки, культуры, экологии,
здравоохранения, профилактики и охраны здоровья граждан, защиты
материнства, отцовства и детства, пропаганды здорового образа жизни,
физической культуры и спорта, социального обслуживания, социальной
поддержки и защиты граждан, подготовке населения к преодолению
последствий стихийных бедствий, экологических, техногенных или иных
катастроф, к предотвращению несчастных случаев, а также деятельности 
в области содействия устойчивому развитию 
и благотворительности.
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КОМАНДА 

Рузалия Тугушева Марсель Насыбуллин
Директор 

АНО "Центр развития добровольчества  
Тимер Хелперс" (Железный Помощник) 

Менеджер по работе с волонтерами 
и связью с общественностью 

АНО "Центр развития добровольчества 
Тимер Хелперс" (Железный Помощник) 
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НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1 Спортивное  

2 Событийное

3 Экологическое
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1 Спортивное  

Казанский марафон - крупнейшее беговое событие 
в Республике Татарстан. В 2023 году участие 
в нем приняло более 12 тысяч человек

Количественные показатели 

410
волонтеров

32
тим-лидера
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1 Спортивное  

В 2022 году в Казани прошел фестиваль спорта IS KAZAN
TIMERMAN CUP 2022 и ЧР по триатлону. 
1800 участников из 56 регионов и 155 городов 
финишировали в различных дисциплинах фестиваля.

Количественные показатели 

365
волонтеров

16
тим-лидеров
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2 Событийное

Семейный палаточный фестиваль, который
соединил в себе насыщенную культурную,
спортивную и развлекательную программы

Количественные показатели 

40
волонтеров

15
тим-лидеров

Семейный фестиваль

SVIYAGA FEST
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3 Экологическое

Новый вид субботников,который проходит 
в виде забегов, на котором сбор осуществляется
дуальным методом.

Количественные показатели 

30
волонтеров

6
тим-лидеров

ПЛОГГИНГ
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СТАНДАРТЫ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ВОЛОНТЕРАМИ

ТРАНСФЕР ДЛЯ СМЕН ДО 6:00 

ЭКИПИРОВКА 

ПОДАРКИ ОТ ПАРТНЕРОВ 

ЭЛЕКТРОННОЕ БЛАГ.ПИСЬМО & ЧАСЫ В ВОЛ.КНИЖКУ

ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (КАЖДЫЕ 4 ЧАСА)

ПЕРСОНАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ В ОНЛАЙН-ФОРМАТЕ
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ПАРТНЕРЫ

АНО "Информационно-
ресурсный центр
добровольчества

Республики Татарстан"

АНО "Центр развития
добровольчества

"Добрый Альметьевск"

АНО 
«Нижнекамский

волонтерский центр» 

Волонтерский центр
Зеленодольского МР



НАШИ СОЦ.СЕТИ


