


Кто такие Волонтёры Подмосковья?
• Это добровольцы нашей организации, принимающие участие в мероприятиях, 

акциях и программах на территории Московской области.

• Состав движения Волонтёры Подмосковья это дружная и крепкая команда 
единомышленников, которые работают, растут и развиваются вместе, получая опыт 
в различных сферах жизни общества, совершенствуя свои социальные навыки. 

• В свободное от учёбы и работы время Волонтёры Подмосковья собираются в 
Ресурсном центре занимают себя настольными играми, просмотром фильмов, и, 
конечно же, живым общением. 

• Волонтёры учувствуют в мероприятиях той направленности, которые им наиболее 
близки и интересны. 
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Как становятся волонтёрами?

 В волонтёрскую организацию можно попасть через:  

• Молодёжные центры
• Школы, вузы и сузы
• Иные НКО

В России волонтёрское движение охватывает людей всех возрастов и 
социальных групп, но преимущественно в волонтёрство идут молодые люди от 
14 до 25 лет
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