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МИССИЯ
Фонд "Национальный фонд

развития реабилитации"

работает с февраля 2015

года.

Все эти годы наша главная

миссия - всестороннее

содействие в абилитации и

реабилитации людей с

ограниченными

возможностями здоровья,

ради наиболее полной

интеграции в общество и

повышения качества их

жизни.

Мы работаем во всех тех

областях, где видим

возможность улучшить

качество жизни наибольшего

количества людей с какими

либо особенностями или

заболеваниями.

"Важно, чтобы люди не

чувствовали себя

инвалидами…

Это люди , которым судьба

послала сложные

испытания…

Только сочувствия мало, надо

развивать возможности".

Л. И. Швецова



Более 7 лет - опыт проведения программ реабилитации для людей

с ограниченными возможностями здоровья

Более 16 000 человек получили ту или иную помощь и поддержку от

фонда

Победители конкурсов Фонда Президентских грантов 2017, 2019 -

2022  гг.

Победители конкурсов Гранта Мэра Москвы 2018, 2019, 2022 гг.

Благодарность Мэра Москвы за вклад в реализацию социально

значимых проектов и гражданских инициатив в городе Москве

ОПЫТ 



Победители конкурса Фонда грантов губернатора Пермского края

2021 г.

Обладатели серебряного и золотых стандартов годового отчета

(проект «Точка отсчета» форума Доноров)

Обладатели наград "Лучший социальный проект России" 2017 и 2019

гг. в номинациях "Культура, искусство, религия" и "Медико-

социальные проекты"

Участие в пациентских, деловых и научных конгрессах, в

Российском инвестиционном форуме, Московском культурном

форуме, Международном форуме гражданского участия "Мы

вместе", в Общественной палате РФ.



культуры

социальной адаптации

просвещения

досуга

помощи в проведении медицинской реабилитации.

Людям с ограниченными возможностями здоровья, как правило,

реабилитация (восстановление утраченного) и абилитация

(создание новых навыков) нужны непрерывно и на протяжении

всей жизни. 

Процессы реабилитации и абилитации затрагивают абсолютно

все области жизнедеятельности человека: медицина, быт,

образование, домашние условия, досуг, работа, социум и пр.

Поэтому основные направления нашей деятельности - это

реабилитация посредством: 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ



ПРОГРАММЫ
Социокультурная реабилитация 

(«Особые таланты», 

"Особенный отдых - особенным детям",

«Передача музыкальных инструментов»)

Онкореабилитация (ОнкоШколы 

 «Школа по раку молочной железы»,

«Информированный пациент» и

«Вместе мы справимся!»)

Адресная помощь в прохождении

медицинской реабилитации 

(«Мы рядом»)

Содействие занятости 

молодых взрослых

(«Мастерская добра»)

Повышение доступности среды

интернет для незрячих и слабовидящих

(«Слушай, чтобы видеть»)



За 6 лет проведения инклюзивного конкурса «Особые таланты» в

нем приняли участие более 4 000 человек.

Миссия «Особых талантов» - создание пространства для

творческих людей с ограниченными возможностями здоровья,

помощь, продвижение и полноценная интеграция этих

способностей в общество, развитие инклюзии. 

Конкурс проводится ежегодно, он стал популярен и любим среди

участников, известен в ряде регионов, завоевал ряд грамот и

наград за лучшие социальные пpoeкты.

ИНКЛЮЗИВНЫЙ

МНОГОЖАНРОВЫЙ КОНКУРС

ИСКУССТВ «ОСОБЫЕ ТАЛАНТЫ»



Несколько этапов работы с людьми с ограниченными

возможностями здоровья без ограничения возраста

Многожанровый конкурс искусств по различным творческим

номинациям

Произведения участников оценивают выдающиеся деятели

культуры и искусства

Очная и заочная формы участия

Участники со всех уголков страны

Обучающие тренинги и мастер-классы для людей с

ограниченными возможностями здоровья

Выставки работ с целью популяризации «особого искусства»

Гала-концерты на изумительных известных площадках Москвы

Конкурс "Особые таланты" это:

 

https://fondnfr.ru/about/geography.html


Преодоление изоляции особенных талантливых людей

Обмен опытом и обзор методик, "снятие страхов" у преподавателей в отношении особенных

учеников

Постепенное привыкание всех сторон участников (культурно-досуговой сферы, системы

дополнительного образования, системы социального обслуживания профессиональных сообществ)

к такой реальности, в которой занятия искусствами и творчеством являются НОРМОЙ, а не

исключением для человека с инвалидностью или особенностями здоровья, как физического, так и

ментального

Выявление творческих людей с ограниченными возможностями здоровья

Создание безопасной площадки для самовыражения творческих людей с ограниченными

возможностями здоровья

Привлечение внимания профессионального культурного и педагогического сообщества, деятелей

искусств к огромному количеству одаренных талантливых людей с ограниченными возможностями

здоровья разного возраста

Поощрение педагогов и организаций, повышение их престижа и специальных знаний в работе с

творческими людьми, имеющими ограничения возможностей здоровья

Привлечение внимания общественности и СМИ к проблемам творческих людей с ограниченными

возможностями здоровья

Проект направлен на:



восхитительный ролик о талантливом участнике конкурса "Особые

таланты" Глебе Кузнецове сняла для нашего фонда команда Газпром-

Медиа Холдинга.

Это история о том, для кого предназначен инклюзивный конкурс

искусств и в целом - ради чего работает наш фонд и в чем его

миссия!

В этом ролике и в его герое, Глебе Кузнецове, как в капле воды,

отражается наша концепция интегрального подхода к реабилитации.

Глеб - это человек с серьёзным заболеванием, но при этом музыкант,

лингвист, полиглот, шахматист! Его богатейший внутренний мир,

интерес к жизни и культуре, интеллект, трудолюбие, упорство,

оптимизм являются примером того, что физические ограничения не

определяют линию жизни. 

К слову сказать, наш любимый город тоже обеспечивает юноше все

эти возможности! Это и есть целостная реабилитация: доступ к

культуре, образованию, спорту. Глеб - наш друг и наш герой, и мы

работаем для того, чтобы как можно больше людей с ограничениями

здоровья ощутили свои большие особенные возможности,

становились образованными, профессиональными и счастливыми!

Ролик можно посмотреть на нашем Youtube-канале.

https://www.youtube.com/watch?v=BuumEe3H5Sc


Цель программы - организация досуговых мероприятий для детей и

подростков с ОВЗ: мастер-классы, экскурсии, походы в театр,

концерты. 

Программа стартовала в 2015 году с выездного реабилитационного

лагеря на озере Селигер, где особенные дети вместе со своими

родителями отдыхали и проходили реабилитационные мероприятия

- иппотерапия, ЛФК, психологические тренинги.

В 2018 году прошла серия кулинарных мастер-классов в компании

"Нестле", в которых приняли участие не дети, но и их родители.

Благодаря Департаменту культуры города Москвы, который

подарил нам много-много билетов на Елку в Гостином дворе, 5

семей в первые дни 2020 года смогли порадовать своих детей.

С нашими подопечными мы ходили на экскурсию и готовили во

"Вкусной Лаборатории" с компанией АО "Союзснаб". 

В течение нескольких лет проводим новогодние праздники в

специализированных школах и центрах.

ОСОБЕННЫЙ ОТДЫХ - 

ОСОБЕННЫМ ДЕТЯМ



Очный цикл занятий "Мой ресурс творчества", где ребята могли помечтать, поразмышлять, а затем

визуализировать свои мысли, изобразив "сад желаний", "морское дно".

В дистанционном формате прошел мастер-класс «Интересный кактус», по итогу которого

участники создали свой собственный рассказ-картину о кактусах.

Серия онлайн-встреч по такому интересному реабилитационному направлению, как

танцевально-двигательная терапия. 

Дистанционные мастер-классы "Антистрессовая вокалотерапия" - эффективная и проверенная

десятилетиями методика, оказывающая положительное воздействие на организм.

Летом 2022 года провели целую серию разнообразных, занимательных и полезных мастер-классов

для подростков и молодых взрослых.



Множество людей с ограниченными возможностями здоровья

занимаются творчеством, в том числе музыкой. В ходе проведения

инклюзивных конкурсов искусств "Особые таланты" и в ходе

общения с семьями, детьми, молодыми, пожилыми мы увидели

такую проблему как нехватка музыкальных инструментов для

личного пользования.

Бывает, что дети или подростки занимаются инструментальной

музыкой в Школах искусств и не имеют инструмента дома. Но

после того, как люди преодолевают тот возрастной рубеж, когда

они могут бесплатно обучаться в музыкальных школах, ситуация

становится гораздо хуже. Десятки и сотни людей страдают от

отсутствия инструментов и невозможности их приобрести, они

буквально лишаются значимой части своей жизни!

Поэтому наш фонд в 2022 году запустил программу по

безвозмездной передаче музыкальных инструментов новым

хозяевам, в нашем случае, людям с ограниченными

возможностями здоровья, которым они нужны.

ПЕРЕДАЧА МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ИНСТРУМЕНТОВ



Проект содействия занятости молодых людей с ОВЗ проводится с

2017 года. За это время более 450 человек из различных регионов

РФ прошли тренинги, направленные на подготовку к трудовой

деятельности, к самостоятельной жизни.

Особенные дети и подростки часто бывают одиноки, мало

общаются вне школы. Как ни странно, окончание школы это не

радостный день, а жизненная катастрофа если не определена

траектория дальнейшего обучения и трудоустройства. В

"Мастерскую" приходят сравнительно "сохранные" и сравнительно

самостоятельные старшие подростки и молодежь. Причем они

объединены общей задачей, желанием и попыткой нащупать свое

место в жизни.

С каждым проводится индивидуальная работа не только

психологом, но и педагогами по компьютерной графике по

разбору домашних заданий, по тайм-менеджменту (выполнить

определенный объем работы к установленному сроку). Давались

навыки и знания, которые могут пригодиться не только

графическому дизайнеру, но и любому соискателю - будь то

самозанятый или работник по найму. 

МАСТЕРСКАЯ ДОБРА

https://fondnfr.ru/about/geography.html


Социализация молодых людей с ОВЗ, повышение самостоятельности, приобретение новых

знаний и навыков

Создание для них принципиально новой среды, отличной от их повседневной жизни, на

основе общих интересов, перспективы и новых задач

Ознакомление учащихся с большим спектром работ, а также с людьми, которые являются

носителями полезных компетенций

Психологическая подготовка к стажировкам и трудоустройству

Развитие soft skills (мотивация, поиск сильных сторон и профориентирование) и hard skills

(практические навыки)

Подготовка к собеседованиям

Помощь в выборе трудовой деятельности

Задачи проекта:



"Мастерская" это временный

социум, новые друзья, новые

педагоги. Не все, но многие

рады дополнительно посетить

музей или театр, поработать

волонтером на мероприятиях,

получить новые знания.

Качество образования обычно

низкое, профориентация

отсутствует, реалистичные

представления о своих

возможностях трудоустройства

у ребят не сформированы. Что

такое работа, обязанности,

надежность в команде ничего

этого у них, как правило, нет.

"Мастерская" в этом смысле

приводит в соответствие

возможности и реальность.

Конкурентоспособность

особенного молодого

человека изначально ниже по

сравнению с ребятами без

особенностей. Значит, нужно

дать им больше! Тренировать

hard skills и soft skills - ведь сами

собой они не формируются.

Развивать социальное

трудоустройство,

сопровождаемое, частичное -

любые гибкие формы

занятости или самозанятости,

которые позволят

зарабатывать и не быть в

одиночестве дома.

Процент трудоустройства

молодежи с инвалидностью в

городской службе занятости

колеблется вокруг показателя

1,5%. Увеличить его - важная

государственная и социальная

задача. "Мастерская" имеет

потенциал определить

успешные для конкретного

подростка направления

обучения, недостающие

навыки, хотя бы частично

компенсировать их.

Зачем нужна "Мастерская добра"



За годы проведения у проекта появились друзья из коммерческой

сферы. Адвокатское бюро "ZKS" поддерживает проект с 2018 г.

Сотрудники банка ООО "Ю Би Эс банк" неоднократно проводили

тренинги для слушателей по вопросам трудоустройства (подготовка

резюме, прохождение собеседования), по финансовой

грамотности.

Кроме этого, нашим фондом были организованы стажировки в

различных компаниях (IT Planeta, Awara, Союзснаб). Двое

слушателей при нашей поддержке продолжили бесплатное

обучение Нетологии (направление «Аниматор-мультипликатор») в

студии видеопроизводства FreeForm.edit. С юристами проводили

встречи по правовым основам трудоустройства лиц с

инвалидностью. 



Цель программы - оказание адресной помощи детям,

подросткам, молодым взрослым (до 25 лет) с диагнозами ДЦП и

эпилепсия в подборе и проведении абилитационных и

реабилитационных мероприятий.

Благотворительные пожертвования в рамках этой программы

направляются на оплату реабилитационных услуг, узкого спектра

диагностических мероприятий и генетических исследований.

На данный момент мы помогли более чем 40 семьям.

В своем решении о финансировании реабилитации или

диагностики мы руководствуемся (помимо прямой просьбы

родителей) заключениями и рекомендациями медико-социальной

экспертизы и социальных служб: именно там находятся

единственные уполномоченные на это эксперты.

Все рекомендации суммируются в официальном документе под

названием ИПРА, индивидуальная программа реабилитации

и абилитации.

МЫ РЯДОМ



Реабилитационные мероприятия, в том числе медицинские и санаторно- курортные, как правило, не

включены в медицинские страховые полисы как ОМС, так и ДМС. То есть медицинская реабилитация как

бы "разорвана": осуществляться она может в мед.учреждениях, а финансирование, если и происходит,

то по каналам социальной службы. То есть задействуется не страховой канал финансирования, а

государственное финансирование.

Многие виды сложной диагностики в условиях нашей страны вообще невозможно получить бесплатно,

ни в рамках системы медицинского страхования и вообще никаким путем. Например, исследования

деятельности мозга или генетические анализы. Семьи с особенными детьми часто не могут это оплатить.

 Рекомендации ИПРА зачастую являются "минималистичными". В номенклатуре медицинских

специальностей РФ отсутствуют или очень мало физических терапевтов, эрготерапевтов и т.п. В

номенклатуре медицинских и реабилитационных услуг не значатся целые классы услуг, которые уже

стали общепринятыми в развитых странах. Следовательно, они не могут даже появиться в

рекомендациях ИПРА. Финансирование является недостаточным.

 Система социальной помощи часто не обеспечивает непрерывности и преемственности

реабилитационного процесса. Конечно, это снижает его успех, если назначаются и предоставляются

разрозненные занятия или курсы. Необходима непрерывность и постоянство.

 Средства реабилитации, различные необходимые в обиходе предметы также предоставляются в

скудных объемах. Иногда практикуется принцип частичной компенсации расходов на их приобретение.

Например, нам известен случай, когда при цене инвалидной коляски 150 тыс. руб. семья получила

компенсацию 7 тыс. руб.

Зачем нужен проект "Мы рядом"



Такие 3 проекта Фонда как "Мы рядом", "Особые таланты" и

"Мастерская добра" логически связаны между собой, поскольку

охватывают различные стороны жизни особенного ребенка и

подростка.

Мы придерживаемся комплексного подхода к реабилитации,

который включает здоровье, творчество, возможность учиться и

трудиться, иметь коллектив и друзей, зарабатывать, быть

самостоятельным, иметь доступ к культуре и искусствам.

Если мы хотим, чтобы особенные дети жили счастливой и полной

жизнью, вряд ли имеет смысл заниматься только одной стороной или

одним аспектом, поскольку особенные ребенок - это целостная

личность, просто более уязвимая и обладающая особыми

потребностями, он отличается от своих более здоровых сверстников

только тем, что ему нужно больше средств и специальных условий,

которые кто-то должен создать.



Цель программы - повышение доступности цифровой среды для

незрячих и слабовидящих людей. 

Проект - это учебные аудиоматериалы (подкасты) которые

позволяют незрячим и слабовидящим пользователям (а это и

учащиеся с нарушением зрения, люди, утратившие зрение в

более взрослом возрасте, пожилые люди с ухудшившимся

зрением) освоить вспомогательные технологии, облегчающие их

работу в операционной системе Windows, в мобильных

операционных системах IOS и Android, в различных банковских

приложениях.

Уникальность проекта в том, что используется принцип «равный –

равному». Консультантом и инициатором создания подкастов

является незрячий от рождения человек с высоким уровнем

адаптации Всеволод Попов (он учится в вузе на программиста на

общих основаниях), и с высоким уровнем владения различными

цифровыми помощниками, благодаря чему его коммуникация,

образование, творчество находятся на высоте. 

СЛУШАЙ, ЧТОБЫ ВИДЕТЬ



По данным ВОЗ, в мире насчитывается не менее 2,2 миллиарда людей с нарушением зрения или

слепотой. В РФ, по данным Росстата, количество незрячих и слабовидящих составляет 218 тыс., из

которых абсолютно слепых — 103 тысячи. Около 22% от этого числа составляют молодые люди.

Овладение цифровой средой для незрячих и слабовидящих открывает возможности обучения,

наработки компетенций, трудоустройства в том числе, и общего снижения уровня зависимости от

близких.

Качественные и подробные ресурсы для слепых с инструкциями по овладению компьютером и

специальными возможностями существуют. Парадокс заключается в том, что в основном инструкции

представлены на них в виде электронного текста. Поэтому, прежде чем добраться до них, нужно

включить устройство, на котором есть определенная операционная система, браузер (лучше или

хуже совместимый с инклюзивным софтом), поисковик, которым нужно уметь пользоваться, а

ассистивные программы сначала нужно установить.

Оптимальным инструментом для овладения дополнительными навыками незрячими и слабовидящими

являются аудиоподкасты. Они подходят всем, успешно прижились в обществе, их популярность

постоянно растет. 

Зачем нужен проект "Слушай, чтобы видеть"



Серия вводных подкастов, в которых рассказывается

непосредственно о самом проекте, а также о базовых принципах

управления смартфоном незрячим пользователем

Подкасты о работе с операционной системой iOS

Подкасты о работе с операционной системой Android

Обзоры нескольких мобильных приложений (ВкусВилл, Телеграм,

Рутюб, Тинькофф банк)

Серия подкастов по финансовой грамотности

Всего за 2021-2022 гг. было опубликовано 76 подкастов по

следующим направлениям:

Все подкасты размещены в открытом доступе на наших каналах:

Rutube - https://rutube.ru/plst/46959/

Youtube - https://www.youtube.com/playlist?

list=PLtMqWBSWlFjYP3s6orOCJARQISyl46ung 

https://rutube.ru/plst/46959/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtMqWBSWlFjYP3s6orOCJARQISyl46ung
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtMqWBSWlFjYP3s6orOCJARQISyl46ung


Замечательный ролик о проекта

вышел как раз к его завершению

к моменту размещения

последних подкастов.

Ролик нам подарила группа

специалистов кино:

СЦЕНАРИЙ

Ольга Волошина

Мария Ханафиева




РЕЖИССЕР

Ольга Волошина




ПРОДЮСЕР

Оксана Водопьянова




ОПЕРАТОР

Антон Захаров




МОНТАЖ

Тимур Садыков




ЗВУК

Игорь Забоев




АССИСТЕНТ РЕЖИССЕРА

Ксения Гоцуленко




БЕКСТЕЙДЖ

Евгений Трошков




Ролик размещен на нашем

Youtube-канале.

https://www.youtube.com/watch?v=gSj0PCH5J3M
https://www.youtube.com/watch?v=gSj0PCH5J3M


"Школа по раку молочной

железы"

"Информированный пациент"

"Вместе мы справимся!".

В рамках программы помощи

онкологическим пациентам и их

родственникам в нашем фонде

разработаны 3 проекта: 

ОНКОШКОЛЫ

Цель программы -

информационная и

психологическая поддержка

онкологических пациентов с

различными локализациями.

Наши онкошколы всегда

бесплатны для пациентов,

содержат массу дополнительной

информации в печатной и

электронной форме, которая

предоставляется нашими

партнерами. 

Вторая особенность – это участие

клинических онкопсихологов,

поскольку это способствует

правильному настрою на лечение

и восстановление.



Как правильно подготовиться к операции и как

восстановиться после нее

Как легче переносить химиотерапию, лучевую терапию

Какие наиболее часто встречаемые осложнения после

операции

Как проводить профилактику послеоперационных

осложнений и осложнений на фоне химиотерапии и лучевой

терапии.

Как психологически подготовиться к комбинированному

лечению рака молочной железы

Как избежать и как лечится лимфедема

В 2018 году мы начали эту работу с очных камерных встреч для

пациенток в рамках "Школы по раку молочной железы". Они

включали информацию о современных методах диагностики,

лечения, реабилитации этого заболевания.



"Информированный пациент" - бесплатный информационный проект предназначен для онкологических

пациентов с любыми видами злокачественных новообразований, находящихся в процессе лечения и

после его окончания.

За время реализации проекта в 2019-2020 гг. было проведено 13 семинаров, 50 вебинаров, 72 занятия

ЛФК. 

Самыми популярными темами семинаров и вебинаров были такие, как "Школа по раку молочной

железы", "Физическая активность онкологических пациентов", "Питание онкологических пациентов". По

запросам слушателей были проведены вебинары по психологии для онкопациентов и их близких, по

раку легких, колоректальному раку, анемии у онкологических больных, меланоме и др.

Лекторы - исключительно онкологи, онкологи-реабилитологи, онкопсихолог, с соответствующей

квалификацией, подтвержденной документами, и с опытом практической работы с онкологическими

пациентами, чья работа строится на принципах доказательной медицины и основывается на

международных и российских рекомендациях.

В проекте в качестве слушателей приняли участие свыше 12 000 человек.



Проект «Вместе мы справимся!» был запущен в начале 2022 г. Это

бесплатная психологическая помощь онкологическим пациентам в

дистанционном формате: всё, что необходимо знать о раке для

эмоционального благополучия.

Цель проекта - улучшение психоэмоционального состояния

онкологических пациентов. Проект позволит онкологическим

пациентам найти ответы на волнующие их вопросы. Поможет

получить поддержку тогда, когда сложно проговаривать свои

состояния. 

Автор информационного материала - кандидат психологических

наук, клинический психолог, сотрудник ФГБУ «НМИЦ онкологии им.

Н.Н. Блохина» МЗ РФ Екатерина Усманова.

Вся ценная медицинская информация, собранная за время

реализации программы, находится в открытом и бесплатном

доступе на наших каналах:

Rutube - https://rutube.ru/plst/171558/

Youtube - https://www.youtube.com/playlist?

list=PLtMqWBSWlFjZOAujBOV8HABtUvb5UQpEx

https://rutube.ru/plst/171558/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtMqWBSWlFjZOAujBOV8HABtUvb5UQpEx


Улучшение психоэмоционального состояния пациентов напрямую способствует улучшению качества

его жизни, которое интенсивно изучается в течение последних десятилетий во всем мире и отражает

общую тенденцию гуманизации медицины, является показателем стремления к развитию целостного

взгляда на человека. 

В медицинской психологии сложилось убеждение, что качество жизни в условиях болезни отражает

уровень и характер психической (физиологической, психологической и социальной) адаптации

личности к болезни. Улучшение психоэмоционального состояния является важнейшей задачей на

протяжении всего процесса лечения онкологических пациентов, а адаптация к болезни

затруднительна без профессиональной информационной поддержки. 

Возможность пациентов получать информацию по самым волнующим и сложным вопросам

становится фундаментом оптимизации качества жизни в период обследования, постановки

диагноза, лечения и реабилитации, то есть на всех этапах течения заболевания. Кроме того,

пациенты и их семьи сталкиваются с непростыми вопросами межличностных взаимоотношений в

условиях болезни, что также требует профессиональной помощи, на которую направлен данный

проект.

В рамках проекта будет создано не менее 50 видеороликов на основании запросов пациентов и на

основании уже имеющегося материала у команды проекта. Видеоролики будут содержать мини-

лекции, каждая из которых станет ответом на выявленные информационные потребности

онкологических пациентов в области психоэмоционального благополучия.



Возможности реабилитации

онкобольных в рамках ОМС

появились сравнительно

недавно, и они есть

буквально в считанных

клиниках. Мы рассказываем

о таких возможностях и

делаем акцент на

бесплатных способах,

которые находятся в руках

самого пациента и его

семьи, таких как физическая

активность или правильно

подобранное питание.

Уровень образования и

"санитарного просвещения"

граждан неуклонно

снижается в последние 30

лет. Мифы и ложные

представления о раке

мешают лечению и

доказательной медицине.

Зачем нужны Онкошколы Пациент плохо осведомлен о

современных возможностях

лечения, своих правах,

алгоритмах диагностики и

многих других практических

аспектах лечения.

Маршрутизация больного часто

страдает. Существует

огромное неравенство в

доступе граждан к

качественному лечению и

информации, в зависимости от

региона проживания. Наши

проекты не привязаны к

территории, и в этом их

огромное преимущество.

В среде специалистов живут

устаревшие на несколько

десятков лет представления о

реабилитации онкобольного,

что ему можно и что нельзя.

Поэтому мы работаем с

пациентами, обучая их

правильному и корректному

диалогу со своим врачом. А со

специалистами работаем на

медицинских форумах.

Внедряем в сознание

актуальные рекомендации по

реабилитации после

онкозаболевания.

Онкологические заболевания

объективно трудны для

понимания и восприятия.

Вместо вопросов лечения и

реабилитации пациент

зачастую тратит время на

вопросы "за что". В проекте мы

много внимания уделяем

мифам о раке и их

развенчанию.



Психологи считают, что

пациенты, у которых жизнь

внезапно и драматически

переменилась, являются очень

уязвимыми и требуют большого

внимания. К ним относятся,

например, люди, потерявшие

возможность двигаться после

ДТП. Онкологический пациент

относится к той же категории -

его жизнь четко делится на "до"

и "после", диагноз РАК

содержит смертельную угрозу и

высокую долю

неопределенности: даже в

случае успешного лечения

болезнь может вернуться.

Рушатся семьи, разрываются

социальные связи,

работодатели предпочитают не

связываться с заболевшим. Есть

тревога за детей, которые могут

остаться сиротами, и тревога за

родителей, за которыми некому

будет присмотреть, страх

одиночества. Диагноз "рак" -

пожалуй, самый эмоционально

"заряженный". Поэтому в проекте

так нужен опытный клинический

онкопсихолог - и он есть. Штатных

онкопсихологов в регионах почти

нет, поэтому наши проекты дают

доступ к психологической

поддержке любому

русскоязычному гражданину, где

бы он ни находился.

Информационные усилия

ведомств и клиник тонут в

потоке недостоверной

информации. Возможно, это тот

редкий случай, когда жалеешь

об отсутствии цензуры.

Мошенники практически не

преследуются и не

наказываются. Иностранные

клиники инвестируют огромные

средства в рекламу в Рунете, а

государственные клиники,

которые лечат рак, не имеют 

соответствующих рекламных

бюджетов, и в ближайшее время

не предвидится, то есть

наблюдается отток единичных

платежеспособных за рубеж.

Частные российские клиники,

оказывающие услуги по

онкологии, окрепли буквально в

последние несколько лет (3-5)

тоже стали продвигать свои

сервисы. С точки зрения

качественной информации, это

очень положительное явление в

русскоязычной сети, но с точки

зрения доступности услуг к

сожалению, подавляющее

большинство граждан

ориентируется на ОМС, то есть

бесплатные для пациента виды

лечения. И это самое

большинство находится в фокусе

внимания нашего проекта

пациенты должны знать, что им

доступно, куда обращаться.



ГЕОГРАФИЯ



ПОПЕЧИТЕЛЬСКИЙ СОВЕТ

КОНОНЕЦ ПАВЕЛ —

заместитель директора

по научной и лечебной

работе «НМИЦ Онкологии

им. Н. Н. Блохина»,

директор «НИИ

Клинической онкологии

им. Н. Н. Трапезникова»

ФИЛИППОВ АНДРЕЙ —

российский

живописец, график,

автор объектов и

инсталляций

СОКОЛОВА ЕЛЕНА —

президент компании

CIEL

САУШКИН ДЕНИС — 

адвокат, управляющий

партнер Адвокатского

бюро «ЗКС»

РЫТОВ АЛЕКСАНДР —

российский поэт,

переводчик с греческого

и английского языков

РОЖКОВА НАТАЛИЯ —

организатор

мероприятий

КРАВЦОВА ЛОЛИТА —

юрист 

ПРИЕЗЖЕВА АНТОНИНА —

директор Дирекции по

управлению персоналом,

АО «Газпром-Медиа

Холдинг»

БОБРОВНИЧ СЕРГЕЙ — 

юрист

ДЯКИН СЕРГЕЙ — 

адвокат, партнер

Адвокатского бюро «ЗКС»



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!



info@fondnfr.ru, тел. 8 (495) 664-63-40




Мы в социальных сетях:

RUTUBE YOUTUBE VK TELEGRAMFONDNFR.RU

https://rutube.ru/channel/23700755/
https://www.youtube.com/channel/UCZdWk7K4-GtarOf%20fMHWQtWQ
https://t.me/fondnfr
https://fondnfr.ru/

