
Организация работы с добровольцами 

в АУ ТО «Региональной центр 

сопровождения и комплексной 

реабилитации инвалидов»



ProДобро
Цель проекта: создание и развитие системы подготовки 
волонтеров для работы с инвалидами, детьми 
инвалидами, детьми с ОВЗ и членами их семей

Задачи:
1. Привлечение людей старше 14 лет с инвалидностью и без к 

волонтерской деятельности
2. Создание системы подготовки волонтеров для работы с людьми с 

инвалидностью
3. Организация совместной волонтерской деятельности людей с 

инвалидностью и без
4. Привлечение внимания общественности к проблемам людей с 

инвалидностью

За период реализации практики с 2021 года по настоящее время обучение 
прошли более 250 волонтеров



Какую помощь оказывают 

волонтеры

Адресная помощь: 
сопровождение 

(в больницу, аптеку, 
на реабилитацию, 

в магазин и др.)

Адресная 
помощь:

подвезти на 
автомобиле

Адресная помощь 
семьям с 
ребенком 

(сопровождение в 
секции и кружки, 

прогулки. 
организация 

досуга)Адресная помощь 
тем, кто не может 

выйти из дома 
самостоятельно 

(прогулки, 
сопровождение)

Помощь в 
проведении 

массовых 
социально-
значимых 

мероприятий



Как организована 

деятельность волонтеров

После прохождения собеседования и 
успешного окончания обучения, 
волонтер получает доступ в чат в 

Telegram и сообщество в ВКонтакте
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Чат и сообщество 
модерирует координатор 
проекта, он публикует 
заявки от людей с 
инвалидностью, которым 
нужна помощь

Координатор группы 
связывается с волонтером и 
передает контакты человека, 
которому нужна помощь

Мы заботимся о своих 
волонтерах! С целью 

профилактики 
эмоционального выгорания 

проводим тренинги и 
супервизии с психологом

Волонтер может откликнуться 
на заявку, написав

«Могу помочь» в ответ на 
заявку или в личном 

сообщении модертору
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Мотивы волонтеров Стимулирование 

волонтерской деятельности

Вручение подарка, 
сувенира

МОТИВЫ

Мотив 
достижений

Материальный

Социальный

Идейный

Процессный



Стимулирование 

волонтерской деятельности

Подготовка 
публикации о 
достижениях 

волонтеров на 
официальном сайте 

Организации

Награждение 
Грамотой,

Объявление 
благодарности

Выступление 
участников по 
телевидению, 

радио или 
газетах

Вручение подарков, 
сувениров

Часы 
за работу



Девочке 10 лет у нее детский
церебральный паралич. Они всей семьей
проживают в пос. Вилижаны (Каскара).
Ребенку нужно просто общение:
совместные прогулки, чтение,
развивающие занятия. Могут приезжать к
волонтерам сами на Мыс.

Софья



Игорь и

Валерия

Игорю 17 лет, тяжелая степень олигофрении.
Валерии 8 лет, средняя степень умственной
отсталости. Необходима помощь на 1-2 часа в
день (не обязательно каждый день): присмотр за
детьми дома или покупки в магазине. Мама не
может оставить их одних, чтобы выйти куда-то.
Сама мама АВА-терапевт, сама реабилитирует
детей, также работает в этом направлении.



Помощь в организации мероприятий

https://vk.com/ocri72

Игровые программы

Мастер классы

Экологические акции

Экскурсии

и прочее



Специализированный форум-выставка  

#возМОЖНОсти

https://vk.com/public200563086



Наши контакты

Официальный сайт

https://orci72.ru/

Вконтакте

https://vk.com/prodob

ro72

Вконтакте

https://vk.com/ocri72

Профиль на dobro.ru

https://dobro.ru/organ

izations/10008936


