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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении районного спортивно-туристского фестиваля 
«У нас на районе – все палатки в сборе»
 посвященного дню молодёжи и году села в Удмуртии.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Районный спортивно-туристский фестиваль «У нас на районе – все палатки в сборе» посвященный дню молодёжи и году села в Удмуртии (далее - Фестиваль) проводится в соответствии с планом мероприятий муниципального бюджетного учреждения «Молодёжный центр «Вертикаль» в рамках празднования Дня молодежи.
2. ЦЕЛЬ ФЕСТИВАЛЯ

Популяризация среди молодёжи физической культуры, здорового образа жизни и активного отдыха, через проведение спортивно-туристского слёта на природе, а так же развитие неформального сотрудничества между молодёжью предприятий, организаций, учреждений и поселений Дебёсского района.

3. ЗАДАЧИ ФЕСТИВАЛЯ
- профилактика здорового образа жизни;

- развитие творческого и спортивного потенциала у молодежи Дебесского района;

- формирование туристических навыков у молодежи Дебесского района;

- формирование положительных ценностных ориентаций молодежи;

- поддержка альтернативных форм проведения досуга молодёжи.

4. УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ

Команды поселений, предприятий, организаций и учреждений Дебёсского района, сформированные по свободному принципу в возрасте от 18 лет, своевременно предоставившие заявки Организаторам Фестиваля. В Фестивале могут принимать участие только лица указанные в заявке.
Состав команды: от 10 (6 муж. + 4 жен.) до 12 человек (7 муж. + 5 жен.).

5. ОРГАНИЗАТОРЫ ФЕСТИВАЛЯ

Фестиваль организуется муниципальным бюджетным учреждением «Молодёжный центр «Вертикаль». 


Организаторы Фестиваля могут вносить изменения в настоящее положение в день проведения Фестиваля по согласованию с капитанами команд. 

6. ВРЕМЯ  И  МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится  10-11  июля 2021 года, на берегу реки Чепца Дебесского района, на местечке «Поспелое», поворот направо, не доезжая Молочепечкого моста со стороны Дебес. Заезд и размещение команд начинается с 09:00 до 11:00 – 10 июля 2021 года.


7. УСЛОВИЯ ПРИЕМА И РАЗМЕЩЕНИЯ КОМАНД


Команды размещаются в полевых условиях и должны иметь групповое и личное снаряжение для устройства бивака и организации питания.                                                        Размещение команды на территории лагеря производится в месте, указанном комендантом фестиваля. Так же командам необходимо иметь с собой запас питьевой воды и мусорные мешки.


Примечание: команды несут ответственность за действия своих болельщиков.

8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

            Для участия в Фестивале командами подаётся предварительная заявка организаторам. Распечатанная заявка предоставляется на регистрации.  

Результаты Фестиваля в общем командном зачёте выставляются в турнирной таблице, в соответствии с условиями проведения Фестиваля, и с учетом коэффициента.


Все команды, исходя из мест занятых в общем командном зачёте, награждаются дипломами (I, II, III степени или за участие) и призами.

9. ЗАЯВКА И КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ    

Предварительные командные заявки на участие представляются по установленной форме (приложение 1) без перечисления участников, в МБУ «Молодёжный центр «Вертикаль» в срок до 07 июля 2021 года путём отправки сообщения в группу в VK https://vk.com/vertikaldeb или в устной форме по телефонам: 8 (34151) 4-12-23, 8 (912) 007 70 94 (с 8:00 до 17:00 по будням). 
Приложение 1
ЗАЯВКА

на участие в районном спортивно-туристском фестивале 

«У нас на районе – все палатки в сборе»
 посвященного дню молодёжи и году села в Удмуртии.
Команда _______________________________________________________________________



             (поселение, организация, предприятие, учреждение)

_______________________________________________  в количестве __________ человек
                                  (название команды)

заявляет о своем участии в районном спортивно-туристском фестивале «У нас на районе – все палатки в сборе» посвященного дню молодёжи и году села в Удмуртии. С Положением о проведении Фестиваля участники команды ознакомлены.

     Беру на себя ответственность за жизнь и здоровье членов команды.

	№
	Ф. И. О. участника


	Год рождения 

	1. 
	
	

	2. 
	
	

	3. 
	
	

	4. 
	
	

	5. 
	
	

	6. 
	
	

	7. 
	
	

	8. 
	
	

	9. 
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	
	

	12. 
	
	


Капитан команды ________________________________________________________________





                              (ФИО полностью)

«____» _______ 2021 года
___________________  /_________________________/







         (подпись)                       (расшифровка)
ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

10 июля
С 10.00 до 11.00
Прибытие участников, регистрация, устройство бивака
11.00 – 11.30
Совещание капитанов команд (судейская), жеребьевка
12.00 – 12.30
Открытие фестиваля. Конкурс «Визитка»
13.00 – 15.00           Спортивно-туристический «Марш-бросок». Игра «Бадминтон» 
15.00 – 16.00           Конкурс «Бивак туриста» и «Меню туриста»  
16.00 – 18.00           Игра «Волейбол» 
18.00 – 19.00           Ужин
19.00 – 20.00           Конкурс «Биатлон» 
20.00 – 21.00           Конкурс «Сельский богатырь» 

21.30 – 22.30           Конкурс «Туристическая песня с импровизацией» 

22:30 – 01.00           Дискотека «Орen-Air» 
11 июля
01.00 – 02.30           Ночное спортивное ориентирование
03.00              
Отбой
08.00 – 08.30           Подъём (утренние процедуры) 
08.30 – 09.00
Завтрак 
09.30 – 11.30           Игра «Футбол»

12.00 – 13.00           Обед
13.30 – 14.00
Конкурс «Перетягивание каната»

14.30 – 15.00           Торжественное закрытие. Награждение.

15.00 – 15:30
Операция «Нас здесь не было»
16.00              
Отъезд 

СПИСОК      КОЭФФИЦИЕНТОВ

	№ п/п
	Наименование
	Коэффициент
	Кол-во участников (чел.)
	Примечание

	1. 1
	Конкурс «Визитка» 
	1,0
	Команда
	

	2. 
	Спортивно-туристический «Марш-бросок» 
	5,0
	6 (3м+3ж)
	

	3. 
	Игра «Бадминтон»
	2,0
	1
	

	4. 
	Конкурс «Бивак туриста» и «Меню туриста» 
	1,0
	2
	

	5. 
	Игра «Волейбол» 
	2,0
	3 (2м+1ж)
	

	6. 
	Конкурс «Биатлон»
	4,0
	2 (1м+1ж)
	

	7. 
	Конкурс «Сельский богатырь»
	2,0
	1 (м)
	

	8. 
	Конкурс «Туристическая песня с импровизацией»
	1,0
	Команда
	

	9. 
	Ночное спортивное ориентирование 
	4,0
	2 (1м+1ж)
	

	10. 
	Игра «Футбол» 
	2,0
	4 (3м+1ж)
	

	11. 
	Конкурс «Перетягивание каната»
	2,0
	Команда (10 чел)
	

	12. 
	Дружная команда
	3,0
	Команда
	

	13. 
	Поведение болельщиков
	(+/-) 3,0
	Болельщики
	


Условия проведения спортивных и конкурсных мероприятий 
на Фестивале
I. Спортивно-туристический «Марш-бросок» Состав команды: 6 человек (3 муж. + 3 жен.).  Команда проходит маршрут, используя карту, преодолевая препятствия. На выполнение каждого этапа отводится определенное время. За невыполненные задания команда набирает штрафное время. Победитель определяется по наименьшему затраченному времени с учётом штрафного времени.
 1. Проверка команды. 

Команде необходимо иметь: 

1) рюкзак;

2) рукавицы (6 пар);

3) аптечка;

4) рем. набор;

Штрафы: 1) отсутствие необходимого инвентаря – 10 сек. за каждый.
2. Медицина. Оказание первой медицинской помощи участнику команды, перенос пострадавшего до следующего этапа. 
3. Подъем по веревке. Участники, соблюдая правила техники безопасности должны подняться в гору по веревке (одна рука скользит по веревке, другая подтягивает).

Штрафы: 1) двое на этапе – 30 сек.
                 2) за отказ выполнять задание участником команды 1 мин.

                 3) работа без рукавиц – 10 сек.


      4) неправильная хватка (перебирание руками) – 30 сек.
4. Спуск по веревке. Участники, соблюдая правила техники безопасности должны спустится под гору по веревке (верёвка проходит за спиной, руки фиксируют верёвку).

Штрафы: 1) двое на этапе – 30 сек.

                 2) за отказ выполнять задание участником команды 1 мин.

                 3) работа без рукавиц – 10 сек.

                 4) срыв с веревки – 1 мин. 

5. Переправа по бревну. Участники переправляются через ров по переброшенному бревну.

Штрафы  1) падение участника – 30 сек.

      2) двое на этапе – 30 сек.
                 3) за отказ выполнять задание участником команды 1 мин.
6. Переправа по параллельно натянутым веревкам. 
Участники по очереди переправляются по веревкам, соблюдая правила (приставными шагами, руки на верхней веревке).

Штрафы: 1) отрыв с веревки руки или ноги – 10 сек.
    

                 2) падение участника – 30 сек.

      3) двое на этапе – 30 сек.
                 4) работа без рукавиц – 10 сек

      5) неправильный перехват рук  – 10 сек.
                 6) за отказ выполнять задание участником команды 1 мин.
7. Поляна заданий. Команда выполняет по предварительной договорённости (но без помощи третьих лиц):

1) определение азимута – 1 чел.

2) разборка и сборка АКУ - 74 – 1 чел. (Норматив разборка – 8 сек./сборка – 12 сек.)
3) топознаки - 2 чел.  

4) медицина (тесты) - 2 чел.  

Штрафы:  1) не нахождение азимута (погрешность):
                     20  - 10 сек., 30   - 15 сек.,  40   - 20 сек, 50   - 25 сек., более  50 – 1 мин.

       2) незнание топознаков (за каждый) –10 сек.

       3) за каждый неверный ответ по тестам – 10 сек.
                  4) за каждую дополнительную секунду при разборке/сборке – 5 сек. 

                  5) за подсказки 2 мин. 

8. Установка и снятие палатки.  Команда устанавливает палатку, затем её снимает и укладывает. 

Штрафы: 1) незначительный перекос палатки – 10 сек.

      2) значительный перекос палатки – 30 сек.
                 3) неправильно установленная палатка -30 сек.

                 4) неправильно уложенная палатка -30 сек.

9. « Спасконец».   По реке движется накаченная автомобильная камера, эмитирующая тонущего человека. Участнику (1) команды необходимо из указанной зоны попасть в камеру спасательным концом и подтянуть камеру («спасконец» – это верёвка с грузом).

Штрафы: 1) один промах – 10 сек., второй промах -30 сек., третий промах -1 мин.

II. Ночное спортивное ориентирование.

Состав команды: 2 человека (1 муж.+1 жен.). 

Команды за 1 час должны найти как можно больше КП (контрольных пунктов). Результат команды определяется по чистому суммарному прохождению дистанции + баллы за КП. При одинаковом результате набранных баллов, предпочтение отдается команде, показавшей лучший результат прохождения дистанции. 
III. Биатлон (эстафета) 
Состав команды 2 человека (1 муж.+1 жен.). Участник команды проходит полосу препятствия, и прибегают на огневой рубеж. На огневом рубеже стреляет из пейнтбольного маркера в мишень (5 выстрелов). За каждый промах штрафной круг, и передаёт эстафету следующему участнику команды.
IV. Игра «Бадминтон» 

Играет 1 человек от команды. Игра продолжается до 21 очка. Очки начисляются в каждом розыгрыше независимо от принадлежности подачи, игра ведётся до 21 очка; при счёте 20:20 игра продолжается до превосходства одной из сторон в 2 очка либо до 30 (сторона, первой набравшая 30 очков, выигрывает).                                                          

Игрок считается победителем отдельного розыгрыша в следующих случаях:

- Волан коснулся площадки (поля) соперника.

- Соперник послал волан за пределы игрового поля, коснулся волана телом или одеждой.

- После удара соперника волан коснулся потолка или других предметов, находящихся поблизости от площадки.

- Соперник во время розыгрыша коснулся сетки телом или ракеткой, перенёс ракетку или часть тела на сторону противника.

- Соперник не смог совершить подачу. 

V. Игра «Волейбол»

Состав команды 3 человека (2 муж.+1 жен.). Система проведения и продолжительность игр определяется на судейской коллегии перед началом соревнований.
VI. Игра «Футбол»
Состав команды 4 человека (3 муж.+1 жен.). Система проведения и продолжительность игр определяется на судейской коллегии перед началом соревнований.
VII. Конкурс «Сельский богатырь»
Конкурс для 1 из представителей команды. Участнику необходимо пройти полосу и выполнить испытания подготовленные организаторами. Например: перекидывание покрышки, колка дров, распилка бревна, переноска фляг с водой и т.д. 

VIII. Конкурс «Перетягивание каната»

Состав команды 10 человек. 

Команда должна перетянуть команду, напротив, за свою линию. Команды распределяются согласно жеребьёвке. Конкурс «на вылет». 
КОНКУРСНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Конкурс «Визитка» Участники представляют команду (название и девиз) разрешается использование музыки. 
Оценивается: * оригинальность

* костюмы и атрибутика

                         * соответствие теме Фестиваля.

2. Конкурс «Бивак» и «Меню туриста» Участники презентуют разбивку и содержательность бивака, его оригинальность. Так же презентуют жюри блюдо, из продуктов выданными организаторами. 
Оценивается: * оригинальность оформления лагеря и блюда


                  * порядок на территории

                              * правильность разбивки бивака

                              * оформление лагеря в соответствии названия команды и темы.
                              * Вкусовые качества

Снижается оценка за: порубку зеленого леса, лапника, веток, беспорядок и грязь;

      3. Конкурс «туристская песня с импровизацией» Участники представляют, исполняют туристскую песню с импровизацией.   
Оценивается: * содержательность
            * юмор



      * зрительские симпатии

            * раскрытие смысла песни
4. «Дружная команда»
      Оценивается: * дисциплина

      * форма команды



                  * сплоченность команды на выполнениях заданий
                              * соблюдение условий программы



                  * организованность



                  * находчивость

                              * оригинальность
*  Снижается оценка за: * распитие алкогольной (спиртосодержащей) продукции;

                                          * нахождение в состоянии алкогольного опьянения;

                                          * курение в неположенном месте;

                                          * Выражение нецензурной бранью.

* Условия конкурса распространяются как на участников команды, так и на их болельщиков. 

.

Приложение 2
	№
	Список обязательного личного снаряжения
	Кол-во шт.

	1.
	Кружка, ложка, миска, нож
	Каждому

	2.
	Рукавицы брезентовые (варежки), допускается использование перчаток х/б
	Каждому

	3.
	Сменная обувь, одежда с длинными рукавами, средства защиты от насекомых
	Каждому


	
	Список обязательного командного снаряжения
	Кол-во шт.

	1.
	Палатка 
	В зависимости от количества участников

	2.
	Аптечка 
	1

	3.
	Продукты 
	на 2 дня

	4.
	Рюкзак 
	1

	5.
	Спальный мешок/одеяло 
	В зависимости от количества участников

	6.

7.

8.

9.
	Фонарь  
Топор/ножовка
Компас                                                                                                                                      
Ремонтный набор
	минимум один на двоих

1

1
1
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