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Название проекта: 

«Делаем добро вместе: развитие добровольного донорства среди студенческой молодёжи»

Краткое описание: проект ориентирован на формирование устойчивых традиций добровольчества и создание 

благоприятной среды для регулярного роста числа активных доноров среди студенческой молодёжи от 18 до 25 

лет, способствующих улучшению здоровья нации и укреплению позиций России в международной гуманитарной 

сфере.

Проект реализуется в рамках года, посвященного героям-защитникам нашей Родины, подчеркивая связь 

патриотизма и гражданского долга с идеей взаимопомощи и доброты.

Инициатива направлена на объединение студенческой молодёжи вокруг благородной  миссии помощи друг другу 

и уважение традиций служения Отечеству.
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Актуальность:

Проект «Делаем добро вместе: развитие добровольного донорства среди студенческой молодёжи» является актуальным ввиду постоянной 

востребованности донорской крови и компонентов, необходимых для оказания экстренной медицинской помощи пострадавшим, больным пациентам 

и участникам боевых действий. Регулярное пополнение запасов крови имеет жизненно важное значение для системы здравоохранения Тюменской 

области и способствует повышению качества медицинских услуг.

Кроме того, проект соответствует социальной ответственности государства перед гражданами, особенно в условиях увеличения числа 

чрезвычайных ситуаций и роста потребности в донорских компонентах. Привлечение большего количества сознательных молодых людей к 

регулярному донорству позволит укрепить общественное здоровье и снизить риски возникновения кризисных ситуаций с нехваткой донорского 

материала.

Цель проекта: укрепление патриотического духа и чувства гражданской ответственности студенческой молодёжи через участие в благородном деле 

помощи нуждающимся людям, повышение уровня информированности студентов о роли доноров в спасении жизней. 
Задачи проекта:

1.Повышение осведомлённости: организовать мероприятия студенческой молодёжи по пропаганде донорства крови и  костного мозга как 

эффективного способа оказания помощи и поддержки соотечественников, а также для укрепления связи поколений.

2.Формирование волонтёрского движения: активизация молодежных организаций и формирование группы активистов-добровольцев, создание 

условий для привлечения молодёжи и регулярного участия студенческой молодёжи в акциях по сдаче крови. 

3. Укрепление сотрудничества между медицинскими учреждениями, государственными органами и молодёжными волонтёрскими организациями для 

эффективной координации усилий в области развития студенческого донорского движения. 

4.Проведение масштабных акций: организация и участие в регулярных общероссийских донорских мероприятиях, направленных на пополнение 

запасов крови в соответствии с потребностями учреждения службы крови, используя тематику Года защитника Отечества.

5. Поддержка общественного признания: освещение примеров героического поведения доноров и распространение позитивного опыта 

добровольчества.

Таким образом, реализация проекта обеспечит стабильное обеспечение медицинских учреждений компонентами крови и создаст основу для 

дальнейшего расширения практики добровольного  донорства среди студенческой молодёжи Тюменской области.
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Акции поддержки волонтерского движения: проходят мероприятия, направленные на привлечение новых доноров, особенно среди студенческой 

молодежи  и подрастающего поколения
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Массовость и открытость мероприятий способствуют формированию атмосферы солидарности 

и единства молодёжи.
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Акции поддержки волонтерского движения через культуру, общественность и спорт
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Экскурсии по станции переливания крови предоставляют уникальную возможность познакомиться с процессом донорства и

медицинской работой учреждения изнутри. Во время экскурсии студенты узнают о процедуре сдачи крови, её значении для

спасения жизней, познакомятся с оборудованием и технологиями, используемыми для хранения и обработки донорской крови.

Такие мероприятия помогают повысить осведомленность молодёжи о важности донорства и способствуют привлечению новых

добровольцев. Экскурсия включает посещение лабораторий, беседу с врачами и сотрудниками станции, а также просмотр

наглядных материалов и презентаций. Это позволяет каждому участнику почувствовать себя частью важного дела, направленного

на спасение человеческих жизней.
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Активизация молодёжных организаций и формирование группы активистов добровольцев:

отряд "Донор" Тобольского местного отделения Всероссийского общественного движения "Волонтеры-медики« Тобольского

медицинского колледжа имени Володи Солдатова; Тобольское местное отделение «Молодая гвардия»; Молодёжная

общероссийская общественная организация «Российские студенческие отряды»
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Связывая идею донорства с историей защиты Отечества, проект воспитывает  у студенческой молодёжи чувство гордости за 

своё участие в общем деле и укрепляет понимание взаимосвязанности судьбы каждого гражданина с благополучием всей страны.
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Тобольск, Красная площадь, Кремль. Реконструкция госпиталя студентами Тобольского медицинского колледжа. 09.05.2025 года

В поддержку Всероссийской акции «Код донора. Защитники Отечества».
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В 2025 году студенческая молодёжь Тюменской области  городов Тобольска и Тюмени была вовлечена

в Эстафету факела "Огонь жизни«, направленную на привлечение внимания к проблеме донорства костного мозга и увеличения 

числа потенциальных доноров в Федеральном регистре.

Международная Премия #МЫВМЕСТЕ 2026



Количественные показатели: Возможно указание дополнительных показателей для оценки проекта

№ 

п/п Показатели Значение 

1 Общее количество участников мероприятия (мероприятий) 9123

2 Количество человек, сдавших кровь 6750

3 Количество волонтеров, принявших участие в мероприятиях проекта
502

4 Общее количество мероприятий, проведенных в рамках проекта 670

5 Количество проведенных донорских мероприятий (дни донора) 130

6 Количество СМИ, разместивших информацию о мероприятиях проекта 45

7
Количество публикаций о мероприятиях проекта

(включая интернет-ресурсы, аккаунты в социальных сетях)

204

8 Количество человек, вступивших в Федеральный регистр доноров костного мозга
997

9 Количество молодых доноров (18-25 лет)
2200

10 Количество вовлечённых молодёжных сообществ, образовательных учреждений
21
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Социальный эффект: 1. Здоровье населения: регулярный приток донорской крови существенно повышает доступность медицинской 

помощи, позволяя оперативно оказывать лечение лицам, находящимся в критическом состоянии. Это помогает спасти тысячи жизней 

ежегодно и снижает риск осложнений при операциях и лечении тяжелых заболеваний.

2. Уменьшение дефицита донорской крови: расширяя число добровольных доноров, проект обеспечивает медицинские учреждения 

достаточным количеством крови и её компонентов, создает условия для оперативной реакции на запросы клиник.

3. Повышение гражданской ответственности: проект формирует активное сообщество неравнодушной молодёжи, осознающей важность 

своего вклада в спасение чужих жизней. Благодаря массовому распространению ценностей альтруизма и заботы о ближнем формируется 

новая культура осознанного отношения к здоровью и обществу.

4. Образование и просвещение: активная работа по информированию студенческой молодёжи расширяет знания студентов о процессах и 

правилах донорства, уменьшает страх и предрассудки относительно этой процедуры, привлекая больше заинтересованных участников.

5. Патриотическое воспитание: связывая идею донорства с историей защиты Отечества, проект воспитывает чувство гордости за своё 

участие в общем деле и укрепляет понимание взаимосвязанности судьбы каждого гражданина с благополучием всей страны.

6. Укрепление социального доверия: массовость и открытость мероприятий способствуют формированию атмосферы солидарности и 

единства народа, создавая предпосылки для повышения общего уровня доверия между обществом и государством.

Вывод: социальный эффект от реализации проекта выражается в улучшении состояния здоровья студенческой молодёжи, увеличении 

ресурса донорской крови, развитии гражданской ответственности и усилении коллективного решения важных проблем общества. Эти 

изменения положительно влияют на социальное самочувствие студентов, делая общество более сплоченным и здоровым.
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Дальнейшее развитие проекта и сотрудничества: 

1.Продолжить регулярное проведение совместных мероприятий с учебными заведениями-донорами, так как они играют 

ключевую роль в привлечении потенциальных доноров. 

2. Усилить взаимодействие со станциями переливания крови, так как они являются главными партнёрами в реализации 

проекта. 

3. Активизировать участие общественных молодёжных организаций, как активных участников в продвижении идей 

здорового образа жизни и благотворительности. Их участие в проекте позволяет привлечь внимание общественности к 

проблемам донорства и повысить уровень доверия к процедуре сдачи крови. 

4. Привлекать молодежь через учебные заведения, так как она является важным ресурсом для привлечения новых 

доноров. Учебные заведения предоставляют уникальную возможность провести работу с молодежью, сформировать 

позитивное отношение к донорству и воспитать будущих активных участников движения.

5. Для повышения эффективности проекта важно разработать комплекс мер по информационной поддержке и пропаганде 

донорства. Это включает использование социальных сетей, размещение публикаций в средствах массовой информации, 

распространение листовок и плакатов, организацию фотовыставок и презентаций.

Вывод:

Таким образом, проект «Делаем добро вместе: развитие добровольного донорства среди студенческой молодёжи» имеет 

большой потенциал для дальнейшего развития и расширения своего влияния, способствуя формированию культуры 

добровольного донорства среди молодёжи.
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Информационное сопровождение:  Ссылки на публикации в СМИ, в интернете, в социальных сетях и т. п.

https://vk.com/wall435028377_7777

https://vk.com/wall435028377_7775

https://vk.com/photo435028377_457253761

https://vk.com/wall435028377_7772

https://vk.com/wall435028377_7771

https://vk.com/wall435028377_7764

https://vk.com/wall-32812410_20621

https://vk.com/wall435028377_7757

https://vk.com/wall435028377_7756

https://vk.com/wall435028377_7754

https://vk.com/wall-20004962_11538

https://vk.com/wall435028377_7746

https://vk.com/wall435028377_7719

https://vk.com/wall435028377_7718

https://vk.com/wall435028377_7717

https://vk.com/wall435028377_7716

https://vk.com/wall435028377_7715

https://vk.com/wall435028377_7714

https://vk.com/wall435028377_7713

https://vk.com/wall435028377_7712

https://vk.com/wall435028377_7711

https://vk.com/wall435028377_7708

https://vk.com/wall435028377_7705

https://vk.com/wall435028377_7704

https://vk.com/wall435028377_7703

https://vk.com/wall435028377_7701

https://vk.com/wall-124647483_1090

https://vk.com/wall-37127928_40418

https://vk.com/wall435028377_7697

https://vk.com/wall435028377_7694

https://t-i.ru/articles/51334

https://tm-courier.ru/2022/08/26/chto-takoe-donorstvo/

https://admtobolsk.ru/news/society/prosvetitelskie_meropriy

atiya_o_donorstve_krovi_i_kostnogo_mozga/

https://vk.com/video-

5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de

https://m.vk.com/wall-210490565_3393

https://tyumen-

news.net/society/2022/08/29/262475.html

https://smartik.ru/tobolsk/post/198448267

https://vk.com/wall-5735566_54992
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https://t-i.ru/articles/51334
https://tm-courier.ru/2022/08/26/chto-takoe-donorstvo/
https://admtobolsk.ru/news/society/prosvetitelskie_meropriyatiya_o_donorstve_krovi_i_kostnogo_mozga/
https://vk.com/video-5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de
https://m.vk.com/wall-210490565_3393
https://tyumen-news.net/society/2022/08/29/262475.html
https://smartik.ru/tobolsk/post/198448267
https://vk.com/wall-5735566_54992


Информационное сопровождение:  продолжение

- Во имя спасения жизни. Тюменские известия. Новости Тюмени. https://t-i.ru/articles/51334

- В Тюмени в Конторе пароходства рассказали.. | TMN.SM.NEWS. Новости Тюмени | ВКонтакте

https://m.vk.com/wall-210490565_3393 

Молодым парламентариям Тюменской области рассказали о донорстве // Региональные новости // Пресс-

центр//Порталобщественных объединений Тюменской области "Диалог" 

http://www.dialog-urfo.ru/presscenter/news?id=28761 

- «Что такое донорство?» — Тюменский Курьер

https://tm-courier.ru/2022/08/26/chto-takoe-donorstvo/ 

- Тюменская областная Дума: Ольга Швецова приняла участие в образовательном проекте о донорстве

https://www.duma72.ru/ru/arena/new/news/2845/97783/ 

- Просветительские мероприятия о донорстве крови и костного мозга

https://admtobolsk.ru/news/society/prosvetitelskie_meropriyatiya_o_donorstve_krovi_i_kostnogo_mozga/ 

- В Год педагога и наставника, в рамках традиционного | Администрация города Тобольска

https://smartik.ru/tobolsk/post/198448267 

- Молодые тюменцы узнали о донорстве и о том, как оказывать первую помощь

https://tmn.sm.news/v-tyumeni-zhenshhinam-okazali-pervuyu-pomoshh-pri-nozhevom-ranenii-71457-u3t5/ 

https://vk.com/video-5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de 
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Информационное сопровождение:  продолжение

- Спасать жизни людей их призвание

В Тобольске сотрудники силовых ведомств присоединились к акции "Код донора. Защитники Отечества". 

https://vk.com/wall-5735566_81291 

- Тобольск принял всероссийскую эстафету "Огонь жизни". 

https://vk.com/wall-5735566_80726 

Реконструкция военно-полевого госпиталя времён Великой Отечественной войны

https://vk.com/wall-5735566_80616 

- В предстоящие выходных, 20 апреля, Россия отметит Национальный день донора. Этот праздник посвящён тем, 

кто безвозмездно сдаёт свою кровь во благо здоровья и жизни совершенно незнакомых людей.

https://vk.com/wall-5735566_80136 

"Огонь жизни". В Тюмени прошла акция, цель которой привлечь внимание к донорству костного мозга.

https://vk.com/wall-131652649_75756 
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Дополнительные материалы: 

https://vk.com/video-

5735566_456254419?list=cee029b7603aa056de

https://vk.com/wall-5735566_54992
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Проект в средствах массовой информации
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Ваши отзывы и пожелания премии #МЫВМЕСТЕ 2026

Теплых человеческих сердец и добрых поступков, наполняющих мир светом 

надежды и добра!

Всех необходимых ресурсов и поддержки государства для успешного решения 

поставленных целей!

Пусть каждый вклад каждого сотрудника становится кирпичиком в построении 

здорового будущего нашей страны!


