Анкета участника конкурса проектов в сфере профилактической медицины и популяризации здорового образа жизни. 
	Общая информация об участнике Конкурса 

	1.
	Наименование организации
	ГАУЗ «Оренбургский областной клинический наркологический диспансер»

	2.
	ФИО руководителя/уполномоченного лица (полностью)
	Руководитель - Заслуженный врач РФ, главный специалист нарколог Министерства здравоохранения
Оренбургской области, Главный врач ГАУЗ «ООКНД» Карпец В.В.
Уполномоченное лицо – заведующая отделом профилактики наркологических расстройств ГАУЗ «Оренбургский областной клинический наркологический диспансер» Пьянкова А.А.   

	3.
	Дата рождения, возраст
	20 сентября 1983 г., 34 года

	4.
	Место учебы, курс, факультет/место работы, должность
	ГАУЗ «Оренбургский областной клинический наркологический диспансер», заведующая отделом профилактики наркологических расстройств Пьянкова А.А.   

	5.
	Опыт работы в добровольческой деятельности (перечислите основные мероприятия и соответственные функции) 
	Опыт работы в сфере профилактики с 2012 года – 6 лет.
Отдел медицинской профилактики осуществляет следующие функции: 
· Осуществление профилактической, оздоровительной помощи населению; 
· Осуществление современных принципов профилактики неинфекционных заболеваний и основ Здорового образа жизни; 
· Организация взаимодействия с другими лечебно-профилактическими учреждениями г. Оренбурга и Оренбургской области (ГБУЗ «Оренбургский областной центр медицинской профилактики», ГБУЗ «Оренбургский областной кожно-венерологический диспансер», ГБУЗ «Оренбургский областной центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями», «Оренбургский областной центр планирования семьи и репродукции», ГБУЗ «Оренбургский городской противотуберкулезный диспансер»; 
· Организация взаимодействия с отделом образования – организация профилактической работы в школах, гимназиях, лицеях, коррекционных школах, приютах, профессиональных училищах, профессиональных лицеях, техникумах, ВУЗах г. Оренбурга и Оренбургской области с раздачей методических материалов по наркопрофилактике и пропаганде Здорового образа жизни; 
· Организация взаимодействия с УВД, УФСКН, УФСИН, техногенно-опасными предприятиями г. Оренбурга в сфере наркопрофилактики – организация проведения семинаров, круглых столов, лекций с раздачей методических пособий наркологической направленности, по пропаганде ЗОЖ; 
· Организация проведения календарных дней здоровья в ГАУЗ «ООКНД»; 
· Осуществление контроля за работой беседческих групп в отделениях ГАУЗ «ООКНД»; 
· Организация проведения конференций в ГАУЗ «ООКНД»; 
· Организация проведения ежегодного смотра-конкурса на лучшее отделение по профилактической работе в ГАУЗ «ООКНД» ко Дню медицинского работника; 
· Организация и проведение анкетирования среди пациентов в амбулаторных и стационарных подразделениях ГАУЗ «ООКНД» по оценке качества и доступности оказываемых медицинских услуг; 
· Проведение анализа профилактической работы диспансера по повышению запланированного объема работы врачей и средних медицинских работников; 
· Обеспечение подразделений диспансера, методическими материалами (памятки, буклеты, брошюры, плакаты, информационные письма), лекциями, беседами для оформления стенных газет, санитарных бюллетеней, стендов, Уголков Здоровья, а также для распространения среди населения; 
· Ведение отчетной и учетной документации; 
· Составление ежемесячных, квартальных, полугодовых, годовых отчетов по профилактической работе в ГАУЗ «ООКНД». 
 

	6.
	Контактный номер
	8 (3532) 23-50-56 рабочий
8 9871906364 сотовый

	7.
	Адрес электронной почты
	anna.pyankova.83@mail.ru

	Информация о проекте, участвующем в Конкурсе

	1. 
	Название проекта
	Программа позитивной профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения в Оренбургской области 
«МОЛОДОЕ ПОКОЛЕНИЕ ДЕЛАЕТ СВОЙ ВЫБОР!».


	2.
	Старт реализации проекта
	Программа реализовывается в г. Оренбурге и Оренбургской области с 2003 года под девизом «Хочу жить долго и быть здоровым!».

	3.
	Субъект РФ, на территории которого реализуется проект
	Оренбургская область (36 районов области)

	4.
	Партнеры проекта (органы исполнительной власти субъекта, медицинские организации, образовательные учреждения, другие общественные организации и др.)
	В реализации программы принимают участие различные областные и районные службы: Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером; Прокуратура Оренбургской области, Управление по контролю за оборотом наркотиков УМВД РФ по Оренбургской области; Министерство и отделы образования; Спорткомитеты; административные и правоохранительные органы; отделы по делам молодежи; комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав; общественные организации («СТОП-НАРКОТИК», «Агентство молодежных инициатив»).

	5.
	Краткая аннотация проекта
	1. Работа в территориях строится в виде декадников, соединяющих воедино пропагандистские акции, психологические исследования (по методике «Цветовые метафоры»), обучение для педагогов и родителей, практические упражнения. Особое внимание уделяется спортивным состязаниям, которые проводятся во дворцах спорта в виде особого всенародного праздника, с обязательным вручением ценных призов. 
2. Образовательная составляющая программы реализуется в виде семинаров-тренингов и диспутов бригадой (командой) специалистов, в состав которой входят представители всех вышеперечисленных организаций. Участники получают раздаточный методический материал, содержащий пособия, буклеты, календари, блокноты, закладки. 
3. Финальным аккордом декадника является межведомственный круглый стол, который проходит в дискуссионном стиле с участием главы местной администрации, всех ключевых участников и исполнителей программы. Итоги работы обязательно освещаются в местных и областных СМИ.  Кроме того, программа рассчитана на повторные продолжающиеся мероприятия со всеми целевыми аудиториями, с учетом ранее полученных результатов и накопленного опыта.
Региональная Программа «Молодое поколение делает свой выбор!» позволяет выстроить систему профилактики с привлечением к ней не только врачей наркологов, но и вовлечь в нее административный ресурс – администрации муниципальных образований. Данная форма взаимодействия является хорошим инструментом привлечения в профилактическую наркологию большого числа компетентных специалистов. Инновационным в данной программе является не только ее содержание, но и сам процесс формирования и реализации. Внедрен механизм оперативного ответа на насущные потребности общества – работает проектный принцип выполнения «точечного» социального заказа в масштабах региона, города или поселка.  Новизна данной программы заключается во взаимодействии различных органов и структур, работе с разными целевыми аудиториями и длительном (продолжающем, континуальном, непрерывном) характере действий.


	6.
	Цель проекта
	Свести к минимуму количество подростков, проявляющих интерес к употреблению наркотиков и минимизировать последствия их употребления. 
Сформировать мировоззрение здорового образа жизни и привить уважение к существующему законодательству РФ.

	7.
	Задачи проекта
	1. Снижение заболеваемости наркоманией, спроса на наркотики.
2. Повышение потребности в здоровом образе жизни. 
3. Побуждение населения к занятиям физической культурой и спортом.
4. Формирование целостной самостоятельной личности подростков.
5. Привитие «антинаркотического иммунитета».
6. Привитие навыков позитивного антинаркотического воспитания в семье и школе.
7. Одномоментно охватить 4 целевые группы: 
- подростки и молодежь в возрасте от 13 до 25 лет;
- специалисты, ведающие вопросами профилактики девиантного поведения – педагоги, социальные педагоги, психологи, медицинские работники;
- родители, либо законные представители подростков;
- руководящий состав органов местного самоуправления, напрямую определяющие социальную политику на данной территории.


	8.
	Основная целевая аудитория, на которую направлена деятельность проекта
	4 целевые группы: 
- подростки и молодежь в возрасте от 13 до 25 лет;
- специалисты, ведающие вопросами профилактики девиантного поведения – педагоги, социальные педагоги, психологи, медицинские работники;
- родители, либо законные представители подростков;
- руководящий состав органов местного самоуправления, напрямую определяющие социальную политику на данной территории.

	9.
	Перечислите основные мероприятия, которые проходили в рамках реализации проекта
	Описание мероприятия
	Исполнитель

	
	
	Подготовительный этап.
1. Подготовка и рассылка информационных писем:
· Главам муниципальных образований Оренбургской области
· Главным врачам районных больниц Оренбургской области 
· Заведующему отдела образования района Оренбургской области
· Прокуратура района Оренбургской области 
· УВД района Оренбургской области

	Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером

	
	
	Начальный этап.
·   Составление плана - графика проведения декадников в рамках профилактической программы «Молодое поколение делает свой выбор!».

·   Утверждение плана - графика проведения декадников в рамках профилактической программы «Молодое поколение делает свой выбор!» 
·   Составление совместных планов мероприятий в рамках профилактической программы «Молодое поколение делает свой выбор!» с участниками декадника.

	Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером, Оренбургским областным центром медицинской профилактики, Оренбургским центром профилактики и борьбы со СПИД

	
	
	Основной этап.
· Проведение психологического исследования и анкетирования обучающихся;

· Проведение профилактических мероприятий с обучающимися в формах: 
- деловых игр;
- тренингов;
- показа видеоматериалов; 
- конкурсов рисунков о здоровом образе жизни;
- раздачи профилактического наглядного информационного материала для участников мероприятий (брошюры, листовки, буклеты и т.д.) 
· Образовательных семинаров с педагогическим составом по вопросам пропаганды здорового образа жизни, профилактики наркомании и ВИЧ-инфекции.

	Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером, Оренбургским областным центром медицинской профилактики, Оренбургским центром профилактики и борьбы со СПИД
Министерство и отделы образования Оренбургской области.
Спорткомитеты.
УМВД РФ по Оренбургской области, представленное отделом взаимодействия с органами государственной власти, межведомственного взаимодействия в сфере профилактики ОО УНК УМВД России по Оренбургской области, отделом по делам несовершеннолетних.
Прокуратура Оренбургской области.
Отделы по делам молодежи; комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав.
Общественные организации.


	
	
	Заключительный этап. 
· Подготовка итогового материала по декаднику (заключение клинических психологов по проведенному социально-психологическому исследованию) 
· Организация и проведение круглого стола. 
· Подготовка Резолюции Круглого стола.
· Освещение проведенного мероприятия в территориальных средствах массовой информации 
· Мониторинг и подведение итогов проводимых мероприятий в разрезе области 

	Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером, Оренбургским областным центром медицинской профилактики, Оренбургским центром профилактики и борьбы со СПИД
Министерство и отделы образования Оренбургской области.
Спорткомитеты.
УМВД РФ по Оренбургской области, представленное отделом взаимодействия с органами государственной власти, межведомственного взаимодействия в сфере профилактики ОО УНК УМВД России по Оренбургской области, отделом по делам несовершеннолетних.
Прокуратура Оренбургской области.
Отделы по делам молодежи; комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав.
Общественные организации.


	10.
	Количественные и качественные показатели реализации проекта
	Показатель, единица измерения
	Значение показателя

	
	
	Снижение распространенности наркомании среди подросткового населения Оренбургской области. 



Снижение заболеваемости наркоманией среди подросткового населения Оренбургской области.


Снижение количества умерших от употребления наркотиков.








Вовлечение подросткового населения в профилактические мероприятия (% охвата)

Повышение компетентности участников программы и качества проводимых мероприятий.
Усиление активности государственных и общественных организаций в сфере профилактики.
Появление системы использования знаний и навыков по первичной наркопрофилактике среди работников образования в работе как с учениками, так и с родителями.
Усиление межведомственного партнерства. В реализации программы принимают участие различные областные и районные службы: Министерство здравоохранения Оренбургской области, представленное Областным клиническим наркологическим диспансером; Управление по контролю за оборотом наркотиков УМВД РФ по Оренбургской области; Министерство и отделы образования; спорткомитеты; административные и правоохранительные органы; отделы по делам молодежи; комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав; общественные организации.
Непосредственное участие в проекте представителей администраций областного и районного уровней приводит к переоценке проблемы употребления психоактивных веществ в их повседневной практике: начинают проводиться мероприятия не только по выявлению лиц, употребляющих психоактивные вещества, но и по научно-обоснованному планированию профилактической (предупредительной) работы посредством развития спорта, занятости, повышения уровня культуры населения.  


	Показатель распространенности наркомании с 2011 года снизился на 49,4% или в 1,9 раза (с 1,7 в 2011 году до 0,86 в 2017 году на 10 тыс. населения).


Показатель заболеваемости наркоманией в сравнении с 2011 годом снизился на 56,7% или в 2,3 раза (с 1,2 в 2011 году до 0,52 в 2017 году на 10 тыс. населения).



Число умерших от употребления наркотиков по данным областного бюро судебно-медицинской экспертизы составил в 2017 г. – 29 человек; (в 2011 г. - 71 человек).
С учетом данных за предыдущие годы – в 2017 году отмечается тенденция снижения общего числа умерших от употребления наркотиков – в 2,7 раза. 




Увеличение с 1,4% в 2013 году до 10,7% всего подросткового населения Оренбургской области в 2017 году.

	11.
	Количество волонтеров-медиков, задействованных в мероприятиях проекта
	На постоянной основе сотрудничаем с Всероссийским общественным движением «Волонтеры-медики» в Оренбургской области, Региональный координатор Оренбургской области – Васильева Евгения. Количество участников варьирует.

	12.
	Методы реализации проекта (форматы мероприятий, методы работы с целевой аудиторией)
	· Антинаркотические диспуты, конкурсы, викторины, кинолектории с учащимися.
· Проведение психологического исследования по методике «Цветовые метафоры» (Соломин И.Л., 2003, 2008г.) 
· Тематические встречи, посвященные памятным датам охраны здоровья.  
· Тиражирование раздаточных материалов (методическое пособие, буклеты). 
· Распространение видеороликов «А ты в группе риска?», «Где Вас поджидает опасность…» через районных наркологов.
· Выступления в СМИ выпуск тематических программ на радио «Вся красота мира», на телевидении сюжеты программы «Право на жизнь».
· Организация профилактических выставок «За здоровое поколение» и «Спорт. Красота. Здоровье.»
· Семинары для педагогов, медицинских работников, сотрудников правоохранительных органов по позитивной наркопрофилактики. 
· Тренинги для родителей. 
· Размещение стендов антинаркотической направленности в учебных заведениях области.
· Проведение круглых столов, совместных конференций, посвященных пропаганде здорового образа жизни и спорта. 
· Участие в массовых мероприятиях и акциях.
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