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Детство - один из самых лучших периодов в жизни человека. 

Детский сад и школа -начальная и очень важная ступень. 
Школа помогает набраться необходимых знаний и опыта для 
дальнейшего будущего развития личности, формирования 

навыков общения и коммуникации в обществе.



Подростковый возраст-это период в развитии человека, 

переходный этап между детством и взрослением(от 11-12 лет 
до 16-17 лет). Один из самых сложных период в жизни. В 
данный момент формируется не только наше тело, но и 

душа. Самое главное для положительного формирования не 
попасть под негативное влияние кого- или чего-либо. Следует 
очень внимательно подходить к выбору вашего окружения







Последствия употребления алкоголя подростками:

-приводит к нарушению психики, задержка развития

-нарушает структуру клеток, что приводит к перерождению 

тканей. 

-проблемы с иммунитетом 

-Меняется характер, появляется раздражительность, 

вспыльчивость. 

-нервная и сосудистая система не успевают развиваться 

вслед за организмом





Экстравертами-называют таких людей, поведения которые ориентированы на 
окружающих.

Интроверты – личности, поведения которые ориентированы на себя или вовнутрь.

Флегматик — это самый уравновешенный тип темперамента, отличающийся 
спокойствием, инертностью

Сангвиник — это тип темперамента, отличающийся энергичностью и активностью, 
высокой работоспособностью и позитивным взглядом на мир.



Уважение к Взрослым.
Обращайтесь на "Вы"

Слушайтесь родителей

будьте вежливы



СПАСИБО 

ЗА 

ВНИМАНИЕ!


