
Проект «Помогаторы»
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Проект «Помогаторы» направлен на:
•развитие добровольческой (волонтерской) 
деятельности молодежи 
•Оказание помощи людям, оказавшимся  в 
трудных жизненных ситуациях(многодетные и 
малоимущие семьи) 
•улучшение качества жизни людей пожилого 
возраста, социальную адаптацию инвалидов всех 
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возраста, социальную адаптацию инвалидов всех 
возрастов  и их семей.
•профилактику и охрану здоровья, пропаганду 
здорового образа жизни.
•выработку у сообщества этических норм 
поведения в отношении природы
•использования и популяризации объектов 
культурного наследия и их территорий.
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Актуальность проекта
• В современном обществе 

существует разделение - богатые и 
бедные. 

• Экономический кризис изменил 
мировоззрение людей, особенно 
подростков.
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подростков.
• Проект создает условия для 

проявления лучших качеств 
Российского гражданина.

• Проводятся благотворительные 
акции, направленные на 
проявление  милосердия и 
доброты.



Цели проекта
• развитие социальных навыков 

поведения у молодежи и установок на 
самостоятельное решение проблемных 
ситуаций.

• координация деятельности социума и 
колледжа, направленной на социальную 
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колледжа, направленной на социальную 
адаптацию детей, оставшихся без 
попечения родителей, детей и взрослых 
с ограниченными  возможностями 
здоровья, одиноких пожилых  людей

• расширение пространства их 
взаимодействия с окружающим миром.



Задачи проекта
• вовлечение участников проекта в 

социальную практику, создание 
условий для реализации творческих 
инициатив, лидерских качеств 
молодежи.

• оказание моральной и материальной 
помощи детям, оказавшимся в трудных 
социальных условиях, детям и 
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социальных условиях, детям и 
взрослым с ограниченными 
возможностями здоровья, одиноким 
пожилым людям

• гражданское образование и 
патриотическое воспитание молодежи, 
содействие формированию правовых, 
культурных и нравственных ценностей 
среди молодежи.



Этапы реализации 
проекта

• Сбор информации.

• Обсуждение на совете 
добровольческого объединения .

• Координация совместных и 
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• Координация совместных и 
индивидуальных усилий.

• Мероприятия и сроки реализации 
планов работ по направлениям.

• Обратная связь ( фотоотчеты,  
видеоотчеты, публикации в соцсетях, 
на сайте колледжа).



Ожидаемые результаты:
• привлечение большего количества 

волонтеров в Добровольческое объединение 
«Добролипецк», до 40 человек

• улучшение навыков социальной адаптации и 
общего развития у детей-сирот, детей и 
взрослых с ограниченными возможностями 
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взрослых с ограниченными возможностями 
здоровья

• повышение уровня информированности 
студентов колледжа и сообщества о 
принципах ЗОЖ

• помощь в решении проблем многодетных и 
малоимущих семей 

• улучшение качества жизни одиноких 
пожилых людей



Направления волонтерской 
деятельности

▸ Социальное ▸ Донорство ▸ Культурное

▸ Событийное

Военно-
патриотическое Экологическое
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Наши волонтеры-участники 
проекта «Помогаторы»



Сведения об участниках добровольческого объединения «Добролипецк»

№ ФИО участника ID в ЕИС «Добровольцы России»

1 Чаусова Виктория Олеговна 96066

2 Киселева Ирина Сергеевна 95063

3 Веревкин Максим Вадимович 105897

4 Горяинова Анастасия Сергеевна 94642

5 Прусов Игорь Владимирович 94750

6 Юмашева Надежда Сергеевна 92260

7 Утепбергенова Любовь Джамбуловна 94776

8 Тихонова Ольга Валерьевна 94932

9 Кузовкина Виктория Владимировна 946679 Кузовкина Виктория Владимировна 94667

10 Щенников Дмитрий Александрович 94716

11 Володин Артем Игоревич 98841

12 Тушева Ольга Владимировна 94816

13 Пахомов Дмитрий Алексеевич 95180

14 Карпов Даниил Викторович 95177

15 Давыдова Дарья Александровна 97017

16 Панова Софья Александровна 96371

17 Истомина Татьяна Алексеевна 94649

18 Голованов Виктор Николаевич 95182

19 Пересыпкина Елена Алексеевна 92920



Реализация проекта.
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Социальное направление



© Фокина Лидия Петровна 

14.11.17.В этот день члены нашего добровольческого 
отряда помогали убирать территорию детского 

дома, а также вручали подарки, играли в подвижные 
игры, загадывали загадки и устраивали веселые 

конкурсы. Особый интерес вызвал мастер-класс по 
изготовлению кормушек.



Адресная помощь многодетным и 
малообеспеченным семьям и семьям с детьми с 

ОВЗ,октябрь 2017
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22.12.17 Наши добровольцы вновь посетили  ребят из 
детского дома и поздравили детей с наступающим 

Новом годом. Подарили подарки именинникам, провели 
мастер-класс по изготовлению новогодних картин из 
пластилина, «балерин» из цветной бумаги, динозавров 

из воздушных шаров. 
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25.12.17 Липецкая городская общественная организация 
инвалидов-колясочников «Малое социальное объединение» 

передала слова благодарности нашим добровольцам за 
участие в акции "Будь со мной, хоть я - другой" для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. В течение 10 дней в 
колледже проходила предновогодняя акция по сбору конфет, 
мандарин, игрушек, детской одежды и предметов гигиены для 

деток-инвалидов. 
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«Наполни сердце добротой» - наша следующая 
акция, которая проходила с 23.04.18 по 25.04.18. 
Команда ДОБРОЛИПЕЦК приняла активное 

участие в сборе канцтоваров и игрушек для детей, 
находящихся на длительном стационарном лечении 

в больницах региона. 



25 мая - Международный день пропавших 
детей. Наши волонтеры вышли на акцию 

"Голубая ленточка", направленную на 
привлечение внимания взрослых к 
проблеме детской безопасности. 
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20.06.18. «Карнавал добрых красок». Организатор-
«Центр развития добровольчества»Наши волонтеры 
оказали помощь в оформлении территории детского 

сада ДОУ №62 тематическими площадками, оформили 
дорожки детской площадки развивающими играми и 

реставрировали беседки для детей.
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27.06.2018. Детский сад (для детей с нарушением зрения, 
с РАС) ГОАОУ «ЦОРиО» гор.Липецк. Развивающий 
мастер- класс для детей с ОВЗ, игры на развитие 
моторики, подвижные игры и просто общение с 

дошколятами
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28. 06.18 наши волонтеры приняли участие в 
добровольческой акции, организованной 

"Центром развития добровольчества" и 
оказали помощь мужчине с ограниченными 

возможностями здоровья
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10 июля 2018 года наши добровольцы  вновь посетили детский 
сад при ЦОРиО для детей с ограниченными возможностями 
здоровья, ребята провели новые мастер-классы на развитие 

мелкой моторики, творчества, пространственного мышления и 
играли с детками в подвижные игры. Свои творческие шедевры 

дети подарят своим родителям. 
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В рамках проекта «Помогаторы» 10 июля 2018 года наши 

добровольцы  вновь посетили детский сад при ЦОРиО для детей с 
ограниченными возможностями здоровья, ребята провели новые 

мастер-классы на развитие мелкой моторики, творчества, 
пространственного мышления и играли с детками в подвижные игры. 

Свои творческие шедевры дети подарят своим родителям.



▸ Реализация проекта.
Экологическое направление
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Экологическое направление



02. 10.17. В рамках осенней НМС ребята вместе 
с работниками прокуратуры приняли участие 

в озеленении  парка Авиаторов. Высадка 
саженцев.

© Фокина Лидия Петровна 



© Фокина Лидия Петровна 

09.11.17  акция «Покормите птиц зимой!» Наши 
волонтеры собственноручно изготовили и развесили 
на территории колледжа разнообразные кормушки -

надежные, красивые, креативные. Мы провели конкурс 
и лучшая кормушка, была подарена воспитанникам 

Липецкого детского дома. 



13 апреля 2018 года наши добровольцы в 
рамках весенней «Недели Добра» приняли 

участие в уборке парка и территории, 
прилегающей к Художественному музею 

имени В. С. Сорокина.
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24.04.18 Добровольческое объединение 
ДОБРОЛИПЕЦК Липецкого 

машиностроительного колледжа приняло 
участие в открытии НМС весна 2018. Наши 

студенты выступили в качестве 
ассистентов в церемонии открытия, а по 

завершении приняли участие в 
благоустройстве Нижнего парка

© Фокина Лидия Петровна 

благоустройстве Нижнего парка
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Наши волонтеры на протяжении всего года  
принимают активное участие в различных 

субботниках или просто отзываются на просьбы о 
помощи. Приведение в порядок детской площадки, 

чистка снега возле офиса общества  инвалидов-
колясочников, уборка территории детского дома.



▸ Реализация проекта. 

▸ Военно-патриотическое 
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▸ Военно-патриотическое 
направление
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19 апреля 2018 года было проведено мероприятие 
«Письма с фронта», посвященное Дню Великой 
Победы. Ребята  рассказывали про героические 

судьбы участников Великой Отечественной войны, 
зачитывали письма бойцов с фронта, исполняли 

военные песни, читали проникновенные 
стихотворения о войне.
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17 апреля 2018 года на Евдокиевском кладбище 
волонтеры добровольческого объединения 

«ДОБРОЛИПЕЦК» Липецкого 
машиностроительного колледжа приводили в 
порядок мемориальные памятники и воинские 

захоронения
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29 апреля 2018г волонтеры добровольческого 
объединения «Добролипецк» посетили 

Введенский геронтологический   центр с 

программой «Письма ветеранам».



30 апреля 2018 года волонтеры приехали в 
гости к ветерану Великой Отечественной 

войны Куликову Василию Федоровичу, 
поздравили его с наступающим праздником 

Победы.
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Реализация проекта. 
Событийное направление
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Событийное направление
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24 апреля 2018 года в конференц-зале управления 
молодежной политики Липецкой области состоялся 

семинар « Информационное волонтерство. ЗОЖ. 
Здоровый регион». Участники ДОБРОЛИПЕЦК узнали 
,как правильно проводить работу по формированию в 

местном сообществе ценностей здорового образа жизни 
путем распространения позитивной информации.



4 апреля 2018 года в областной администрации 
региона состоялось первое заседание Совета по 
вопросам добровольчества (волонтерства ) в 

Липецкой области, на которое были приглашены 
участники добровольческого объединения 

ДОБРОЛИПЕЦК
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28 апреля 2018 - Всемирный день охраны труда. 
Команда волонтеров  Добролипецк ЛМсК провела 
викторину по вопросам ,пожарной безопасности, 

электробезопасности, правилам поведения на рабочем 
месте. А еще устроили конкурс селфи на фоне 

информационной доски по охране труда.



17.05.18 на стадионе «Сокол» в рамках проекта 
«Добро48» прошел товарищеский матч, в котором 
встретились Сборная добровольцев региона и ФК 

«Металлург» (юноши). Матч был приурочен к 
старту Чемпионата мира по футболу-2018. 
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31 мая в парке Победы прошел велоквест, 
приуроченный ко Всемирному дню отказа 

от курения. В велоквесте приняло участие 10 
команд, в том числе наши добровольцыД.
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В конференц-зале управления молодежной политики 
Липецкой области 24.05.18 состоялся  круглый стол 

"Добрая весна". На нем были подведены итоги 
весенних добровольческих акций, проводимых на 

территории региона Центром развития 
добровольчества. 



Самые активные участники акций были награждены 
благодарственными письмами. В том числе наш 

волонтерский отряд «Добролипецк».
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Участники  нашего добровольческого  отряда  
«Добролипецк» работали организаторами во время 

проведения сельскохозяйственной  выставки 
Всероссийский День поля  5-7 июля. Ребята проявили 

трудолюбие и организаторские способности. Молодцы!
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Студенты-добровольцы из отряда "Добролипецк" 
ГОБПОУ"ЛМсК" 18 и 20 июля 2018 года участвовали в 

торжественных мероприятиях, посвященных межрегиональным 
соревнованиям "Лучший спасатель(водник)". Мы "болели" за 

нашу, липецкую ,команду!) 



Реализация проекта.

Культурное  направление
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Культурное  направление



«Храм православный».
• 03.05.18 волонтеры помогали вырубать заросли 

кустарника возле церковной ограды Храма Всех 
Святых, в земле Российской просиявших, потом 
директор воскресной школы Олеся Евгеньевна  

ознакомила ребят с внутренним устройством 
Нижнего и Верхнего храмов

© Фокина Лидия Петровна 



© Фокина Лидия Петровна 

10 мая состоялась встреча студентов с 
руководителем Епархиального отдела по вопросам 
защиты семьи, материнства и детства, клириком 
Христо-Рождественского собора иереем Алексием 
Шумаковым. Тема встречи «Что значит жизнь по 

вере?» .
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Добровольцы из нашего добровольческого объединения 
"Добролипецк" - Юмашева Надя и Кузовкина Вика 13 июля 

2018 года работали волонтерами во время концерта Валерии 
в Липецке. Море позитива и положительной энергии! 

Ведь Добро не уходит на каникулы!
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Монстры на каникулах! Это же про нас) Учебный год 
закончен  и мы отдыхаем от души! Присоединяйтесь к 
нашей добровольческой команде "Добролипецк", с нами 

весело и интересно! К тому же такие мероприятия 
укрепляют командный дух! 16 июля 2018года



Реализация проекта.
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Донорство
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6 апреля 2018 года, в рамках Всероссийской акции 
«Будь здоров - 2018!», волонтеры «Добролипецк» 
приняли участие в Государственной программе 

развития добровольного донорства «БОЛЬШЕ 

ДОНОРОВ-БОЛЬШЕ ЖИЗНИ», став донорами крови в 
ГУЗ "ЛИПЕЦКАЯ ОБЛАСТНАЯ СТАНЦИЯ ПЕРЕЛИВАНИЯ 

КРОВИ".
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18.05.2018 волонтеры «Добролипецк» вновь приняли 
участие в Государственной программе развития 

добровольного донорства «БОЛЬШЕ ДОНОРОВ-БОЛЬШЕ 

ЖИЗНИ», став донорами крови в ГУЗ "ЛИПЕЦКАЯ 

ОБЛАСТНАЯ СТАНЦИЯ ПЕРЕЛИВАНИЯ КРОВИ".



Проект «Помогаторы»

• Проводятся благотворительные акции, направленные 
на проявление милосердия, доброты к людям, 
нуждающимся в помощи и поддержке. 

• Участники добровольческого  объединения планируют 
и дальше оказывать помощь воспитанникам детского 
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и дальше оказывать помощь воспитанникам детского 
дома, детям находящимся в детских садах 
компенсирующего вида, реабилитационных центрах; 
многодетным  семьям, ветеранам Великой 
Отечественной войны; пожилым людям, проживающим 
в интернатах для престарелых. 

• Ведь все они нуждаются не столько в материальных 
благах, сколько в человеческом участии.
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