
Доброта... на кончиках 
пальцев



Доброта - сложное и многогранное понятие. Душевное тепло нельзя купить 
или продать, обменять или взять напрокат, поэтому у доброты нет ценности, 
это бесценный дар. Подлинная доброта не навязывает себя,не требует 
признания, славы или почестей..



Проблемы

1
Разочарование  и одиночество  так 
распространено в наше бурное и 
перенасыщенное информацией время. 
Все создает проблемы во 
взаимоотношениях с окружающими ,
сильно укорачивает жизнь. 

2
Человеку не хватает  теплоты  простого 
человеческого общения, участия, 
неторопливого разговора, тем более тем, 
кто по разного рода жизненным 
обстоятельствам остался без окружения 
семьи, близких людей.

3
Редко человек использует свои руки , 
пальцы в процессе жизнедеятельности, 
все чаще приходят на помощь приборы и 
инструменты, что отрицательно 
сказывается на развитии мозга и 
интеллекта.

4 Еще реже люди вместе, всем миром 
делают что то важное и нужное ,помогая 
и взаимодействуя друг с другом



Цель проекта

Увлечь наших подопечных 
разнообразными долгосрочными 
видами активной деятельности. 
Привить навыки простых эффектных 
видов рукоделия.
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Места выезной 
деятельности 
Художественных 
мастерских
Мы провели мастер-классы с детьми из Чапаевского 
интерната, Интерната для слабослышащих, с пенсионерами 
Октябрьского района, постояльцами Чапаевского пансионата 
ветеранов труда и инвалидов, мамами кризисного центра 
“Дом для мамы”.Все крупные мероприятия, проводимые 
Союзом православных женщин  (открытие выставки “ Моя 
семья” в ТРЦ «Амбар», праздник Пресвятой Богородицы) 
проходят с привлечением мастериц Художественных 
мастерских, которые увлекают детей занимательными 
занятиями по рукоделию. 



Предлагаемое решение

Творчество одухотворяет и развивает любого человека, при этом не важны ни опыт, ни умения и навыки, ни физические 
возможности. Например, гипсовые заготовки раскрашивали кистью и красками пожилые люди, которые иной раз не в состоянии 
ложку в руках держать, и их радость от полученного результата не передать словами. Не менее важно для них понимать, что они 
еще могут что-то делать,чувствовать, что нужны кому-то. Мы стараемся их  растормошить, заинтересовать, заставить работать 
мелкую моторику рук, отвлечь от грустных мыслей. Ветераны с удовольствием рассказывают о своей жизни, о традициях своего 
времени,вспоминают молодость, а еще поют… Сложилась прекрасная традиция - петь за рукоделием старые песни о главном, 
при этом удивительно наблюдать, как преображаются лица стариков во время пения, видимо, вспоминается им юность, детство ,
что-то хорошее и светлое, а мы стараемся подпевать, даже распечатали для себя тексты старых песен (наши подопечные, в 
отличие от нас, знают все тексты наизусть).  Занятия с молодежью, детьми,мамами направлены в первую очередь на закрепление 
навыков рукоделия с возможностью получения впоследствии дополнительного заработка. Не всегда у ребят получается сделать 
поделку аккуратно, и тогда а работу включаются все присутствующие на мастер-классе, демонстрируя чудеса фантазии, находя 
неожиданныетехнические и художественные решения.    
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Выездные мероприятия

 

Художественные мастерские Союза 
православных женщин учатся дарить 

добро. Постоянно занимаются 
разными видами народных промыслов 

и ремесел,совершенствуют свои 
навыки во всевозможных видах 

рукоделия, развивают художественную 
фантазию. .

Введите свой текст здесь 

На базе Самарской духовной семинарии 
женщины Союза устраивают посиделки 

для всех желающих обрести навыки 
рукоделия или развить уже имеющиеся. 
Посиделки так сдружили женщин разных 
возрастов, профессий и увлечений, что 

им захотелось поделиться радостью 
творчества с другими.

Введите свой текст здесь 

ьТворчество одухотворяет и развивает 
любого человека, при этом не важны ни 

опыт, ни умения и навыки, ни физические 
возможности. Например, гипсовые заготовки 
раскрашивали кистью и красками пожилые 

люди, которые иной раз не в состоянии 
ложку в руках держать, и их радость от 

полученного результата не передать 
словами. 
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Результаты

Радость от полученного результата не передать словами. Не менее важно для них понимать, что они еще могут что-то делать,чувствовать, что нужны 
кому-то. Мы стараемся их  растормошить, заинтересовать, заставить работать мелкую моторику рук, отвлечь от грустных мыслей. Ветераны с 
удовольствием рассказывают о своей жизни, о традициях своего времени,вспоминают молодость, а еще поют… Сложилась прекрасная традиция - 
петь за рукоделием старые песни о главном, при этом удивительно наблюдать, как преображаются лица стариков во время пения, видимо, 
вспоминается им юность, детство ,что-то хорошее и светлое, а мы стараемся подпевать, даже распечатали для себя тексты старых песен (наши 
подопечные, в отличие от нас, знают все тексты наизусть).  Занятия с молодежью, детьми,мамами направлены в первую очередь на закрепление 
навыков рукоделия с возможностью получения впоследствии дополнительного заработка. Не всегда у ребят получается сделать поделку аккуратно, и 
тогда а работу включаются все присутствующие на мастер-классе, демонстрируя чудеса фантазии, находя неожиданные технические и 
художественные решения.

 

Проект повысит среди людей, живущих в непростых жизненных 
обстоятельствах, уверенность в своих творческих силах, 
уверенность в общении с людьми, коммуникабельность, уровень 
информированности о видах прикладного творчества и 
возможностях их применения в своей повседневной жизни.В 
процессе работы с детьми, находящихся в интернатах и детских 
домах, с людьми пенсионного возраста предполагается 
сформировать у них устойчивые навыки в выбранном ими виде 
прикладного творчества и устойчивые позитивные эмоции от 
занятия творчеством и общения с людьми.

Введите свой текст здесь 

. Введите свой текст здесь 



Команда

Осуществляют реализацию этого проекта волонтеры Художественных 
мастерских Союза православных женщин города Самары, прошедшие 
обучение у опытных наставников на мастер-классах и прослушавших 
лекционный курс(особенности социального служения в разных 
социальных группах) в вечернем университете Союза православных 
женщин в Самарской духовной семинарии.Число постоянно действующих 
добровольцев растет с каждым годом на данный момент более 25 
человек.

   Трусова 

Татьяна 

Галева 

Екатерина
Сокова Елена


