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Добровольцы России 
Единая информационная система 

 

 

ФГБОУ ВО «Сыктывкарский государственный университет им. Питирима 

Сорокина» просит поддержать проект Натальи Петровны Мироновой, члена 

Республиканской ассоциация семей, имеющих детей с инвалидностью (РАСИДИ) 

"Журавлик" при КРО ВОИ «Центр помощи семьям, воспитывающих детей с 

РАС. «Аутизм – не приговор!», подготовленный для участия во Всероссийском 

конкурсе лучших волонтерских инициатив «Доброволец России-2019». 

Сыктывкарский госуниверситет, понимая важность создания 

благоприятных условий для самореализации и профессиональной ориентации 

молодёжи, развития добровольчества среди молодежи и адаптивной физической 

культуры в регионе готов оказать информационную и организационную 

поддержку проекта (размещение информации на официальной сайте, 

предоставление помещения и оборудования для проведения мероприятий в 

рамках проекта). 

 

 

Руководитель департамента 

научной и проектно- 

инновационной деятельности  

 
В.В. Миронов 

 

mailto:ssu@syktsu.ru


 
 
Развитие Социально – бытовых навыков 



 
 
 

  



 
 
 

  



 
 
 

 



 

 

Развитие академических навыков 



 
 
 

  



 
 
 

  



 

 

Адаптивная физическая культура 



 
 
 

 

 



 
 
 

 



 



 
Смета проекта 

 
 

№ Статья расходов Стоимость 

(ед.), руб. 

Кол-во 

единиц 

Всего, руб. 

1 "Поощрительный лист на 

3 жетона", http:// 

www.planik.org/product/ 

pooschritelnyy-list-na-3- 

zhetona 

180  5  900  

2 "Поощрительный лист на 

6 жетонов", http:// 

www.planik.org/product/ 

pooschritelnyy-list-na-6- 

smaylikov 

180  5  900  

3 Визуальное расписание 

«Сначала-потом», http:// 

www.planik.org/product/ 

snachala-potom 

100  5  500  

4 Визуальное расписание 

"Я надену", http:// 

www.planik.org/product/ 

vizualnoe-posobie-ya- 

nadenu 

860  5  4300  

5 Пособие "У меня болит", 

http://www.planik.org/ 

product/posobie-u-menya- 

bolit 

380  5  1900  

6 Набор карточек 

"Действия", 5х5 см., 24 шт, 

http://www.planik.org/ 

product/nabor-kartochek- 

deystviya-razmer-4-na-4 

480  5  2400  

7 Набор карточек " 

Повседневные действия 1" 

(24 шт.), 5х5 см., http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek- 

povsednevnye-deystviya-1 

480  5  2400  

8 Набор карточек " 

Повседневные действия 2" 

(24 шт.), 5х5 см., http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek- 

povsednevnye-deystviya-2 

480  5  2400  

9 Набор карточек 

"Игрушки", 5х5 см., 24 шт. 

http://www.planik.org/ 

product/nabor-kartochek- 

igrushki 

480  5  2400  

http://www.planik.org/product/
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http://www.planik.org/product/
http://www.planik.org/product/
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10 Набор карточек "Еда-1", 

5х5 см., (24 шт.). http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-eda-1 

480  5  2400  

11 Набор карточек "Еда-2", 

5х5 см., (24 шт.). http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-eda-2 

480  5  2400  

12 Карточки "Основные 

блюда", 5х5 см.,18 шт. 

http://www.planik.org/ 

product/nabor-kartochek- 

osnovnye-blyuda 

360  5  1800  

13 Карточки "Напитки", 5х5 

см., 12 шт. http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-napitki 

240  5  1200  

14 Карточки "Сладости", 5х5 

см., 12 шт. http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-sladosti 

240  5  1200  

15 Набор карточек "Первый", 

5х5 см., 12 шт. 

http://www.planik.org/ 

product/nabor-kartochek- 

pervyy 

240  5  1200  

16 Набор карточек "Фрукты", 

5х5 см., 12 шт. 

http://www.planik.org/ 

product/nabor-kartochek- 

frukty 

240  5  1200  

17 Набор карточек "Овощи", 

5х5 см., 12 шт. http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-ovoschi 

240  5  1200  

18 Набор карточек "Ягоды", 

5х5 см., 12 шт. http:// 

www.planik.org/product/ 

nabor-kartochek-yagody 

240  5  1200  

19 Коммуникативная книга с 

листами-вкладышами для 

карточек 4х4 см или 5х5 

см. http:// 

600  5  3000  

20 Набор набивных 

мячиков, https:// 

www.smartaids.ru/ 

catalog/product/nabor- 

myagkikh-myachey/ 

4100  5  20500  

21 Утяжеленное "Одеяло 

Совы" классик, 

150х196см. https:// 

nannyowl.ru/product/ 

odeyalo-sovy-klassik/ 

7220  1  7220  

http://www.planik.org/product/
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22 Утяжеленная "Подушка 

Совы" классик, детская. 

https://nannyowl.ru/ 

product/podushka-sovy- 

klassik/ 

2970  3  8910  

23 Набор мягких мячей, 

https://www.smartaids.ru/ 

catalog/product/nabor- 

myagkikh-myachey/ 

300  5  1500  

24 Набор массажных 

мячей, https:// 

www.smartaids.ru/ 

catalog/product/nabor- 

myagkikh-myachey/ 

150  5  750  

25 Гимнастическая палка, 

my-shop.ru https://my- 

shop.ru/shop/ 

toys/3223918.html? 

partner=6413&gclid=EA 

780  5  3900  

26 Игровой туннель 2,5 м, 

https://www.ozon.ru 

1640  3  4920  

27 Эспандер кистевой, 

Дельта-фитнесс.ру 

https://delta-fitness.ru 

190  5  950  

28 Массажная дорожка, 

https://beru.ru 

1500  2  3000  

29 Мини-батут, https:// 

www.mytoys.ru 

3100  1  3100  

30 "Чулок Совы" 

классический, на рост 

ребенка 115-10 см. 

https://nannyowl.ru/ 

product/chulok-sovy/ 

2475  5  12375  

31 Онлайн-система для 

автоматизации измерений 

и построению графиков 

эффективности терапии 

для специалистов по 

прикладному анализу 

поведения при АВА- 

терапии AutismTech 

(АутизмТек), https:// 

autismtech.online/ 

5000  1  5000  

32 Обслуживание 

AutismTech за 6 месяцев 

3600  5  18000  

33 Разработка сайта 50000  1  50000  

http://www.smartaids.ru/
http://www.smartaids.ru/
http://www.ozon.ru/
http://www.mytoys.ru/


34 Бумага д/ксер. фА4 

"Снегурочка" 500л, 80 г/ м2, 

класс С, Монди Бизнес 

Пейпа 

295  3  885  

35 Альбом для рисования 

32л. на спирали "Пейзаж", 

обл. мелов., Апплика 

72  5  360  

36 Набор цветной бумаги, 

фА4, 18л., 10цв.+золото и 

серебро, Апплика 

34  15  510  

37 Набор цветной бумаги, 

бархат., фА4, 10л., 10цв. 

161  5  805  

38 Набор цветного картона 

фА4, 8цв., 8л. 

45  15  675  

39 Набор белого картона, 

фА4, 8л.. 

31  10  310  

40 Тетрадь 18л. лин., обл. 

мелов. 

19  10  190  

41 Тетрадь 24л. кл. 23  10  230  

42 Дырокол 30 листов 

металлический корпус с 

линейкой, черный 

223  1  223  

43 Клеящий карандаш 64  10  640  

44 Клей ПВА 150г 

универсальный с 

дозатором в 

пластмассовой бутылочке, 

41  10  410  

45 Скотч канцелярский 

двухсторонний 

259  1  259  

46 Корректирующая пленка 65  5  325  

47 Ноутбук 15.6" Ноутбук 

Asus VivoBook D540MA-

GQ322T черный 

[1366x768, TN+film, Intel 

Pentium Silver N5000, 4 х 

1.1 ГГц, RAM 8 ГБ, HDD 

1000 ГБ, Intel UHD 605 , 

Wi-Fi, BT, Windows 10] 

29000 4 116000  

https://www.dns-shop.ru/product/fcf61204c1681b80/156-noutbuk-asus-vivobook-d540ma-gq322t-cernyj/
https://www.dns-shop.ru/product/fcf61204c1681b80/156-noutbuk-asus-vivobook-d540ma-gq322t-cernyj/
https://www.dns-shop.ru/product/fcf61204c1681b80/156-noutbuk-asus-vivobook-d540ma-gq322t-cernyj/


48 Фотооаппарат Canon 

EOS 2000D Kit 18-

55mm DC черный 
[24.7 Мп, CMOS, 22.3 х 14.9 
мм, 3 кадр./сек, диафрагма - 
f/3.5-5.6, 100-6400 ISO, Wi-Fi, 
NFC] 

26000 1 28153 

 

Итого: 325 000 руб. 
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