
Молодежный антинаркотический проект «Отрытая встреча» 

Краткая аннотация проекта 

Проект «Открытая встреча» призван своей целью подготовить общественных 

лекторов из числа волонтеров для проведения информационных интерактивных лекций по 

профилактике употребления психоактивных веществ на базе образовательных 

организаций. Для участников проекта организован обучающий семинар с изучением тем: 

основы законодательства, интерактивные элементы занятия, техника публичных 

выступлений, сложные ситуации и пути выхода из них. 

Проект реализуется с 2015 года. 

За три года реализации проекта его участниками стали более 8000 человек. Ежегодно 

количество участников и занятий увеличивается. Так если за 2015 год было проведено 98 

занятий, то в 2017 году прошло более 150 интерактивных занятий с охватом 3103 человека. 

Проведено 3 обучающих семинара, участниками которых стали более 100 человек. 

Участниками обучающих семинаров разработано 74 авторских занятия по профилактике 

ПАВ, из них аттестовано и допущено к проведению в образовательных учреждениях 61. 19 

экспертов было привлечено для проведения обучающих семинаров и аттестации 

общественных волонтеров-лекторов. 

Актуальность проекта 

В современном обществе существует огромное количество мифов о психоактивных 

веществах (ПАВ): начиная с таких как "попробуй наркотик - с одного раза ничего не будет" 

и заканчивая "алкоголь и наркотики помогают творчеству". Наблюдается низкий уровень 

информированности молодежи о последствиях потребления ПАВ, особенно правовых. 

Просветительские мероприятия по профилактике употребления психоактивных веществ 

отличаются догматичностью, использованием неинтересных форм для молодежи и низким 

уровнем информированности самих выступающих о данной проблеме. Усилия волонтеров 

и организаций, занимающихся этой проблемой не согласованы, носят разрозненный 

характер, информационное освещение данных мероприятий низкое. Также, следует 

отметить, что редкие организации и волонтеры сотрудничают с профильными 

департаментами и учреждениями (УМВД, наркодиспансеры), не используя ресурсы данных 

организаций, не согласуя с ними принципиальные моменты проведения мероприятий, что 

вызывает определенное противодействие с их стороны. Уровень профессионализма 

волонтеров, проводящих мероприятия низкий. Грань между профилактикой и пропагандой 

очень расплывчата, и многие мероприятия вместо того, чтобы мотивировать на отказ от 

употребления психоактивных веществ, наоборот стимулирует интерес к ним среди 

молодежи. Вместо того, чтобы разъяснять о последствиях употребления психоактивных 

веществ, предлагать альтернативу употребления им, формировать мотивацию к здоровому 

образу жизни, профилактические мероприятия идут по системе запугивания, сопровождая 

это визуальным рядами из шприцов, трупов и картинок смерти. Проект решает проблему 

некачественной и неправильной профилактической работы и направлен на обучение 

волонтеров-лекторов методам и технологиям проведения интерактивных занятий и бесед 

по пропаганде здорового образа жизни и профилактике употребления ПАВ. Также в 

проекте принимают участие многие профильные ведомства и учреждения: управление по 

контролю за оборотом наркотиков УМВД по Кировской области, Наркологический 

диспансер, управление по делам молодежи, физической культуре и спорту администрации 

города Кирова и другие. 



Благодаря проекту произойдут следующие изменения:  

 Повышение уровня информированности молодежи о социальных, медицинских и 

правовых последствиях употребления ПАВ.  

 Повышение уровня профессиональных компетенций волонтеров - лекторов по 

теме "Профилактическая работа ПАВ"  

 Создание единого информационного поля для волонтеров, занимающихся 

профилактикой употребления психоактивных веществ и пропагандой ЗОЖ. Будет 

создана база методических материалов, которые можно использовать в 

профилактической работе употребления ПАВ.  

 Повышение мотивации общественных волонтеров-лекторов к участию в других 

профилактических проектах.  

 Повышение мотивации участников интерактивных занятий к укреплению и 

сохранению своего здоровья.  

 Создана площадка взаимодействия профильных ведомств, учреждений и 

организаций, а также отдельных волонтеров, занимающихся профилактикой 

ПАВ. 

Цель проекта 

Повышение уровня информированности молодежи о проблеме употребления 

психоактивных веществ по средствам создания волонтерского отряда лекторов для разных 

целевых аудиторий. 

Основные целевые группы: учащиеся старших классов общеобразовательных 

организаций, педагоги и родители. 

Вторичная целевая группа: студенты образовательных организаций 

профессионального образования и образовательных организаций высшего 

профессионального образования, члены профильных общественных организация в 

возрасте от 18 лет. 

Механизм реализации проекта: 

Проект состоит из 3 этапов: 

Первый этап - обучающий семинар для волонтеров, в программу которого включены 

темы: основы законодательства, интерактивные элементы занятия, техника публичных 

выступлений, социальная реклама и ее использование в интерактивном занятии, сложные 

ситуации и пути выхода из них. 

В рамках второго этапа, на основе полученных знаний участники семинара готовят 

свою авторскую разработку интерактивного занятия, которую защищают перед экспертами 

и специалистами Управления по контролю за оборотом наркотиков УМВД, 

Наркологического диспансера, Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

управления по делам молодежи и другими. По итогам защиты получают свидетельство о 

допуске к работе в образовательных учреждениях.  

 На третьем этапе проекта обученные волонтеры-лекторы выступают в 

образовательных организациях города. 



В рамках проекта проходят конкурсы на лучщую сценарную разработку занятия по 

профилактике среди участников проекта, лучшего волонтера-лектора месяца и проекта в 

целом. 

Календарный план реализации проекта 

Название Описание и количественные показатели 
Дата 

(дд.мм.гггг) 

Подготовка документов 

проекта 

подготовлены положение, информационное 

письмо, программа 

01.08.2018 - 

20.08.2018 

Рассылка 

информационных писем 

разосланы информационные письма 20.08.2018 - 

25.08.2018 

Сбор заявок собрано 40 заявок 20.08.2018 - 

20.09.2018 

Разработка дизайна 

проекта, основных 

элементов бренд-бука 

разработан дизайн проекта 01.08.2018 - 

01.09.2018 

Создание и работа 

группы проекта в 

социальных сетях 

создана группа проекта с социальной сети 

"Вконтакте", в группе ппостоянно идет 

обновление контента 

20.08.2018 - 

31.05.2018 

Подготовка 

содержательного 

наполнения программы 

обучающего семинар, 

работа со спикерами 

проработана содержательная часть 

обучающего семинара, уточнен список 

спикеров 

15.08.2018 - 

25.09.2018 

Закупка оборудования и 

заключение необходимых 

договоров для реализации 

проекта 

закуплено оборудование и заключены 

договоры 

01.09.2018 - 

01.09.2018 

Создание и рассылка 

новостных пресс-релизов 

о проекте 

создан пресс-релиз и разослан в боле 10 

СМИ 

20.08.2018 - 

25.08.2018 

Проведение обучающего 

семинара 

участниками семинара стали не менее 50 

человек из города Кирова, экспертами 

семинара стали не менее 7 человек, в том 

числе из других регионов РФ. На семинаре 

были расмотрены такие темы: правовой, 

социальный,  медицинский аспект 

употребления наркотических средств, как не 

перейти грань между профилактикой и 

пропагандой, использование игровых и 

тренинговых элементов в профилактике 

употребления психоактивных веществ, 

аудиовизуальный компонент в работе по 

профилактике, ораторское мастерство и 

техника публичных выступлений. 

29.09.2018 - 

30.09.2018 



Запись и монтирование 

обучающих видео  

записано не менее 5 образовательных видео 

по темам правовой, социальный,  

медицинский аспект употребления 

наркотических средств, как не перейти грань 

между профилактикой и пропагандой, 

использование игровых и тренинговых 

элементов в профилактике употребления 

психоактивных веществ, аудиовизуальный 

компонент в работе по профилактике, 

ораторское мастерство и техника публичных 

выступлений. 

29.09.2018 - 

30.10.2018 

Вручение сертификатов 

об успешном 

прохождении 

образовательной 

программы и допуске к 

работе 

не менее 20 волонтеров лекторов получат 

сертификат об успешном прохождении 

образовательной программы и допуск к к 

работе 

05.10.2018 - 

25.10.2018 

Проведение занятий в 

образовательных 

организациях 

аттестованными 

волонтерами-лекторами 

проведено не менее 250 занятий (лекций) в 

более чем 50 образовательных учреждениях, 

участниками которых станут более 5000 

человек 

05.10.2018 - 

31.05.2018 

Проведение конкурсов  

на лучщую сценарную 

разработку занятия по 

профилактике среди 

участников проекта,  

лучшего волонтера-

лектора месяца и проекта 

в целом 

в конкурсе приняли участие не менее 20 

волонтеров лекторов 

05.10.2018 - 

31.05.2018 

Подведение итогов 

проекта, вручение 

благодарственных писем, 

награждение победителей 

конкурсов 

в мероприятии приняли участие не менее 20 

участников проекта 

01.05.2018 - 

31.05.2015 

Создание и рассылка 

новостных пост-релизов о 

проете 

создан пост-релиз и разослан в боле 10 СМИ 01.05.2018 - 

31.05.2015 

Подготовка отчета о 

проекте 

подготовлен отчет 01.05.2018 - 

31.05.2015 

 

Количественные результаты проекта: 

1. Проведен 1 обучающий семинар;  

2. 40 участников образовательного семинара;  

3. Не менее 7 экспертов, принявших участие в образовательном семинаре и 

аттестации волонтеров-лекторов;  

4. Не менее 30 авторских разработок представлено участниками обучающего 

семинара;  

5. Аттестовано и допущено к работе не менее 20 лекторов.  



6. Занятия прошли в не менее 50 образовательных организациях города;  

7. Проведено 250 занятий за период реализации проекта;  

8. Участниками проекта стали не менее 5000 человек;  

9. Проведено 2 конкурса среде волонтеров-лекторов;  

10. Количество информационных поводов в СМИ о проекте не менее 10. 

Качественные результаты проекта: 

1. Повышение уровня информированности молодежи  

2. Повышение уровня профессиональных компетенция волонтеров - лекторов  

3. Создание единого информационного поля для волонтеров, занимающихся 

профилактикой употребления психоактивных веществ и пропагандой ЗОЖ.  

4. Повышение мотивации общественных волонтеров-лекторов к участию в других 

профилактических проектах.  

5. Повышение мотивации участников интерактивных занятий к укреплению и 

сохранению своего здоровья.  

6. Создана площадка взаимодействия профильных ведомств, учреждений и 

организаций, а также отдельных волонтеров, занимающихся профилактикой 

ПАВ. 

Команда проекта: 

Рязанов Антон Викторович, руководитель проекта, опыт более 15 лет.  

Семенова Светлана Николаевна, куратор образовательной части проекта, опыт 8 лет.  

Брезгина Виктория, Кокрин Александр, Лусникова Дарья, Закиров Ренат - кураторы 

проекта по работе с лекторами, участник проекта 2015,2016,2017 года, опыт 4 года.  

Барамзина Юлия Викторовна, медиа-специалист проекта, участница проекта 2016, 

2017 года, опыт 3 года.  

Специалисты профильных ведомств и учреждений (7 человек). 

Партнеры проекта: 

 управление по делам молодежи, физической культуры и спорту администрации 

города Кирова; 

 городская комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав; 

 управление по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по Кировской 

области; 

 кировское региональное отделение Всероссийского общественного движения 

«СТОПНАРКОТИК; 

 КОГБУЗ «Кировский областной наркологический диспансер»; 

 автономная некоммерческая организация «Просветительский центр «Будущее без 

насилия и наркотиков»; 

 кировское отделение Общероссийской общественной организации «Общее дело». 

Мультипликативность и тиражирование проекта 

Тиражирование проекта может происходить несколькими способами:  

1. Приглашение в проект участников в качестве волонтеров-лекторов из области и 

других регионов РФ.  



2. Проведение интерактивных занятий волонтерами-лекторами в образовательных 

учреждениях области и других регионах РФ.  

3. Организация дистанционного обучения волонтеров-лекторов из области и других 

регионов, посредством записей видео-лекций и аттестации по интернет 

трансляции.  

4. Распространение разработок интерактивных занятий по средствам публикования 

в сети интернет, создания печатного сборника. 

Бюджет проекта 

№ 

п/п 
Статья расходов 

Стоимость 

ед. в руб. 
Кол-во ед. 

Стоимость, 

руб. 

1.  Оплата проживания и питания 

участников и организаторов 

образовательного семинара 

2000 50 100000 

2.  Транспортные расходы по доставке 

участников и организаторов 

образовательного семинара 

200 50 10000 

3.  Аренда комплекта аппаратуры для 

проведения образовательного 

семинара (ноутбук, проектор, колонки) 

6000 1 6000 

4.  Оплата труда экспертов, участвующих 

в семинаре  

10000 1 10000 

5.  Оплата проезда спикера из другого 

региона россии 

8000 1 8000 

6.  Расходы на связь (телефон и интернет) 350 9 3150 

7.  Съемки и монтаж обучающих видео 2500 5 12500 

8.  Фотосъемка обучающего семинара 4000 1 4000 

9.  Разработка дизайна проекта 5000 1 5000 

10.  Печать блокнотов с символикой 

проекта 

100 50 5000 

11.  Ручки с символикой проекта 50 50 2500 

12.  Изготовление бейджей участников 

сбора 

50 50 2500 

13.  Печать баннера 5600 1 5600 

14.  Изготовление толстовок для 

организаторов образовательного сбора 

и лучшего волонтера месяца 

1500 20 30000 

15.  Печать сертификатов-удостоверений 

аттестованным волонтерам-лекторам 

100 25 2500 

16.  Изготовление нагрудных значков 

аттестованных волонтерам-лекторам 

280 25 7000 

17.  Подарочный сертификат для 

награждения победителей конкурсов 

4000 2 8000 

18.  Подарочный сертификат  для 

награждения за 2 место участникам 

конкурсов 

3000 2 6000 

19.  Подарочный сертификат  для 

награждения за 3 место участникам 

конкурсов 

2000 2 4000 



20.  Печать дипломов и благодарственных 

писем 

35 50 1750 

21.  Рамки для дипломов и 

благодарственных писем 

130 30 3900 

22.  Аренда помещения для подведения 

итогов проекта 

5000 1 5000 

 
 

 
Итого 242400 

 


