
ОБУЧАЮЩАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ ВОЛОНТЕРОВ ПРОГРАММ ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ, ПЕРЕНЕСШИХ ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, 
И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ



По данным Московского научно-исследова-
тельского института им.П.А.Герцена в России 
на момент конца 2016 года на онкологическом 
учёте стоят 24 207 детей 0-17 лет. 

Благодаря современной медицине выздорав-
ливают около 90% детей. 

Это означает, что более 20 тысяч болеющих 
сейчас детей выздоравливают.



Однако борьба за полноценную жизнь для них 
и их семей после выхода в ремиссию  
не заканчивается.

По окончании лечения проблемы психологиче-
ского и социального характера не разрешают-
ся, а, напротив, зачастую усиливаются.



Для проведения программы психолого- 
социальной реабилитации детей, перенесших 
онкозаболевания, а также их семьей,  
необходимо подготовить специалистов –  
волонтеров, владеющих международно  
признанной методикой терапевтической  
рекреации.



1. Повысить уровень знаний  волонтеров  
    о реабилитации детей, перенесших онкологические 
    заболевания, и их семей​.

2. Увеличить количество опытных волонтеров, 
     знающих реабилитационные методики для детей, 
     перенесших онкологические заболевания, 
     и их семей; 

3. Повысить мотивацию волонтеров к участию 
     в реабилитационных программах для детей, 
     перенесших онкологические заболевания, 
     и их семей​;

4. Распространить знания  о методике терапевтической 
     рекреации (терапевтического досуга) и 
     о реабилитационных программах для детей, 
     перенесших онкологические заболевания, 
     по России.

Цель проекта



Образовательная Программа состоит из нескольких 
направлений: 

1. обучение на тренинге по методике терапевтической рекреации 
    в Детском Оздоровительно-Реабилитационном Центре 
    «Шередарь» (во Владимирской обл.) - перед каждой 
    реабилитационной сменой (7 в год)

2. проведение поддерживающих мероприятий  и сопровождение 
     во время смены

3. проведение одного образовательного интенсива для 
     волонтеров «Реактив»

4. обучение волонтеров, участвующих в больничной программе 
     в Москве — проведение встреч, направленных на развитие 
     волонтера  и глубинное освоение методики (2 раза в месяц)

Систематическая работа фонда «Шередарь» 
основана на поддержке, направлена на повышение 
знаний и развитие личностных качеств волонтера

Описание проекта



1. Более 400 волонтеров пройдут обучение 
    по методике терапевтической рекреации.

2. 7 реабилитационных программ для детей после 
     онкозаболеваний и их родителей будет проведено 
     для 450 детей и 50 родителей.

3. Более 70 опытных волонтеров  пройдут усиленную 
     подготовку на тренинге «Реактив» и в рамках 
     организации  реабилитационных смен.

4. Формирование позитивного отношения 
     к добровольчеству.

5. Интеграция и улучшение коммуникации между 
     волонтерами из разных регионов России.

6. Распространение реабилитационных программ 
     для детей, перенесших онкозаболевания, по России

Результаты проекта



Проведено 25 реабилитационных программ

Реализация больничной программы с марта 2017 года 
в Москве

Подготовлено более 1000 волонтеров лагерных  
программ и 96 волонтеров больничной программы

1241 ребенок прошел программу

2 образовательных лагеря для волонтеров «Реактив»

Распространение реабилитационных программ в реги-
оны — в т.ч. Белгород, Уфа, Пермь, Курск (в организа-
ции и проведении участвуют волонтеры)

Результаты работы фонда в 2012 -2018 году



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Благотворительный фонд реабилитации детей, 
перенесших тяжелые заболевания

Адрес офиса в Москве: Газетный пер., 3-5, стр.1.
Адрес реабилитационного центра: 601131, Владимирская обл., пос.Сосновый бор.   

Тел.: +7(499)372-15-53


