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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОЕКТА

	1.
	Полное название проекта
	«Марафон добрых дел» развитие волонтерского движения на территории с. п. Алябьевский на 2019 год 

	2.
	Автор проекта
	Ряпосова Оксана Анатольевна

	3.
	Руководитель проекта
	Мудрый  Григорий Иванович

	4.
	Территория реализации проекта
	Территория с. п. Алябьевский

	5.
	Юридический адрес 
	628248 ХМАО- Югра Тюменская обл, Советский район, п. Алябьевский 
ул. Ленина 3 - А

	6.
	Телефон
	8(34675) 43-3-23

	7.
	Цель  проекта
	Вовлечение подростков и молодёжи в волонтерское движение с целью пропаганды духовных, патриотических ценностей, профилактики асоциального поведения и привлечение молодежи к решению социально значимых проблем.

	8.
	Срок реализации проекта 
	1 год 

	9.
	Общее количество и возраст участников проекта 
	Неограниченно
Подростки (14 – 17),  молодёжь (18- 30)

	10.
	География участников проекта
	Подростки и молодежь с. п. Алябьевский от 14 до 30 лет.

	11.
	Условия участия в проекте
	Добровольное участие молодых людей и подростков. 
Наличие помещения и материально-технической базы.

	12.
	История проекта
	
Волонтерское объединение на территории сельского поселения Алябьевский существует с 2013 г., и уже много изменений произошло у нас за это время. Причем не только внешних. Его внутренняя жизнь стала содержательнее, богаче, умнее. Это радует и подростков, и молодежь. Мы гордимся тем, что являемся постоянными участниками поселковых мероприятий. 
О наших волонтерах можно говорить много хорошего, ведь многие из них участвуют в каждом волонтерском деле. Крепкая дружба связывает их. А от доброй дружбы рождаются добрые дела.
 О нас уже знают наши земляки, к нам за помощью стали обращаться многие организации и учреждения нашего поселка. Нас знают, в нашей помощи нуждаются и к нам обращаются за помощью.







ВВЕДЕНИЕ

Молодежный возраст - период важнейших событий в жизни человека, период социальных и профессиональных ориентиров, формирования мировоззрения, в основе которого ценностно-мотивационная и нормативная структура, начало трудовой деятельности, создание семьи. При этом одним из важнейших общественных институтов воспитания, помогающим подрастающему поколению избежать душевной и духовной разрухи выступают молодежные клубные формирования по месту жительства, которые не могут заменить школа или семья.
В современной России именно клубы, использующие волонтерскую деятельность, могут явиться одним из важнейших средств социализации всех категорий подростков и молодежи. Для развития неполитического, социально - общественного движения молодежи наиболее оптимальным вариантом представляются волонтерские молодёжные объединения. Они, в отличие от школ, не ставят перед собой задачу достижения государственных образовательных стандартов, поскольку выполняют функцию их дополнения, расширяют поле социализации подростков и молодых людей, имеют различные направления деятельности, охватывая сферы семьи, социальной помощи, молодежной политики, здравоохранения, безопасности и охраны общественного порядка, досуга, культуры, спорта, производства и т.п.
Подростковому и юношескому возрасту свойственно стремление к новому, необычному, рискованному, что порой приводит к асоциальным формам поведения. Одним из самых эффективных средств профилактики и коррекции девиантного поведения подростков и молодежи является поддержка их социальных инициатив, связанных, прежде всего, с самостоятельной общественной деятельностью, самообразованием, возможностью получить раннюю профессиональную ориентацию. Самостоятельная инициативная общественная деятельность подростков и молодых людей является способом самоопределения, утверждения себя как личности, возможностью проверки и развития способностей и деловых качеств, процессом накопления жизненного и делового опыта.
Волонтерские подростково-молодежные объединения привлекательны для современных подростков и молодых людей, обеспечивая им возможность свободного общения и интересных дел со сверстниками.
Каждому молодому человеку хочется быть первым, быть лидером, но многие в силу своей застенчивости или же даже может быть из-за незнания как себя проявить остаются на задворках общественной жизни. И нужен то лишь небольшой толчок чтобы человек поверил в себя, в свои силы. 
Поэтому было принято решение создать  на базе Муниципального бюджетного учреждения Сельский культурно-спортивный оздоровительный комплекс «Авангард» с. п. Алябьевский, клубное объединение «Добровольцы Алябьевского», призванное объединить молодежь и дать им возможность проявить себя, приобрести жизненный и профессиональный опыт, проявить свой творческий потенциал и самое главное сделать молодежь активными участниками социальной общественной жизни






















АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА

Сегодня в мире волонтерская деятельность переживает бурный рост и активно развивается. Развитие волонтерского движения является одной из основ формирования в нашей стране гражданского общества.
В настоящее время созрела необходимость определить нравственные ориентиры подростков и молодёжи, приобщить их к общечеловеческим ценностям, культуре поведения в социуме, духовно-нравственному и патриотическому развитию. Одно из актуальных воспитательных средств - это волонтерское движение, которое способствует формированию личности гражданина своей страны.
В основе любого волонтерского движения старый как мир принцип: хочешь почувствовать себя человеком - помоги другому. Этот принцип понятен и близок всем тем, кому знакомо чувство справедливости, кто понимает, что сделать жизнь общества лучше можно только совместными усилиями каждого.
Работа с волонтерами показывает, что их волнуют проблемы нашего поселка, и они готовы безвозмездно оказывать помощь тем, кто в ней нуждается. Подростки и молодые люди горят оптимизмом, желанием донести полученную информацию в подростковые коллективы, участвовать в поселковых акциях, чтобы привлечь других подростков к здоровому образу жизни.
Быть ответственным, общительным, активным, трудолюбивым, и ничего не просить за свою работу. Так коротко можно охарактеризовать портрет современного волонтера. Молодые люди воспринимают идею волонтерства с огромным энтузиазмом, и в некоторых случаях, сами инициируют волонтерскую деятельность.
По моему мнению, волонтерское движение является одним из эффективных и перспективных вариантов организации работы по формированию здорового образа жизни и разумного стиля поведения среди молодежи. Ведь подросткам легче понять сверстников, а тем в свою очередь доверить свои проблемы и переживания и отнестись к полученной информации от сверстников с большим доверием.

НОРМАТИВНО – ПРАВОВАЯ БАЗА ПРОЕКТА

- Концепция модернизации российской системы образования до 2020 года;
 - Концепция развития дополнительного образования детей на период до 2020 года;
 - Стратегия развития воспитания до 2025 г;
 - Всеобщая декларация прав человека (1948 г.);
- Конвенция о правах ребенка (1989 г.);
- Методические рекомендации пункт 24 План мероприятий по развитию волонтерского движения в Российской Федерации (поручение Заместителя Председателя Правительства Российской Федерации В.Л. Мутко от 05.07.2017 № 4723п-П44) и в соответствии с положениями Федерального закона от 11.08.1995 № 135-ФЗ «О благотворительной деятельности и добровольчестве»;
- Федерального закона от 5.02.2018 №15-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам добровольчества (волонтерства)», опираясь на методические рекомендации по развитию добровольческой (волонтерской) деятельности в субъектах Российской Федерации, разработанные Министерством спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации, в целях развития добровольческого (волонтерского) движения.
- Закон автономного округа от 16 октября 2018 года № 68-оз «О регулировании отдельных вопросов в сфере добровольчества (волонтерства) в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре»;
- Устав Муниципального бюджетного учреждения Сельский культурно – спортивный оздоровительный комплекс «Авангард» с. п. Алябьевский;  
- Положение клубного формирования «Добровольцы Алябьевского» Муниципального бюджетного учреждения Сельский культурно – спортивный оздоровительный комплекс «Авангард» с. п. Алябьевский.  
 
СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ПРОЕКТА 

В период стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилия рекламы и подмены ценностей, подросток каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте.
В общенациональной программе развития воспитания подрастающего поколения в РФ до 2020 года важнейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных представлений и гражданских принципов детей и молодежи и асоциальное поведение подростков. Одной из задач гражданского и патриотического воспитания, согласно программе, является формирование у подрастающего поколения активной жизненной и гражданской позиции, основанной на готовности к участию в общественно-политической жизни страны и государственной деятельности.
Именно реализация проекта волонтерского движения «Марафон добрых дел» способствует воспитанию социальной активности, формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения и молодежи.












ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Цель проекта:
Вовлечение подростков и молодёжи в волонтерское движение с целью пропаганды духовных, патриотических ценностей, профилактики асоциального поведения, формирования культуры и привлечение молодежи к решению социально значимых проблем.
Задачи проекта:
- Воспитание гражданских и патриотических чувств подростков и молодёжи;
- Поддержка социальных инициатив, направленных на – распространение гуманизма, милосердия, человеколюбия и сострадания;
- Развитие социальной активности подростков и молодёжи, самостоятельности и ответственности, коммуникативных умений и навыков;
- Предоставление возможности для самореализации развития организаторских качеств подростков и молодёжи посредством участия в планировании и проведении социально значимых дел, акций;
- Пропаганда здорового образа жизни.

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА:

Подростки   14 – 17 лет, молодежь 18 – 30 лет сельского поселения Алябьевский.

















ЭТАПЫ И СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА  
	Этап

	Мероприятие
	Форма (метод)
	Срок реализации

	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ

	
1. Встреча с участниками волонтерского объединения «Добровольцы Алябьевского»
	
Информирование молодежи о работе программы
	
1.Распространение объявлений о программе.               
2. Информирование через Интернет, социальные сети;          
3. Принятие всех, никого нельзя отвергать.

	3 недели

	
	
2. Создание групп волонтеров по направлениям
	1. Выявление интересов и способностей молодых людей
2. Создание волонтерской агитбригады. 
3. Создание группы молодёжи, желающих работать у благополучателей. 
4. Создание группы профилактики здорового образа жизни.
	
Анкетирование, интервью, беседа.
	1 неделя

	ОСНОВНОЙ
	
1.Учеба волонтеров









2.  Реализация запланированных программных действий
	
Создание школы волонтеров.
Организация волонтерской добровольческой службы по первичной профилактике.
(приложение № 1)







	
(информационно-практический курс) – обучение добровольцев навыкам профилактической работ.,
Подготовка волонтеров по программе первичной профилактике реализуется через систему тренинговых занятий и просветительской практики под руководством руководителя общественного объединения



	В течение года

	
	
	
1. Акции проекта «Марафон добрых дел
(приложение № 2)
2. Активное участие в мероприятиях, проводимых организациями – Дома Культуры «, Школой,  администрацией сельского поселения Алябьевский; Оказание социальной помощи населению;
	
Проведений акций проекта «Марафон добрых дел»

	В течение года

	ИТОГОВЫЙ








	
	1. Акции: «Что ты знаешь о волонтерах»
«Нет наркотикам»
«Мы за здоровый образ жизни»

	Проведение акций на территории сельского поселения Алябьевский, распространение информационных бюллетеней о ЗОЖ 
	В течение года

	
	Работа группы по профилактике пагубных привычек

	Ведение волонтерами профилактической работы среди молодежи
	Организация встреч - бесед, круглых столов, семинаров, тренингов с молодежью о вреде курения, алкоголизма, наркомании, по профилактике ВИЧ и СПИД,
распространение буклетов, листовок, плакатов по профилактике социально-вредных привычек.
	В течение года.

	
	Подведение итогов 
проекта «Марафон добрых дел» 
	
Выявление лучших волонтеров  и волонтерских отрядов за период 2019 год 
	Заседание представителей 
оргкомитета
	    Ноябрь 

	
	Чествование лучших волонтеров 
	Торжественная церемония вручения «Доброволец  - 2019»  
	Вручение благодарственных писем и статуэток  
	В течение года




МЕСТО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Проект будет реализовываться на территории с. п. Алябьевский (социальные объекты- средняя школа, библиотека, дом культуры), личные и подсобные хозяйства людей старшего поколения, одиноко проживающих граждан, людей с ограниченными возможностями здоровья.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

 Миссия нашего волонтерского объединения – внести вклад в физическое и нравственное оздоровление общества, сделать жизнь окружающих светлее и ярче.
Цель: оказать позитивное влияние на молодое поколение при выборе ими жизненных ценностей.
Наше объединение мы назвали «Добровольцы Алябьевского».  Мы понимаем, что невозможно заставить человека жить здоровой и гармоничной жизнью, если он этого не хочет. Каждый человек сам вправе построить свою историю жизни, но мы можем помочь ему осознать ответственность за свою жизнь и поставить его в ситуацию свободного выбора. Иначе говоря, сформировать его социальную компетенцию.
Первые волонтеры объединения, те, которые начали все с нуля, им пришлось пропустить идею волонтерства через себя, и они узнали, что эта деятельность не просто развлечение и способ покрасоваться. Главное здесь – активная жизненная позиция, ответственность и высокая цель - желание изменить этот мир к лучшему.
Смысл создания волонтерского объединения заключается в том, чтобы волонтеры планировали свою работу в соответствии с конкретными условиями, чтобы молодые люди видели результат реального вклада в улучшение жизни общества, чтобы каждый проникся убежденностью слов: 
«Что мы сами сделаем, то у нас и будет, так мы и будем жить». Слово «сами» должно быть доминирующим, смысловым, во всех делах волонтеров.
[bookmark: _GoBack]Волонтерское объединение на территории сельского поселения Алябьевский существует с 2014 года, и уже много изменений произошло у нас за это время. Причем не только внешних. Его внутренняя жизнь стала содержательнее, богаче, умнее. Это радует и подростков, и молодежь. Мы гордимся тем, что являемся постоянными участниками поселковых мероприятий. О наших волонтерах можно говорить много хорошего, ведь многие из них участвуют в каждом волонтерском деле. Крепкая дружба связывает их. А от доброй дружбы рождаются добрые дела.
 О нас уже знают наши земляки, к нам за помощью стали обращаться многие организации и учреждения нашего поселка. Так, например, волонтеры постоянно участвуют в проведении мероприятий МБУ СКСОК «Авангард» и общественных акциях, и мероприятиях сельского поселения Алябьевский на протяжении многих лет. 
А еще наши волонтеры занимаются профилактической работой: это и проведение акций -  о социально вредных привычках, и распространение агитационный продукции (буклеты, листовки, плакаты) и проведение различных акций («Кто такие волонтеры?», «Сигарета - не конфета», «Твой выбор - ЗОЖ» и т.д.). 
На сегодняшний день копилка наших волонтерских дел очень внушительна и это придает волонтерам еще больше уверенности в полезности нашей работы. 
Нас знают, в нашей помощи нуждаются и к нам за этой помощью обращаются.
Активная жизненная позиция, умение взаимодействовать и включаться в проект, умение получать и передавать информацию – это то, чем должен обладать волонтер для успешной работы. Все это формируется в процессе подготовки волонтеров – на профилактических и обучающих занятиях волонтерской школы. Благо, что волонтеры просто вынуждены применять все свои умения на практике. Волонтеры передают сверстникам информацию на днях профилактики, в выступлениях на сцене, на занятиях с элементами тренинга, в ролевых и интерактивных играх. Обучая других, обучаются сами.
Работа в волонтерском объединении помогает ребятам поменяться внутренне, и даже внешне. Взгляд из равнодушного превращается в горящий и заинтересованный. Сам подросток обретает самоуважение, становится уверенным и привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же время толерантность и уважение к окружающим.
Наше волонтерское объединение выступает как пространство развития подростков и молодежи по нескольким направлениям:



	№
	Направление
	Формы работы
	

	
1.
	 
Волонтерское объединение как место встреч, где молодых людей окружает атмосфера комфорта, безопасности и доверия;

	
Дни встреч
	
тебе всегда здесь рады, ты уникален.


	
	
	
Участие в культурных событиях с. п. Алябьевский 
	Календарные праздники  на 2019 год 

	
2.
	
Волонтерское объединение как средство самоопределения. 
	
 ситуационные игры, которые позволяют молодежи примерить на себя различные социальные и профессиональные роли.


	
Молодой человек осознает себя частью коллектива, у которого общие цели, правила, ценности. Позитивный опыт переносится на другие сферы жизни.

	
3.
	
Волонтерское объединение как средство саморазвития молодежи.
	
Наши волонтеры помогают общественным организациям учреждениях поселка
 (у благо получателей, которым необходима помощь волонтеров), 
	
Позволяет приобрести необходимые и разнообразные знания, умения, навыки, а также развиваться в сфере личного интереса.

	
4.
	
Волонтерское объединение как средство для получения информации и передачи ее сверстникам

	
школа волонтеров, тематические занятия, круглые столы, встречи с интересными людьми, акции, и т. д.

	
Наши ребята получают знания о вредных социальных привычках и доносят эти знания до своих друзей, одноклассников.


                                   




















МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	№
п/п
	Этап
	Механизм

	1
	Организационный
	1. Составление плана работы объединения.
2.  Взаимодействие с учреждениями и организациями поселка.
3. Привлечение как можно больше молодежи в качестве волонтеров
4. Создание группы профилактики здорового образа жизни.
5. Создание базы благо получателей.
6. Создание общей базы волонтеров поселка.


	2
	Основной
	1. Обучение добровольцев навыкам профилактической работы;
2. Работа школы волонтеров;
3. Работа группы по профилактике пагубных привычек.
4. Активное участие волонтеров в общественной и социальной жизни поселка

	3
	Итоговый
	1. Составления общего аналитического отчёта о проделанной работе;
2. Оформление фотовыставки о волонтерах;
3. Подведение итогов всего календарного года по выполненным добрым делам;
4. Церемония награждения самых активных участников конкурса в День Всемирного дня волонтера 5 декабря 2019 года.
Вся эта работа будет проделываться с целью популяризации и привлечения внимания к волонтерскому движению в нашем сельском поселении Алябьевский.




План работы
Волонтерского объединения «Добровольцы Алябьевского» 
сельского поселения Алябьевский на 2019 год.

	№ п\п
	Наименование
	Срок исполнения
	Форма

	1.

	Организационное собрание.
	январь
	Совместное определение стратегий волонтерской  работы

	2.

	Проведение среди волонтеров Семинара – тренинга: «Кто если не ты?»
	январь
	Тренинг, Мини-лекция. Групповая дискуссия. 
Работа в группах кооперативного обучения.

	3.
	Разработка и распространение буклетов о волонтерах: «Кто, если не ты?
	Январь 
	Волонтеры сами подбирают материал, выпускают буклеты по пропаганде волонтерского движения и распространяют среди сверстников. 

	4.

	Волонтерская школа. 
	Январь, 
Февраль,
Март. 
/по мере необходимости в течение года/
	10 занятий, один раз в неделю. Проводятся руководителем объединения. Занятия проходят в виде тренингов, ролевых игр, диспутов и т.д.



	5.
	Проведение волонтерами акции по ЗОЖ 

	В течение года 

	Акция 

	6.

	Акция «Весенняя неделя добра»
	март
	Акция 

	7.

	Лекция  для подростков и молодёжи : «Стратегии и навыки преодоления стрессовых ситуаций»
	апрель
	Проводится с использованием ролевых игр, дискуссии, мини-лекции.

	8.
	Проведение акции «СТОП ВИЧ/СПИД»
	Май 
	Раздача информационных буклетов

	9.
	Акция «Посади Дерево» в рамках Международной акции «Спасти и сохранить»
	Июнь 
	Высадка деревьев в парке Победы с. п. Алябьевский, территория с. п. Алябьевский 

	10.

	Проведение акции: «Зарегистрируй волонтера»
	     В течение года 
             
	Регистрация новых волонтеров на сайте «ДобровольцыРоссии»

	11.
	Акция «День Интернета»
	           Сентябрь 
	Акция 

	12.

	Лекция по разрешению проблем и принятию решений

	сентябрь
	Обучающий тренинг

	13.
	Акция «Визиты вежливости»
	Октябрь 
	Визиты вежливости пожилых людей на дому

	14.
	Акция «Мы разные, но мы едины» ко дню терпимости
	Ноябрь 
	Раздача информационных буклетов 

	15.

	Дискуссия-беседа посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом: 
«ВИЧ – инфекция и СПИД».

	1 декабря
	Проводится в виде дискуссии - беседы

	16.

	Внутриклубное праздничное мероприятие: «День волонтера»

	4 декабря
	Тематическая дискотека


	17.

	Семинар: «Обучение конкретным социальным навыкам: «Начало беседы, принятие критики, как сказать «нет», навык ведения переговоров, отстаивание своего мнения, выражение благодарности»
	декабрь
	Обучающий семинар - тренинг

	18.

	Психологическая игра: «Формула успеха»
	декабрь.
	Проводится в игровой форме

	19.

	Торжественная церемония: «Награждение лучших волонтеров по итогам года»
	декабрь
	Оценивается работа каждого волонтера за весь год, подведение итогов 

	20.

	Помощь волонтеров на мероприятиях МБУ СКСОК «Авангард» 
с. п. Алябьевский
	В течение года
	Организация помощи  в проведении мероприятий 

	21.

	Проведение акций проекта «Марафона добрых дел» 
(план  акций  - приложение № 2)

	В течение года 
	Участие волонтеров в проекте «Марафон добрых дел»









СХЕМА УПРАВЛЕНИЯ ПРОЕКТОМ


ВОЛОНТЕРСКОЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ «ДОБРОВОЛЬЦЫ АЛЯБЬЕВСКОГО»
                                                          МБОУ «АЛЯБЬЕВСКАЯ СОШ»
АДМИНИСТРАЦИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ АЛЯБЬЕВСКИЙ
Администрация сельского поселения Алябьевский
                                                                                                                                                             МБУ СКСОК «АВАНГАРД» С. П. АЛЯБЬЕВСКИЙ










· СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ ВОЙНЫ И ТРУДА СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ АЛЯБЬЕВСКИЙ;

· СОВЕТ МОЛОДЁЖИ ПРИ ГЛАВЕ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ АЛЯБЬЕВСКИЙ

                                                                     


НАСЕЛЕНИЕ С. П. АЛЯБЬЕВСКИЙ

















СХЕМА НАПРАВЛЕНИЙ ВОЛОНТЕРСКОЙ РАБОТЫ


ВОЛОНТЕРСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ 
«ДОБРОВОЛЬЦЫ АЛЯБЬЕВСКОГО»





Добровольческая безвозмездная деятельность 
Профилактическая деятельность


Школа волонтеров


Выполнение поручений общественных     учреждений   

Проведение семинаров, тренингов по профилактике социально вредных привычек и болезней    





СОЦИАЛЬНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО  

АКЦИИ /Распространение буклетов,     листовок, плакатов по     профилактике  болезней и социально вредных привычек        


КУЛЬТУРНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО





                                                                  
                                                                          ВОЛОНТЕРСТВО ПОБЕДЫ








СТРУКТУРА ОБЪЕДИНЕНИЯ «ДОБРОВОЛЬЦЫ АЛЯБЬЕВСКОГО»

Во главе волонтерского объединения «Добровольцы Алябьевского» стоит взрослый наставник – руководитель объединения. Руководитель помогает совету объединения скоординировать все направления волонтерской работы. В совет входят командиры групп. Из командиров групп выбирается председатель совета. Волонтерами являются практически все желающие, но командирами становятся активисты прошедшие весь курс волонтерской школы.
· Руководитель – обучает волонтеров пропаганде ЗОЖ среди населения, контролирует деятельность волонтеров, подбирает материал для лекций и бесед. Руководитель проводит занятия волонтерской школы.
· Совет объединения - занимается подбором волонтеров, составляет план мероприятий, руководит проведением волонтерских акций, контролирует работу волонтеров. 
· Группа по пропаганде здорового образа жизни – готовит и проводит мероприятия по пропаганде ЗОЖ и профилактике социально – вредных привычек и болезней. Группа делится на две подгруппы: информационная и лекционная.
· Информационная подгруппа- 5 человек, занимаются подборкой материала для выступлений волонтеров, художественное и компьютерное оформление (сан. бюллетени, буклеты, плакаты, компьютерные презентации, фотографии и т.д.).
·  Лекционная подгруппа – 8 человек, выступает с лекциями и беседами по пропаганде ЗОЖ среди подростков и молодежи поселка.
· Группа добровольных помощников – все желающие, выполняют поручения благополучателей, накапливая профессиональный опыт, оказывают помощь всем нуждающимся. 

СХЕМА
СТРУКТУРА ВОЛОНТЕРСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ
«ДОБРОВОЛЬЦЫ АЛЯБЬЕВСКОГО»
Волонтерское объединение




РУКОВОДИТЕЛЬ ОБЪЕДИНЕНИЯ



СОВЕТ ОБЪЕДИНЕНИЯ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ




КОМАНДИРЫ ГРУПП





ГРУППА ПО ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ




ЛЕКЦИОННАЯ ПОДГРУППА

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДГРУППА



ДОБРОВОЛЬНЫЕ ПОМОЩНИКИ



Благополучатели: 
- Труженика тыла, дети войны;
- Жители с. п. Алябьевский; 
- Люди с ОВЗ; 
- Пожилые жители с. п Алябьевский.

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЕКТА
Для проведения конкурса создается оргкомитет (с полномочиями жюри, в составе: 
1. Представителя администрации сельского поселения Алябьевский; 
2. Специалиста муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Алябьевская средняя общеобразовательная школа»;
3. Специалиста муниципального бюджетного учреждения сельский культурно- спортивный оздоровительный комплекс «Авангард» с.п. Алябьевский.
Оргкомитет подводит итоги: количество и качество совершенных добрых дел, количество благо- получателей, отраженных в личных книжках волонтеров, наличие фото и видеоматериалов.

 















КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ОПЫТА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
С УКАЗАНИЕМ ДОСТИГНУТЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

Волонтерское движение «Добровольцы Алябьевского» действует с 5 сентября 2014 года на базе Сельского культурно-спортивного оздоровительного комплекса «Авангард» при молодёжном клубе «Тандем» руководитель Ряпосова Оксана Анатольевна.
В период с 2014 года по 2017 год на протяжении трёх лет – волонтеры в основном участвовали в общественной деятельности сельского поселения Алябьевский 
В сентябре 2017 года у меня специалиста по работе с молодёжью совместно с Заведующей детским сектором Цирульниковой Ириной Викторовной  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Алябьевская средняя общеобразовательная школа", возник вопрос «Как же привлечь интерес подрастающего поколения (подростки 12 - 14 лет) к волонтерскому движению с. п. Алябьевский?», чтобы к моменту получения волонтерской книжки в 14 лет, подростки были заинтересованы к участию в общественной деятельности.
В Октябре 2017 года после бурных совместных обсуждений появился проект «Марафон добрых дел» Развитие волонтерской деятельности совместно с Муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением "Алябьевская средняя общеобразовательная школа где возраст участников проекта Обучающиеся средней школы (12-18 лет) и молодежь (18-30 лет), а также волонтеры «Серебряного возраста» 50 лет и старше.
19.02.2018 года, специалисты Дома культуры «Авангард» участвовали в районном конкурсе программ и проектов в сфере молодёжной политики с проектом «Марафон добрых дел» развитие волонтерской деятельности, получили диплом 1 степени и грант на реализацию проекта в размере 10 000 рублей. 
20.02. 2018 в парке ДК «Авангард» состоялось Открытие года добровольца «Волонтер — это здорово»  
с 27 апреля 2018 стартовала школа Волонтеров на базе МБОУ «Алябьевская СОШ» и Дома Культуры «Авангард»: 
за период апрель -  май прошли обучение: 
12-14 лет – 52 человека;
15 – 18 лет – 76 человек.
Из них: 20 лет и старше -  25 человек
Кандидаты в «Серебряные волонтеры» 18 человек
В период с мая по ноябрь – реализация запланированных мероприятий проекта.Не осталось в стороне волонтёрское движение в период выборов на территории сельского поселения Алябьевский. Волонтерами   была оказана помощь маломобильным группам населения в ходе избирательного процесса на выборах Президента России 18 марта 2018 года и на выборах главы и депутатов Совета депутатов сельского поселения Алябьевский  9 сентября 2018 года. 20.11.2018 г. Подведение итогов всего календарного года по выполненным добрым делам
В период с 18 марта 2018 года по 31 декабря 2018 года на территории сельского поселения Алябьевский было проведено 40 мероприятий (акции, субботники, и т. д) с привлечением волонтеров: 
Детей до 14 лет –                   189 человек
Для молодёжи 15-24 лет –      56 человек
Старше 24 лет –                       84 человек
«Серебряные волонтеры» -   41 человек
Общее количество привлеченных волонтеров за 2018 г.  – 370 человек.
Количество волонтеров на территории с. п. Алябьевский на момент 01.02.2019 г. -  71 человек из них:
- «45 волонтеров» в возрасте (14 – 40 лет) получивших «Личную книжку волонтера»;
- «12» волонтеров в возрасте Подростки с 12-14 лет, активные участники волонтерского движения, не имеющие личных волонтерских книжек 
- «14» «Серебряных волонтеров» от 50 и старше. 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА, ИХ СОЦИАЛНАЯ И ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЭФФЕКИТИВНОСТЬ

Социальная значимость проекта: инновационные решения тех или иных задач и проблем в различных областях общественной жизни, предложения по совершенствованию социального положения в поселке,  поиск принципиально новых путей в достижении поставленных государством и обществом задач выявят внутренний потенциал молодого поколения и, тем самым, благотворно повлияют на развитие социально-общественной ситуации в поселке и в округе; можно будет повышать культуру, духовность молодого поколения и вести пропаганду здорового образа жизни; воспитывать лояльное отношение и терпимость к людям, обществу, себе.     
Перспектива: актуальность и новшество этого проекта состоит в следующем: вся молодёжь (в большинстве своём) интересуется жизнью окружающих людей, интересными событиями, произошедшими вокруг нас, принимаемыми социальными и др. программами, иногда желает высказаться и самовыразиться  в творчестве,  предложить возможные варианты  решения сложившихся проблем,  найти больше друзей, знакомых и сомыслителей, заявить всем о себе, но нет способа всё это осуществить сразу, причём, чтобы это было доступно и понятно каждому в отдельности. Поэтому, развитие волонтерского движения позволит враз решить массу данных проблем, связанных с жизнью молодёжи, и разрешить их вместе сообща. 
Социальный эффект проекта:
-  Расширение информационного поля для молодёжи о формах работы волонтерской деятельности;
-    Формирование ответственной, социально-активной личности;
- Стимулирование молодёжь для получения навыков волонтёрской деятельности.

Ожидаемые результаты проекта 2019 г.:

Количественные показатели:
· Рост числа инициатив и начинаний подростков и молодежи в оказании необходимой помощи людям на основе бескорыстия, альтруизма и гуманизма;
· Увеличение количества волонтеров на территории сельского поселения Алябьевский на 30 человек и более;
-    Увеличение на 30 человек – волонтеров, прошедших обучение в «Школе волонтеров; 
 -  Увеличение до 50 и более акций, мероприятий сельского поселения Алябьевский.
Качественные показатели:
-  Повышение информированности населения о волонтерском движении; 
- Возрастет популярность добровольчества 
- Сформируется новая команда добровольцев; 
-  Организуется занятость молодёжи в свободное время;
- Развитие социальной активности молодежи – самостоятельности, ответственности, коммуникативных умений и навыков;
- Повышение компетенций волонтеров, участвующих в работе проекта.















 ФИНАНСОВО – ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРОЕКТА

Все действия в рамках проекта производятся на безвозмездной основе, не преследуя целей получения какой- либо материальной и финансовой прибыли.
Смета расходных материалов проекта «Марафон добрых дел» (приложение № 3) 
К участию в награждении и поощрении участников проекта принимаются добровольные пожертвования от физических и юридических лиц. 
  

































  
                                                   ПРИЛОЖЕНИЕ № 1


«Школа Волонтеров».      Организатором школы волонтеров является Муниципальное бюджетное учреждение сельский культурно- спортивный оздоровительный комплекс «Авангард» с. п. Алябьевский.
Цель: Развитие и популяризация молодежного добровольческого движения в сельском поселении Алябьевский.
Задачи: Повышение мотивации подростков и молодежи к участию в добровольческой деятельности; формирование позитивного общественного мнения о роли добровольчества.
Участниками школы являются молодые люди в возрасте от 14 до 30 лет, принимающие и желающие принять участие в добровольческих мероприятиях.
Работа будет построена в секциях по направлениям:
· Профилактика здорового и безопасного образа жизни, просветительская деятельность, направленная на здоровый образ жизни;
· Участие и помощь в организации досуговой и творческой деятельности;
· Работа социально-незащищенными группами населения.
По итогам Школы волонтера, участникам будут вручены методические разработки и сертификаты о прохождении школы волонтеров. Так же участники школы проявят свою творческую фантазию в создании эмблемы своего волонтерского отряда.
Итоги будут подведены 5 декабря 2019 года, где будет определен лучший волонтерский отряд и волонтер года.






                                                    ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

Акции проекта «Марафон добрых дел» на 2019 год

1. Акция «Чужих стариков не бывает» - поздравление пожилых людей с праздниками 
(23 февраля, 8 марта, день пожилого человека, день рождения…)
1. «Акция «Открытка солдату»
1. Акция «Тепло наших рук» - поздравление с зимними праздниками, одиноко проживающих граждан. Вручение сладких подарков.
1. Акция «Интернет среди нас»- оказать помощь в освоении компьютерной грамотности людям пожилого возраста.
1. Акция «Доброе сердце» - помощь в доставке бесплатных журналов и газет, книг людям пожилого возраста.
1. Акция «Добрая покупка» - оказание помощи на приобретение продуктов питания людям пожилого возраста.
1. Акция «Добрая подписка» - оказание помощи в бесплатной подписке на печатные издания массовой информации людям пожилого возраста.
1. Акция «За чистоту двора и дома» - бытовой мелкий ремонт, уборка домов и дворовых территорий одиноко проживающим гражданам.
1.  Акция «Твоему четвероногому другу» - оказание помощи на приобретение питания, проживающим с пожилыми людьми и инвалидам, домашним животным.
1.  Акция «Мы против»- пропаганда здорового образа жизни.
1. Акция «Алая лента» - посвящена борьбе со СПИДом
1. Проект «Благоустройство территории с. п. Алябьевский»
1. Акция «Ромашковое поле» - помощь в высадке клумб с цветами
1. Акция «Чистые игры» - уборка территории поселения 
1. Операция «Обелиск» - уборка территории у Стелы «Защитникам Отечества»
1. Акция «Бессмертный полк» -  участие в митинге 9 мая 2019 г.
1. Акция «Георгиевская ленточка» помощь в организации мероприятий, посвященных Дню Победе в ВОВ
1. Операция «Счастливые глаза» - поздравление с днем рождения детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
1. Акция «Подари книгу библиотеке»
1. Акция «Книжкина больница» - ремонт книг в школьной библиотеке
1. Акция «Моя инициатива» - конкурс на лучшее реализованное доброе дело.
1. Выставка фото работ «Что такое доброта».   






ПРИЛОЖЕНИЕ № 3


СМЕТА РАСХОДОВ ПРОЕКТА


	№
п/п
	Наименование статьи
	Стоимость 
Единицы 
	Количество 
Единиц
	Общая стоимость 
	Софинансирование
 (если имеется)
	Запрашиваемая сумма 

	
	
	(руб.)
	(руб.) 
	(руб.)
	(руб.)
	(руб.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	Бумага для сертификатов, дипломов 
(Фотобумага LOMOND для струйной печати A6, 180г/м, 50 листов, односторонняя, матовая Lomond)
	99,00
	4
	396,00
	396,00
	0

	2.
	Рамка для дипломов 
Фоторамка сосна формат А4 с14 21х30 см (069 оранжевый)
	97,70
	30
	                 2 931,00
	2 931,00
	0

	3.
	Сувенир дерево "Сердце" 
10 х 8 х 2,5 см
	142,31
	30
	4 269,30
	4 269,30
	0

	4.
	Ветровка "Simple, синяя
Артикул: 8396
Материал: нейлон
Цвет: Синий
с нанесением логотипа названия волонтерского объединения (шелкография)

	10
	2 000,00
	20 000,00
	0
	20 000,00

	
ИТОГО ПО СМЕТЕ: 
	
27 596,30
	
7 596,30
	
20 000,00
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